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INTRODUCCION

El mercado no regulado de drogas se caracteriza por
la ausencia de mecanismos de control de calidad, de
estandarizacion de las dosis o de regulacién en los pro-
cesos de produccion y distribucion.

Como consecuencia, las sustancias que circulan en estos mercados presentan con
frecuencia composiciones complejas y variables. Ademas de la sustancia que la per-
sona espera consumir, pueden contener otros compuestos afladidos o presentes
como resultado de los procesos de produccién, manipulacién o distribucién. Entre
ellos se encuentran los denominados adulterantes, cuya presencia puede modificar
de forma significativa los efectos, riesgos y patrones de consumo asociados a las sus-
tancias psicoactivas.

En las Ultimas décadas, el analisis quimico de muestras procedentes de los merca-
dos de drogas ha puesto de manifiesto la gran diversidad de sustancias que pueden
encontrarse. Estas sustancias pueden afiadirse con diferentes objetivos: aumentar
el volumen del producto y el beneficio econémico, imitar determinadas propiedades
fisicas o sensoriales de la sustancia original, potenciar o modular sus efectos o com-
pensar una baja pureza. En otros casos, pueden aparecer como subproductos de los
procesos de sintesis o0 como contaminantes derivados de las condiciones de produc-
cién, almacenamiento o transporte.

A pesar de su relevancia para la salud publica y para la comprensién del funciona-
miento de estos mercados, el estudio sistematico de la adulteracién sigue siendo
relativamente limitado. Buena parte de la informacién disponible procede de ana-
lisis forenses vinculados a incautaciones policiales o de investigaciones toxicolégicas
relacionadas con eventos adversos. Esto dificulta disponer de una visién amplia y
continuada sobre la composicidn de las sustancias que circulan en los entornos de
consumo. En este contexto, los servicios de andlisis de sustancias dirigidos a perso-
nas que usan drogas constituyen una fuente de informacion particularmente valiosa,
ya que permiten acceder a muestras procedentes directamente de los circuitos de
consumo y generar datos empiricos sobre la composicion real de las drogas disponi-
bles en el mercado.

Sin embargo, el desarrollo de este campo de investigacion también presenta desafios
relevantes. Uno de los principales es la ausencia de un marco terminolégico homo-
géneo para describir las distintas sustancias que pueden encontrarse en las drogas
ilicitas. En la literatura cientifica y técnica se utilizan términos como adulterante, dilu-
yente, contaminante o impureza de manera inconsistente o con significados que se
solapan parcialmente. Esto dificulta la comparacién entre estudios y la construccion
de marcos de andlisis comunes.

El presente informe tiene como objetivo contribuir al conocimiento sobre los pa-
trones de adulteracion en el mercado de drogas en Espaiia a partir del analisis de
muestras recibidas en los servicios de informacién, asesoramiento y analisis de sustan-
cias del programa Energy Control. Para ello, se combina una revisién conceptual del
campo con un analisis sistematico de los datos obtenidos a partir de muestras analiza-
das en laboratorio. El objetivo es describir las sustancias empleadas como adulteran-
tes, su distribucién segln la sustancia principal declarada por la persona usuaria del
servicio y los patrones de coocurrencia presentes en las composiciones detectadas.

El informe se estructura en cuatro partes. En primer lugar, se presenta una revision
del estado de la cuestion sobre el estudio de la adulteracién, con especial atencion
a los problemas terminolégicos existentes y la propuesta de definiciones operativas
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para su analisis. En segundo lugar, se describen los objetivos del estudio y la metodo-
logia empleada, incluyendo el disefio del estudio, las técnicas analiticas empleadas y
la estrategia de andlisis de los datos. En tercer lugar, se exponen los principales resul-
tados, abordando la distribucién de la adulteracién segun la sustancia declarada, la
diversidad de adulterantes identificados y sus patrones de combinacién. Finalmente,
se analizan algunos de los adulterantes mas relevantes desde el punto de vista de la
salud publica y se abordan sus posibles efectos y riesgos asociados.

En conjunto, este trabajo busca aportar evidencia que contribuya a comprender me-
jor la composicién real de las sustancias que circulan en el mercado y a reforzar las
estrategias de informacién y reduccién de riesgos dirigidas a las personas que usan
sustancias psicoactivas.

B
- ©




¢POR QUE HABLAR DE ADULTERACION HOY?

La adulteracion de sustancias psicoactivas en los mercados no regulados constitu-
ye un fenémeno estructural y dindmico, estrechamente ligado tanto a la prohibicién
como a la légica econémica de estos mercados. En algunos casos, las sustancias
comercializadas no se corresponden de forma pura con el principio activo que las
personas esperan consumir. Por el contrario, suelen contener mezclas complejas de
adulterantes, diluyentes y otros compuestos farmacolégicamente activos introduci-
dos con fines diversos, como aumentar el volumen, modificar los efectos percibidos o
imitar caracteristicas sensoriales de la sustancia psicoactiva original. Lejos de ser una
practica marginal, la adulteracién se ha documentado de manera consistente en
distintos contextos geograficos y momentos histdricos, lo que confirma que se trata
de una caracteristica central del mercado ilicito y no una excepcion puntual.

El estudio de los adulterantes resulta especialmente relevante por su impacto en la
salud publica. Muchos de estos compuestos tienen perfiles toxicolégicos propios,
gue a menudo son poco conocidos tanto por las personas como, en algunos casos,
por los propios sistemas sanitarios. La presencia de sustancias con potencial carci-
nogeénico, neurotoxico o con efectos sobre el sistema inmunolégico o cardiovascular
puede modificar de forma significativa los riesgos asociados al consumo. Esto puede
dar lugar a cuadros clinicos atipicos y contribuir a la aparicién de complicaciones
emergentes que resultan mas dificiles de diagnosticar y tratar. Ademas, algunos
adulterantes no solo pueden incrementar la toxicidad aguda, sino que también pue-
den potenciar los efectos reforzantes de las sustancias principales, favoreciendo pa-
trones de consumo mas intensivos y una mayor probabilidad de llevar al desarrollo
de una relacién de dependencia.

Desde una perspectiva de politicas de drogas, la adulteracion pone de relieve las limi-
taciones de los enfoques centrados exclusivamente en la sustancia principal y en su
control legal. La variabilidad en la composicion introduce un grado de incertidumbre
que desafia tanto las estrategias de prevencién como la vigilancia epidemiolégica y
forense. En este contexto, el analisis de adulterantes se relaciona directamente con
las politicas de reduccion de dafios, los programas de andlisis de sustancias psicoac-
tivas y los sistemas de alerta temprana, que buscan reducir riesgos en escenarios
donde la abstinencia no siempre es una opcion realista.

Abordar la adulteracién como objeto de estudio permite comprender mejor la evo-
lucién de los mercados ilicitos y su capacidad de adaptacion a cambios regulatorios,
tecnolégicos y culturales. La identificacion de tendencias en el uso de determinados
adulterantes ofrece informacion valiosa sobre las dinamicas de oferta y sobre las
estrategias de las personas implicadas, asi como sobre las consecuencias no inten-
cionadas de las politicas prohibicionistas. En conjunto, el andlisis de los adulterantes
no solo amplia el conocimiento sobre los riesgos asociados al consumo, sino que
también aporta una base empirica necesaria para disefiar respuestas sanitarias y po-
liticas mas ajustadas.
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EL ESTUDIO DE LA ADULTERACION:
UNA ASIGNATURA PENDIENTE

La literatura existente sobre adulterantes en los mercados no regulados de drogas
muestra un campo amplio, pero marcadamente heterogéneo en sus enfoques y obje-
tivos. Los estudios revisados en el marco de este trabajo muestran que la investigacién
sobre la adulteracién no se ha desarrollado como un ambito unificado, sino como un
conjunto de aportaciones procedentes de distintas disciplinas que abordan el fené-
meno de manera parcial. Predominan las aproximaciones quimico-analiticas y toxico-
I6gicas, centradas en la identificacién de sustancias concretas y en la caracterizacion
de sus efectos farmacologicos y clinicos. Esto es especialmente visible en el caso de
sustancias ampliamente documentadas como la fenacetina (IARC, 2012), el levamisol
(Midthun et al., 2021; Zavaro et al., 2025), los anestésicos locales (Grotticelli, 2021; Pa-
lamar et al., 2025; Kudlacek et al., 2025) o, mas recientemente, la xilazina (Amaral et
al., 2025). Estos trabajos aportan informacion sélida sobre mecanismos de toxicidad,
interacciones farmacolodgicas y complicaciones clinicas emergentes, pero suelen des-
vincularse del contexto social y de los mercados en los que se produce la adulteracion.

En paralelo, existe un volumen importante de literatura de caracter epidemiolégico
y de salud publica, centrado en describir patrones de adulteracién, prevalencias y
tendencias temporales, asi como su impacto sobre la poblacién. En este grupo se
incluyen revisiones amplias (Cole et al., 2011), estudios basados en incautacionesy en
toxicologia forense (Peck et al., 2019; Payer et al., 2020), trabajos que relacionan adul-
terantes con complicaciones clinicas emergentes o infradiagnosticadas (Wurcel et al.,
2015) e informes de mercados que analizan muestras recogidas en servicios de anali-
sis de sustancias (Vidal, Navarro, Ventura et al., 2022; Vidal, Navarro y Ventura, 2023;
Vidal et al., 2025). En este Ultimo ambito, el estudio sobre los mercados de MDMA,
anfetamina y cocaina en Espafia (Energy Control, 2023) aporta datos sistematicos so-
bre pureza y tipos de adulteracion a partir de miles de muestras analizadas, lo que
permite identificar tanto patrones estables, como la presencia recurrente de cafeina
en estimulantes, como cambios a lo largo del tiempo. El informe sobre ketamina, LSD,
2C-B y Nuevas Sustancias Psicoactivas (NPS, del inglés New Psychoactive Substances’)
(Vidal, Navarro y Ventura, 2023) amplia este enfoque a otras sustancias y pone de
relieve la complejidad afladida que introducen las NPS, asi como las dificultades para
diferenciar entre adulteracion, sustitucién y variabilidad propia del mercado. Por su
parte, el informe de 2025 sobre MDMA, cocaina y tusi refuerza la utilidad de estos
datos para la vigilancia de mercados emergentes y mezclas complejas, aportando
una perspectiva aplicada alineada con la salud publica y la reduccién de dafios. En
conjunto, estos trabajos permiten aproximarse a los riesgos reales, aunque suelen
estar condicionados por contextos locales y por muestras que no siempre son repre-
sentativas del conjunto del mercado.

De forma mas fragmentaria aparecen enfoques criminolégicos y de andlisis de mer-
cados, que interpretan la adulteracién como una estrategia econdémica o logistica
dentro de los mercados no regulados. Revisiones como la de Cole et al. (2011), traba-
jos de sintesis como los de Di Trana y Montanari (2022), o estudios neurofarmacol6-
gicos con una lectura de mercado como Kudlacek et al. (2017), sitdan la adulteracién
en el marco de la prohibicién, la maximizacién del beneficio, la gestién del riesgo
por parte de quienes distribuyen y la adaptaciéon a cambios en la disponibilidad de
sustancias. Desde esta perspectiva, la adulteracién no se entiende como un acciden-

1 Para el presente trabajo se ha mantenido la misma conceptualizacién de «nuevas sustancias
psicoactivas» (NPS) que ya empleamos en anteriores informes (ver, por ejemplo, Vidal, Navarro
y Ventura, 2023). Asi, se han considerado como NPS todas aquellas sustancias que son objeto
de seguimiento por parte del Early Warning System (EWS) y que, en el momento de redactar
este trabajo, suman mas de 1000 sustancias distintas.



te 0 una anomalia, sino como una practica sistematica que responde a incentivos
econdmicos y logisticos. Los informes de Energy Control mencionados anteriormente
refuerzan este enfoque al aportar evidencia sobre diferencias entre adulteracién por
adicién y por sustitucion, asi como sobre la estabilidad o volatilidad de determinados
mercados en el contexto espafiol. Sin embargo, estos enfoques rara vez dialogan de
manera sistematica con los hallazgos toxicolégicos o epidemiolégicos y a menudo
permanecen implicitos o poco desarrollados a nivel tedrico. El resultado es un pano-
rama de fragmentacién disciplinaria, en el que cada aproximacion ilumina una parte
del problema, pero ninguna se integra en un marco comdn que permita una com-
prensién global del fenémeno.

A esta fragmentacién se suman importantes debilidades metodolégicas. Por un lado,
destaca la ausencia de marcos teéricos consolidados que aborden la adulteracion
como objeto de estudio en si mismo, mas alla de la descripcién de sustancias concre-
tas. La mayoria de los trabajos son de caracter descriptivo o exploratorio, sin definir
qué se entiende por adulterante, cobmo se diferencia de contaminantes o subpro-
ductos de sintesis, o qué criterios deberian guiar su clasificacién y analisis. Por otro
lado, la comparabilidad entre estudios es limitada, debido a la falta de estandares
comunes en aspectos clave como el muestreo, el analisis quimico, la categorizacion
de sustancias o la presentacion de resultados. Las diferencias en las fuentes de datos
(incautaciones, andlisis de sustancias en servicios comunitarios, muestras biolégicas,
encuestas, etc.) introducen sesgos dificiles de controlar y dificultan la extrapolacion
de resultados entre contextos geograficos y temporales.

A estas limitaciones se afiaden las dificultades propias del estudio de mercados no
regulados, como el acceso restringido a muestras representativas, la dependencia de
datos secundarios y la influencia de cambios legales o policiales en la disponibilidad
de informacion. En nuestra propia realidad investigadora, estas carencias se traducen
en dificultades para sistematizar los hallazgos y situarlos en un marco comparativo
mas amplio, lo que refuerza la necesidad de avanzar hacia enfoques mas integrados
y estandarizados. En conjunto, la literatura revisada muestra que, pese al creciente
interés por los adulterantes y sus riesgos, el campo sigue presentando carencias im-
portantes en términos de coherencia tedrica y metodolégica, lo que limita su capaci-
dad para informar de manera consistente a las politicas de drogas y las estrategias
de salud publica.

I Cuando ni siquiera hablamos el mismo idioma

La investigacion sobre las sustancias que se afiaden a las drogas presentes en mer-
cados no regulados se enfrenta a un problema central: la falta de un consenso ter-
minolégico claro. En |a literatura cientifica, a menudo se utilizan conceptos similares
para describir fenédmenos distintos y términos distintos para referirse a realidades
equivalentes. Esta diversidad conceptual y la falta de estandarizacién dificultan la
comparacién entre estudios, complica la interpretacién de los resultados y hace mas
dificil comunicar los riesgos de forma clara.

Términos que significan cosas distintas

Los términos empleados para describir los productos afiadidos a sustancias psicoac-
tivas de mercados no regulados varian en funcién del pais, la disciplina (quimica fo-
rense, epidemiologia, salud publica, criminologia, toxicologia, etc.), los objetivos del
estudio y la evolucion histérica de las practicas de adulteracién. Como resultado, un
mismo término puede tener significados diferentes segun la fuente y diferentes
estudios pueden utilizar clasificaciones que no son directamente comparables.

Por ejemplo, algunos trabajos como el de Broséus et al. (2015), utilizan, aunque sin
definirlo explicitamente, el término «agente de corte» (cutting agent) como una cate-
goria general que engloba cualquier sustancia afiadida, ya sea activa o inerte. En una
linea similar, Cole et al. (2011) emplean este término como un paraguas terminologi-
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co que incluye tanto sustancias activas (adulterantes) como inertes (diluyentes), sin
establecer una distincién estricta entre ambas.

Algo parecido ocurre con el concepto de «adulterante». En algunos estudios se de-
fine Unicamente como una sustancia farmacolégicamente activa afiadida de manera
intencional para modificar los efectos, mientras que otros lo utilizan como un término
mas amplio que puede incluir también diluyentes, contaminantes e incluso subproduc-
tos de sintesis. Cole et al. (2011), por ejemplo, proponen una distincién clara entre
adulterantes (activos), diluyentes (inertes) y contaminantes (involuntarios), mientras
que informes como el del Canadian Centre on Substance Use and Addiction (CCSA, 2020)
utilizan «adulterante» para referirse a cualquier sustancia no esperada. Estas diferen-
cias ilustran bien cdémo un mismo término puede abarcar realidades distintas segln
el enfoque adoptado.

El término «diluyente» también presenta variaciones importantes. En la revisién de
Cole et al. (2011) se define como una sustancia inerte utilizada principalmente para
aumentar el volumen del producto, actuando como agente de carga. Sin embargo,
otros estudios reservan este término para sustancias consideradas inertes, aunque
reconocen que algunas pueden tener efectos farmacoloégicos. Este matiz aparece, por
ejemplo, en informes de vigilancia como el de Payer et al. (2020), donde se describen
diluyentes inertes (talco y azlicares), pero también se sefiala que algunos compuestos
comunmente clasificados como tales, como la cafeina, pueden potenciar ciertos efec-
tos cuando se combinan con otras sustancias. Esta ambigtiedad muestra hasta qué
punto la frontera entre diluyente y adulterante puede ser difusa.

En el caso de los conceptos «contaminante» y «subproducto de sintesis», algunas
fuentes establecen distinciones mas precisas. El informe del CCSA (2020), por ejem-
plo, define los subproductos de sintesis como impurezas derivadas de reacciones
quimicas incompletas, mientras que reserva el término contaminante para incorpo-
raciones accidentales durante la manipulacion o el almacenamiento. Sin embargo,
otros trabajos como el de Payer et al. (2020) tienden a agrupar ambas categorias bajo
el concepto general de sustancias «no intencionadas», lo que diluye la diferencia en-
tre su origen quimico y su origen logistico.

Por ultimo, aunque el término «excipiente» es habitual en el &mbito farmacéutico,
no se han identificado estudios que lo apliquen explicitamente al analisis de drogas
del mercado no regulado, lo que apunta a una laguna conceptual en este campo.

Estos ejemplos muestran como el uso no estandarizado de la terminologia genera
solapamientos conceptuales importantes. Una misma sustancia puede clasificarse
de formas distintas segun el contexto: la cafeina, por ejemplo, puede considerarse un
adulterante psicoactivo, un diluyente o un agente de corte, dependiendo del enfoque
del estudio.

Intentando poner orden: qué dice la literatura

A partir del analisis bibliografico realizado, es posible agrupar las principales defini-
ciones presentes en la literatura cientifica (ver Tabla 1). En términos generales, exis-
te un cierto grado de acuerdo en torno a algunos aspectos basicos relacionados
con la clasificacién de los compuestos presentes en las drogas. De forma bastante
consistente, se entiende que el uso de adulterantes implica una adicién deliberada,
mientras que los diluyentes suelen definirse, al menos parcialmente, como sustan-
cias mayoritariamente inertes. También hay consenso en que los contaminantes y
los subproductos de sintesis no se incorporan de forma intencional, sino que forman
parte de los procesos de produccion o de la degradacion de las sustancias.



Tipo

Adulterante

Diluyente

Tabla 1. Definiciones de conceptos.

Definicion

Ingrediente farmacol6gicamente activo
afiadido para potenciar o imitar los
efectos de la sustancia esperada.

Ingrediente farmacol6gicamente
activo afiadido para modificar los
efectos farmacolégicos de la sustancia
principal.

Sustancia afiadida deliberadamente
para modificar efectos, mejorar renta-
bilidad o compensar baja calidad.

Sustancias farmacolégicamente
activas, usadas intencionalmente, que
pueden ser afiadidas (adulteracién
por adicién) o que pueden sustituir

a la sustancia principal (adulteracién
por sustitucion).

Se trata de una definicion que excluye
la practica de la dilucién con sustan-
cias farmacolégicamente no activas
como pueden ser los azUcares u otros
diluyentes. Tampoco se consideran
otras sustancias que pueden estar
presentes en las muestras como son,
por ejemplo, los metabolitos o los
subproductos de sintesis.

Sustancia inerte utilizada para aumen-
tar el volumen y reducir la concentra-
cion del principio activo.

Sustancias que aumentan el volumen
y reducen la pureza del producto.

Sustancias sin efecto psicoactivo
empleadas para incrementar volumen
o modificar caracteristicas fisicas del
producto.

Referencias

Cole et al., 2011

Prieto et al., 2016

Antonio et al., 2024

Vidal et al., 2025
(Energy Control)

Cole et al., 2011

Payer et al., 2020

Vidal et al., 2025
(Energy Control)
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Contaminante

Subproducto
de sintesis

Agente
de corte

Excipientes

Subproducto no intencionado de la
sintesis o de procesos de fabricacién
deficientes.

Sustancias no deseadas introducidas
de manera no intencional durante la
produccién, manipulacién o almace-
namiento, diferencidndose tanto de
los adulterantes y diluyentes afiadi-
dos deliberadamente como de los
subproductos de sintesis derivados de
reacciones quimicas incompletas.

Materiales presentes por causas dis-
tintas a una adulteracién deliberada:
manufactura, subproductos, contami-
nacioén o coexistencia involuntaria.

Sustancias detectadas de forma no
intencional durante la manipulacién, al-
macenamiento o transporte de drogas.

Impurezas y componentes no de-
seados generados por técnicas de
fabricacién deficientes o reacciones
guimicas incompletas.

Subproductos de la fabricacion de
sustancias, incluyendo restos de pre-
cursores, reactivos e intermediarios.

Categoria amplia que incluye adulte-
rantes y diluyentes afiadidos a una
sustancia psicoactiva.

Categoria general que engloba sustan-
cias afladidas activas e inertes detecta-
das en el mercado ilicito.

Sustancia afiadida intencionadamente
a los medicamentos para aumentar
su volumen fisico. Puede ser inerte o
farmacolégicamente activa.

Sustancias inertes, sin efecto terapéu-
tico, mezcladas con el principio activo
para dar consistencia, forma, sabor,
estabilidad y facilitar la dosificacion o
uso del medicamento y que no tienen
accién farmacologica propia.

Payer et al., 2020

Cole et al., 2011

Payer et al., 2020

Vidal, Navarro
y Ventura, 2023
(Energy Control)

Cole etal., 2011

Payer et al., 2020

Antonio et al., 2024
Broséus et al., 2015

Payer et al., 2020

EUDA (s.f.) glosario

Agencia Espafiola
de Medicamentos y
Productos Sanita-
rios (AEMPS)



Sin embargo, este marco comun convive con importantes divergencias conceptua-
les. No hay una definicion compartida sobre si un adulterante debe ser necesaria-
mente psicoactivo, ni tampoco sobre como clasificar los diluyentes. Algunos enfoques
incluyen en esta categoria sustancias con actividad farmacolégica, como la cafeina,
mientras que otros las excluyen. A esto se suma el uso poco consistente de términos
como «agente de corte», que en ocasiones funciona como una categoria amplia que
engloba distintos tipos de sustancias y, en otras, se utiliza como sinénimo de dilu-
yente. Esta falta de consenso se hace especialmente visible en el caso de sustancias
multifuncionales como la lidocaina o la fenacetina, cuya clasificacién varia segun el
criterio adoptado.

Ademas, persisten ambigliiedades relevantes derivadas de la propia naturaleza de
estas categorias. La distincién entre «contaminante» y «subproducto de sintesis» no
siempre es clara y puede depender del enfoque del estudio. Igualmente, algunos
conceptos dependen directamente del contexto, de manera que una misma sustan-
cia puede clasificarse de manera distinta segln si su presencia responde o0 no a un
efecto buscado de forma intencional. Estas inconsistencias reflejan la dificultad de
describir con precisién la composicién real de las sustancias y ponen de manifiesto
las limitaciones de las categorias tradicionales para dar cuenta de la complejidad de
los mercados actuales.

I Mas alla del caos terminolégico

La terminologia actual presenta varios problemas conceptuales que dificultan des-
cribir con precision la composicion de las sustancias y, en consecuencia, interpretar
adecuadamente los datos disponibles. Uno de los mas relevantes es el solapamiento
funcional entre categorias. Muchas de las sustancias identificadas pueden cumplir
varias funciones a la vez, por ejemplo, diluir, potenciar efectos, modificar el perfil
subjetivo o facilitar la administracion, lo que genera inconsistencias a la hora de enca-
jarlas en categorias que, en teoria, son diferenciadas.

A esto se aflade que los términos utilizados dependen en gran medida del obje-
tivo y del enfoque de cada estudio. Los trabajos con una orientacién mas quimica
suelen centrarse en la composicién de las muestras, mientras que los estudios epi-
demiolégicos ponen el foco en los riesgos para la salud y los informes de caracter
policial en los patrones de adulteracion. Estas diferencias hacen que las definiciones
no siempre sean equivalentes, lo que dificulta la construccién de un marco comun.

Otro aspecto importante es la ausencia de taxonomias armonizadas a nivel inter-
nacional. No existe un estandar claro, ni en organismos internacionales ni en agencias
especializadas, que establezca categorias mutuamente excluyentes o jerarquizadas.
Esto contribuye a la dispersién terminolégica y se ve reforzado por las dificultades de
trasladar conceptos entre disciplinas. Términos como «excipiente» o «contaminante»,
por ejemplo, no significan exactamente lo mismo en el ambito farmacéutico que en el
contexto de los mercados no regulados de sustancias psicoactivas.

Estas limitaciones tienen consecuencias directas tanto para la investigacion como
para la comunicacién publica. Por un lado, dificultan la comparacién entre estudios,
especialmente cuando se trata de analisis longitudinales o entre diferentes paises.
Por otro lado, complican la interpretacion de los resultados toxicolégicos y pueden
generar confusién a la hora de disefiar mensajes de reduccién de riesgos y dafios.
En ultima instancia, esta falta de claridad limita también la capacidad de identificar
y comprender con precision las tendencias emergentes en materia de adulteracién.

I Propuesta para entendernos: definiciones operativas

Con base en la revisién de la literatura, se propone a continuacién una taxonomia
claray funcional, orientada a reducir las ambigtedades y facilitar la comparacion en-
tre estudios (ver Tabla 2). Esta propuesta busca mejorar la claridad conceptual y la
coherencia en la investigacion. Al distinguir de forma explicita entre componentes in-
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corporados de manera intencional y aquellos que aparecen de forma no intencional
o accidental permite reducir confusiones habituales en la interpretacion de los datos.
Ademas, facilita una clasificacidn mas precisa de las sustancias, incluso en aquellos
casos en los que cumplen funciones multiples.

Tabla 2. Propuesta de definiciones.

Tipo Definicién

Adulterante Sustancia farmacolégicamente activa, distinta de la sustancia
esperada, que se afiade intencionadamente para imitar, poten-
ciar o compensar los efectos de la sustancia psicoactiva adulte-
rada con el objetivo de aumentar el beneficio econémico.

Diluyente Compuesto generalmente inerte o no psicoactivo que se
incorpora intencionalmente para aumentar el volumen de
la sustancia y diluir o reducir la concentracion del principio
activo, buscando un mayor beneficio econémico.

Subproducto Impurezas, residuos o compuestos secundarios generados

de sintesis durante los procesos de sintesis quimica de una sustancia
psicoactiva, como resultado de reacciones incompletas,
rutas de sintesis deficientes o ausencia de procesos adecua-
dos de purificacion.

Precursor de Sustancia quimica utilizada como materia prima o reactivo en

sintesis la fabricacién de una sustancia psicoactiva, que no esta desti-
nada al consumo, pero que puede permanecer en el producto
final como residuo debido a procesos de sintesis o purificacion
incompletos.

Contaminante Sustancia incorporada de forma no intencionada al producto
final como resultado de errores de manipulacién, almacena-
miento, transporte, contaminacién cruzada o condiciones higié-
nicas deficientes, sin finalidad de modificar efectos ni volumen.

Este enfoque contribuye a armonizar la terminologia empleada en los diversos cam-
pos de estudio, como la quimica, la toxicologia y la salud publica, lo cual facilita tanto
la comparacion de resultados como la transferencia de conocimiento entre estudios
y contextos geograficos.

I Lo que sabemos... y lo que ain no

La revision realizada muestra que el estudio de la adulteracién en mercados no regu-
lados de sustancias psicoactivas sigue siendo limitado y presenta debilidades metodo-
I6gicas importantes. Uno de los principales problemas es la confusién terminolégica,
que dificulta tanto la comunicacién como la comparacién de resultados entre estudios.

A esto se suma una falta de sistematizacion en aspectos clave como el muestreo,
el analisis y la interpretacién de los datos. En este contexto, resulta especialmente



necesario avanzar hacia un marco conceptual claro y compartido que permita distin-
guir entre distintos tipos de adulteracién (intencional y no intencional) y describir con
mayor precision las funciones de las sustancias implicadas.

A partir de estas carencias, se identifican varias lineas prioritarias para fortalecer la
investigacion en este campo. En primer lugar, es necesario avanzar en la estanda-
rizacion de los procedimientos. Esto implica desarrollar protocolos comunes para
la recogida de datos, la identificacion de sustancias y la evaluacién de sus riesgos, asi
como promover el uso de una terminologia compartida entre disciplinas.

En segundo lugar, resulta clave mejorar el disefio de los estudios, incorporando
metodologias mas robustas que refuercen la validez y la fiabilidad de los resultados.
En esta misma linea, la construccion de marcos conceptuales como el propuesto
en este trabajo puede contribuir a reducir la ambigledad y facilitar una clasificacion
mas precisa, incluso en contextos donde las sustancias cumplen multiples funciones.

Esta revisién establece, por tanto, una base critica para el desarrollo del presente
estudio. Al identificar las principales limitaciones del campo, permite orientar la pro-
puesta hacia una mayor coherencia conceptual y metodolégica, con el objetivo de
contribuir a una investigacién mas sélida y comparable a nivel internacional.

En cuanto a las lineas de investigacion futuras, una de las mas claras es la necesi-
dad de avanzar hacia sistemas de vigilancia continuos y longitudinales de la adultera-
cion. Los estudios basados en incautaciones, andlisis forense o programas de analisis
de sustancias psicoactivas muestran que la composicién de las drogas cambia con
rapidez en el tiempo y el espacio. Trabajos como los de Cole et al. (2011), Payer et
al. (2020), Antonio et al. (2024) y los informes de Energy Control coinciden en que los
perfiles de adulteracion son dindmicos, lo que limita la utilidad y validez de los datos
puntuales. En este sentido, analisis longitudinales como el desarrollado en Brasil (An-
tonio et al., 2024) ponen de relieve la importancia de contar con series temporales
estandarizadas que permitan identificar tendencias y cambios en los mercados.

Otra linea clave es el estudio de los efectos toxicoldgicos y farmacolégicos en con-
textos de policonsumo. La evidencia disponible sobre sustancias como el levamisol
(Midthun et al., 2021; Zavaro et al., 2025), los anestésicos locales (Grotticelli, 2021;
Palamar et al., 2025; Kudlacek et al., 2025) o la cafeina (Prieto et al., 2016) muestra
que sus efectos no pueden entenderse de forma aislada. En particular, Kudlacek et al.
(2017, 2025) subrayan la necesidad de investigar las interacciones entre adulterantes
y drogas principales, ya que pueden modificar tanto la toxicidad como el potencial de
facilitar relaciones de dependencia, un aspecto todavia poco explorado.

También resulta necesario reforzar la investigacion clinica y epidemiolédgica sobre
complicaciones asociadas a adulterantes. Trabajos como el de Wurcel et al. (2015) ya
sefialaban la existencia de efectos infra diagnosticados, mientras que estudios mas
recientes sobre levamisol y xilazina (Amaral et al., 2025) muestran la aparicién de sin-
dromes clinicos especificos que inicialmente se atribuian a la sustancia principal. Esto
apunta a la necesidad de mejorar la formacién clinica, los sistemas de notificacién y
la integracién entre datos clinicos y analisis de mercado.

Otra linea sefialada de manera consistente es la integracién de datos procedentes de
distintas fuentes. Estudios como el de Payer et al. (2020) y trabajos sobre andlisis de
sustancias (Soukup-Baljak et al., 2015) destacan que los datos de incautaciones, anali-
sis de sustancias, toxicologia y reportes subjetivos ofrecen perspectivas complemen-
tarias, pero rara vez se analizan de forma conjunta. Los informes de Energy Control
muestran el potencial de este enfoque, aunque también evidencian sus limitaciones.
Estos trabajos sugieren que avanzar hacia sistemas integrados permitiria mejorar la
calidad de la informacién y reducir sesgos asociados a cada fuente.

Ademas, varios estudios apuntan a la necesidad de incorporar la perspectiva de las
personas que usan drogas. Trabajos como los de Palamar et al. (2017) y Soukup-Bal-
jak et al. (2015) muestran una brecha entre la composicién real de las sustancias y
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las expectativas o conocimientos de quienes las consumen. Aunque estos estudios
no desarrollan plenamente una agenda futura, sugieren la importancia de investigar
aspectos como la percepcion del riesgo, la toma de decisiones o la circulacién de in-
formacién en relacién con la adulteracion, todavia poco desarrollados en la literatura.

Por ultimo, de forma transversal, la literatura coincide en la necesidad de avanzar
hacia una mayor estandarizacion conceptual y metodolégica. Trabajos como los de
Di Trana y Montanari (2022), Cole et al. (2011) y los informes de Energy Control se-
falan la falta de definiciones comparables y la necesidad de clarificar conceptos cla-
ve, como la diferencia entre adulteracion por adicién y por sustitucion o los criterios
para clasificar nuevas sustancias psicoactivas. Sin este tipo de avances, resulta dificil
desarrollar estudios comparativos o multicéntricos, una de las principales carencias
actuales del campo.

La bibliografia revisada coincide en que el avance en este campo depende menos de
la identificacién aislada de nuevos adulterantes y mas de mejorar la sistematizacion
de los datos, la integracién entre disciplinas y la profundidad de los analisis. Aunque
pocas referencias formulan agendas de investigacion explicitas, si convergen en se-
falar la necesidad de enfoques longitudinales, integrados, clinicamente informados
y conceptualmente mas sélidos. En este sentido, el presente estudio se sitla precisa-
mente en esta linea, aportando una aproximacién que busca responder a varias de
estas carencias y contribuir a una comprension mas estructurada y aplicable de la
adulteracién en los mercados de drogas.



El presente estudio se basa en un disefio observacional, descriptivo y retrospectivo, a
partir del andlisis secundario de los datos generados por los servicios de analisis de
sustancias del programa Energy Control. El periodo analizado comprende las mues-
tras recibidas entre 2016 y 2025.

Dado que se trabaja con datos procedentes de un servicio de reduccion de riesgos
y dafios, las hipétesis formuladas deben entenderse como hipétesis de trabajo con
caracter exploratorio. No se plantean como afirmaciones a confirmar de manera es-
tricta, sino como herramientas para orientar el analisis e identificar patrones de adul-
teracion, tendencias temporales y dinamicas de los mercados de drogas en Espafia.
Al mismo tiempo, permiten estructurar la interpretacion de los resultados teniendo
en cuenta las limitaciones propias del sistema de recogida de datos y el caracter no
probabilistico de la muestra.

En este marco, se plantean las siguientes hipotesis de trabajo:

1. La adulteracion constituye una practica ampliamente extendida y soste-
nida en el tiempo en los mercados de drogas en Espafia, manteniéndose de
forma consistente a lo largo del periodo 2016-2025.

2. Existe una elevada diversidad de sustancias empleadas como adulterantes,
lo que refleja una notable heterogeneidad en las practicas de corte, sustitucion
o0 combinacién.

3. Lafrecuencia de adulteracion no es homogénea entre sustancias, de modo
qgue determinadas drogas presentan una mayor probabilidad de contener adul-
terantes que otras.

4. Existen patrones caracteristicos de adulteracién asociados al tipo de sus-
tancia principal declarada, observandose combinaciones recurrentes entre
determinadas drogas y ciertos adulterantes.

5. Una parte de los adulterantes identificados presenta perfiles toxicolégicos
relevantes, con potencial para generar riesgos significativos para la salud, ya sea
por toxicidad intrinseca, interacciones farmacolégicas o efectos acumulativos.

6. Laincorporaciéon de nuevas sustancias psicoactivas (NPS) como adulte-
rantes ha sido una constante a lo largo del periodo estudiado, reflejando
dindmicas de adaptacién del mercado ante cambios regulatorios, disponibilidad
de precursores o modificaciones en la demanda.

7. Algunos adulterantes muestran persistencia temporal notable, mantenién-
dose como componentes habituales en determinadas sustancias a lo largo de
varios afnos.

8. Pueden identificarse patrones estacionales en la frecuencia o caracteristicas
de la adulteracién, con posibles variaciones en determinados trimestres del afio
asociados a cambios en la demanda, contextos de consumo o dinamicas de oferta.

El objetivo principal de este estudio es caracterizar de manera sistematica los adul-
terantes presentes en muestras de sustancias psicoactivas analizadas por Energy
Control durante el periodo 2016-2025. Para ello, se busca identificar su frecuencia
de aparicion, sus patrones de distribucion, su clasificacion y los riesgos asociados
conocidos, con el fin de generar evidencia Gtil para la intervencion desde la reduccion
de riesgos y dafios.
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Como objetivos especificos se plantean los siguientes:

1.

Identificar y sistematizar las sustancias detectadas como adulterantes en las
muestras recogidas y analizadas mediante técnicas instrumentales (GC/MS, LC/
MS, FTIR, HPLC u otras empleadas por el servicio) durante el periodo de estudio.

Determinar la frecuencia absoluta y relativa de aparicién de cada adulterante,
tanto en el conjunto global de muestras como en funcién del tipo de sustancia
principal declarada por la persona usuaria (por ejemplo, MDMA, cocaina, keta-
mina, anfetamina, etc.).

Establecer una clasificacion operativa de los adulterantes identificados, aten-
diendo a criterios farmacolégicos, funcionales (diluyentes, potenciadores, susti-
tutos, NPS, contaminantes, etc.) y toxicolégicos.

Describir los riesgos toxicoldgicos conocidos de los adulterantes identificados,
incluyendo efectos adversos documentados, interacciones relevantes y posibles
consecuencias para la salud a partir de la literatura disponible.

Analizar posibles variaciones temporales en la frecuencia y caracteristicas de
la adulteracién, tanto en términos de evolucion interanual como de posibles
patrones estacionales por trimestres, con el objetivo de detectar tendencias o
cambios estructurales en el mercado.
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COMO HEMOS ESTUDIADO LA ADULTERACION

I De donde salen los datos

El presente estudio tiene un disefio observacional, descriptivo y analitico, basado en el
analisis de muestras de sustancias psicoactivas entregadas voluntariamente al servicio
de analisis de Energy Control durante el periodo comprendido entre 2016 y 2025.

Se trata de un estudio transversal repetido por afios, en el que cada muestra cons-
tituye la unidad de analisis. El enfoque adoptado se sitla en el marco del analisis de
mercados no regulados de sustancias psicoactivas y de las practicas de adulteracion
asociadas, con una orientacién explicita hacia la reduccion de riesgos y dafios desde
una perspectiva de salud publica.

La fuente de datos es el sistema interno de registro del servicio de informacion, ase-
soramiento y analisis de sustancias, que integra tanto la informacién declarada por
las personas usuarias como los resultados obtenidos mediante analisis instrumental.

1 Cémo se recogen y analizan las muestras

Los servicios de analisis

Las muestras incluidas en el estudio fueron entregadas de forma voluntaria por per-
sonas usuarias del servicio. En todos los casos, se registran mediante un sistema de
codificacion anénima que impide la identificacion personal directa.

El acceso al servicio es voluntario y depende de la iniciativa de quienes lo usan, por
lo que las muestras analizadas constituyen un conjunto autoseleccionado. En conse-
cuencia, los resultados no deben interpretarse como representativos del conjunto
del mercado de sustancias psicoactivas, sino como una aproximacién basada en las
muestras recibidas en los servicios.

Las técnicas analiticas utilizadas

La identificacion de las sustancias presentes en cada muestra se realizé6 mediante
técnicas instrumentales de analisis quimico, entre las que se incluyen:

» Cromatografia de gases acoplada a espectrometria de masas (GC-MS).
» Cromatografia liquida acoplada a espectrometria de masas (LC-MS), cuando procede.
» Espectroscopia infrarroja por transformada de Fourier (FTIR-ATR).

» Cromatografia liquida de alta resolucién (HPLC), en aquellas muestras en las que
fue necesario.

Aunque los analisis de las muestras pudieran contener determinaciones cuantitativas de
concentracién, la base de datos construida para el presente estudio incluye Unicamente
informacién cualitativa relativa a la presencia o ausencia de sustancias. No se incluyeron
en la matriz analitica los valores cuantitativos disponibles ni se estableci6 una jerarquiza-
cion de componentes en funcién de su proporcién relativa. El limite de deteccién depen-
de de la técnica empleada y de las condiciones analiticas aplicadas a cada caso.

Cémo definimos la adulteracion

Sustancia principal declarada

Se entiende por sustancia principal declarada aquella que la persona usuaria indica
como contenido esperado de la muestra en el momento de su entrega.

LOS MERCADOS DE DROGAS EN ESPANA VISTOS A TRAVES DE UN SERVICIO DE ANALISIS DE SUSTANCIAS: SUSTANCIAS OCULTAS

21



LOS MERCADOS DE DROGAS EN ESPANA VISTOS A TRAVES DE UN SERVICIO DE ANALISIS DE SUSTANCIAS: SUSTANCIAS OCULTAS

22

Adulterante

Desde el punto de vista conceptual, se considera adulterante a toda sustancia farma-
colégicamente activa, distinta de la sustancia esperada, que se afiade intencionada-
mente para imitar, potenciar o compensar los efectos de la sustancia principal o para
aumentar el beneficio econémico.

A efectos operativos, en este estudio se consideran como adulterantes todas aquellas
sustancias detectadas mediante analisis instrumental que sean distintas de la sustan-
cia principal declarada por la persona usuaria.

I Qué significa cada resultado analitico

Las muestras se clasificaron en las siguientes categorias:

» No adulterada: cuando Unicamente se identifica la sustancia declarada por la per-
sona usuaria.

» Adulterada por adicion: cuando, ademas de la sustancia declarada, se identifican
una o mas sustancias adicionales.

» Adulterada por sustitucién: cuando la sustancia declarada no esté presentey, en
su lugar, se identifican otras sustancias.

» Ninguna sustancia activa: cuando no se detecta ninguna sustancia farmacolégi-
camente activa.

1 Construyendo la base de datos

Para el desarrollo del estudio, se consolidaron las exportaciones anuales correspon-
dientes al periodo 2016-2025 en una base de datos unificada. El proceso de depura-
cién incluyd la eliminacién de registros sin resultado analitico valido.

A partir de esta base, se construyd una matriz binaria de presencia/ausencia que
permitié identificar, para cada muestra, las sustancias detectadas.

Sobre esta estructura se generaron distintas variables derivadas para el analisis, en-
tre ellas:

» Numero de adulterantes por muestra.
» Composicion de la muestra.

» Afo de andlisis.

» Trimestre.

» Tipo de resultado analitico.

El nimero de adulterantes por muestra se calculé excluyendo la sustancia principal
cuando coincidia con la sustancia declarada. En aquellos casos en los que Unicamen-
te se detect6 la sustancia declarada, la muestra se clasific6 como no adulterada y el
numero de adulterantes se fijé en cero.

I Cmo analizamos la informacion

La muestra analitica final estd compuesta exclusivamente por aquellas muestras cla-
sificadas como adulteradas, ya sea por adicion o por sustitucion. Se excluyeron del
analisis las categorias «no adulterada» y «ninguna sustancia activa».

En primer lugar, se llevé a cabo la identificacion y caracterizacién de los adulteran-
tes. Para ello, se calcularon las frecuencias absolutas (nUmero de apariciones) de cada
adulterante a lo largo del periodo 2016-2025. También se determiné el nimero de adul-
terantes distintos identificados cada afio, asi como el total acumulado en todo el periodo.
Este analisis permitié describir la evolucion anual en términos de presencia/ausencia de
adulterantes y de aparicién de nuevos adulterantes respecto a afios previos.



A continuacion, se realizé un analisis de coocurrencia mediante la construccion de
una matriz de co-presencia de adulterantes. Este enfoque, de caracter descriptivo,
permiti6 identificar combinaciones frecuentes de sustancias en una misma muestra
para detectar patrones recurrentes de asociacion entre adulterantes.

También se analiz6 la distribucién de los adulterantes en funcién de la sustancia
principal declarada. Para ello, por un lado, se elaboraron tablas de contingencia que
permitieron describir la distribucién de los adulterantes en funcién de la sustancia
principal declarada por la persona usuaria. Por otro lado, se calcularon porcentajes
intragrupo con el fin de facilitar la interpretacion comparativa entre categorias. Cuan-
do fue pertinente, se aplicaron pruebas de independencia (x?) para explorar posibles
diferencias estadisticamente significativas.

La complejidad de la adulteracion se analiz6 a partir del nimero de adulterantes
detectados por muestra. Se describi6 la distribucién de esta variable mediante el cal-
culo de la media y la desviacion tipica del nUmero de adulterantes por muestra en el
conjunto del periodo estudiado.

Por ultimo, se llevé a cabo un analisis estacional. Las muestras se agruparon por
trimestres naturales para explorar posibles variaciones a lo largo del afio. Se compa-
raron las frecuencias observadas entre trimestres y, cuando fue necesario, se aplica-
ron pruebas estadisticas adecuadas en funcion de la variable analizada. El nivel de
significacion adoptado fue a = 0,05.

I Limites: lo que el estudio no puede decirnos

El estudio presenta varias limitaciones que deben tenerse en cuenta a la hora de
interpretar los resultados. En primer lugar, las muestras analizadas son autoselec-
cionadas y no representan necesariamente el conjunto del mercado de sustancias
psicoactivas.

En segundo lugar, aunque en el laboratorio se realizan en numerosos casos deter-
minaciones cuantitativas, la base de datos utilizada para este estudio incluye Unica-
mente datos cualitativos de presencia o ausencia. Esto impide analizar proporciones
relativas o concentraciones, un aspecto importante a la hora de valorar los riesgos
asociados a los adulterantes identificados.

Por otra parte, la identificacion se basa en técnicas analiticas cuya capacidad de de-
teccion puede variar en funcién del método empleado y de las condiciones instru-
mentales. Como consecuencia, es posible que algunas sustancias presentes en con-
centraciones muy bajas no hayan sido detectadas si se encontraban por debajo del
limite de deteccién.

Finalmente, el hecho de que la decisién de analizar una muestra dependa de la inicia-
tiva de quien utiliza el servicio puede introducir sesgos. Por ejemplo, es posible que al-
gunas muestras se entreguen con mayor frecuencia cuando existe sospecha de adulte-
racion o existe percepcion de riesgo, lo que puede influir en los resultados observados.

Estas limitaciones no invalidan el valor descriptivo del estudio, pero obligan a inter-
pretar los resultados como una aproximacién basada en las muestras que acceden al
servicio y no como una estimacion exhaustiva del mercado global.

LOS MERCADOS DE DROGAS EN ESPANA VISTOS A TRAVES DE UN SERVICIO DE ANALISIS DE SUSTANCIAS: SUSTANCIAS OCULTAS

23



LOS MERCADOS DE DROGAS EN ESPANA VISTOS A TRAVES DE UN SERVICIO DE ANALISIS DE SUSTANCIAS: SUSTANCIAS OCULTAS

24

RADIOGRAFIA DE LA ADULTERACION EN ESPANA

1 Qué muestras analizamos

Entre 2016 y 2025, los servicios de informacién, asesoramiento y analisis de sustan-
cias de Energy Control recibieron 29 865 muestras de 213 tipos de sustancias, entre-
gadas de manera voluntaria por las personas que los usan. El 75,9 % de las muestras
fueron entregadas como MDMA (11 474 muestras), cocaina (6028 muestras) o an-
fetamina (5167 muestras) (ver Anexo 1). A pesar de esta dominancia casi absoluta
de estos tres tipos de sustancias, hay una gran diversidad de sustancias diferentes
recibidas en los servicios, especialmente de NPS.

En cuanto al origen de las muestras, aunque se recibieron desde todas las provin-
cias, hay una mayor concentracién en las provincias donde el programa tiene presen-
cia fisica: Andalucia, Baleares, Catalufia y Madrid (ver Tabla 3). Las muestras de fuera
de Espafia corresponden a sustancias adquiridas fuera del territorio nacional pero
analizadas aqui, algo relativamente habitual en los servicios moéviles de andlisis en
grandes festivales, donde hay una alta presencia de publico internacional.

Tabla 3. CCAA de procedencia de las muestras.

Comunidad Auténoma N° muestras
Cataluia 15929
Comunidad de Madrid 6367
Andalucia 2331
Islas Baleares 2087
Comunidad Valenciana 532
Aragon 346
Castillay Le6n 161
Pais Vasco 134
Galicia 117
Castilla-La Mancha 93
Region de Murcia 88
Navarra 59
Principado de Asturias 56
Extremadura 46
Canarias 30
Cantabria 19
La Rioja 11
Ceuta 3
Fuera de Espafia 1327
Desconocido 129

Total 29 865



Respecto al tipo de servicio, la mayoria de las muestras fueron entregadas en los
servicios presenciales del programa, en sus sedes, seguidas de los servicios méviles
en espacios de ocio y del envio por correo (ver Tabla 4).

Tabla 4. Tipologia de servicios donde se recogieron las muestras

Tipo de servicio N° muestras
Servicios presenciales en sede 21 860
Servicios méviles en espacios de ocio 3956
Muestras recibidas por correo postal 3800

Otros servicios 249

Total 29 865

En términos de resultados de los analisis realizados, el 71,4 % de las muestras no
estaban adulteradas. Entre las que si lo estaban, predominan claramente las adulte-
radas por adicion frente a las adulteradas por sustitucion. Ademas, se observa una
tendencia clara (ver Tabla 5): el porcentaje de muestras adulteradas ha ido disminu-
yendo de manera importante con el tiempo, pasando del 40,7 % en 2016 a solo el 21,4
% en 2025. Este cambio esta relacionado, en su mayor parte, con transformaciones
recientes en los mercados de la cocaina y la MDMA, donde se han observado aumen-
tos de pureza ya documentados en informes anteriores (Vidal, Navarro, Ventura et al.,
2022; Vidal, Navarro y Ventura, 2023; Vidal et al., 2025).

Tabla 5. Porcentaje de muestras sin adulteradas y adulteradas.

Resultado
del analisis 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025 Total

No adulteradas 585 66,7 735 698 732 730 697 844 775 778 715

Adulteradas 324 266 214 241 21,8 220 216 177 152 150 21,3
por adicién
Adulteradas 83 54 42 54 44 43 68 73 57 62 59

por sustitucién

Ninguna 0,8 1,2 0,9 0,7 0,6 0,7 1,9 1,7 1,7 1,0 1,2
sustancia activa

Dado que este estudio se centra exclusivamente en la adulteracion, el andlisis poste-
rior se basa en las 8147 muestras que si presentaban algun tipo de adulteracién (por
adicién o por sustitucién), tal como se recoge en la Tabla 6.

Tabla 6. Muestras incluidas en el estudio, segun tipo de adulteracién

Resultado
del analisis 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025 Total

No adulteradas 858 852 670 830 326 404 669 697 606 460 6372

Adulteradas 221 174 133 187 66 78 212 286 227 191 1775
por adicién
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1 ;Dénde hay mas adulteracion? (segun la sustancia declarada)

Cuando se analiza la adulteracion en funcion de la sustancia que la persona esperaba
consumir (ver Tabla 7), aparecen diferencias muy claras entre mercados, tanto en la
proporcién de muestras adulteradas como en la intensidad con la que la adultera-
cién se manifiesta en cada uno de ellos. Esto confirma que la adulteraciéon no es un
fenédmeno homogéneo y que su frecuencia depende de manera sustancial del tipo
de sustancia.

Tabla 7. Adulteracidn segun la sustancia declarada por la persona

Sustancia

declarada N° de muestras  Muestras adulteradas % adulteradas
MDMA 11474 913 8%
Cocaina 6028 2525 42 %
Anfetamina 5167 3107 60 %
LSD 1884 117 6 %
Ketamina 1724 250 15 %
2C-B 971 239 25 %
Metanfetamina 492 26 5%
4-MMC 359 250 70 %
(Mefedrona)

Heroina 233 193 83 %
3-MMC 158 77 49 %

Algunas sustancias presentan niveles bajos de adulteracién. Es el caso de las entre-
gadas como MDMA (8 %), LSD (6 %) y metanfetamina (5 %), donde la mayoria de las
muestras analizadas coincidian con lo esperado. En estos mercados, la adulteracion
constituye un fenémeno minoritario a lo largo del periodo estudiado.

En un nivel intermedio se sitlan sustancias como la ketamina (15 %), la 2C-B (25 %)
y, especialmente, la cocaina (42 %). En este Ultimo caso, ademas, el gran volumen
de muestras hace que tenga un peso muy importante en el conjunto del andlisis,
influyendo en la frecuencia con la que aparecen ciertos adulterantes «clasicos» en el
andlisis agregado que se presentd en el capitulo anterior.

Por ultimo, se identifican mercados donde la adulteracién es claramente habitual. Es
lo que ocurre con la anfetamina (60 %), la mefedrona (70 %) o la heroina (83 %), donde
la mayoria de las muestras contienen otras sustancias afiadidas o incluso sustituyen
completamente a la sustancia esperada.

En su conjunto, los datos muestran que cada sustancia tiene su propia légica de adul-
teracion, lo que hace necesario analizar los patrones de forma diferenciada en lugar
de tratar el fendmeno como algo homogéneo. Por tanto, el analisis de la adulteracion
se desplaza al nivel de sustancia principal, centrandose en las diez sustancias mas
frecuentemente recibidas en los servicios, para describir los perfiles de adulteracion
asociados a cada mercado.



CARTOGRAFIA DE LOS ADULTERANTES

En este apartado se describen las sustancias identificadas como adulterantes en las
muestras analizadas por Energy Control entre los afios 2016 y 2025, asi como los pa-
trones de combinacién en los que estas sustancias aparecen. El objetivo es entender
mejor cdmo se configuran las practicas de adulteraciéon en el mercado, qué sustan-
cias se usan, con qué frecuencia aparecen y de qué manera se combinan.

1 Un mapa general de las sustancias detectadas

A lo largo del periodo analizado se identificaron 257 sustancias distintas empleadas
como adulterantes en las 8147 muestras adulteradas analizadas por Energy Control
mediante técnicas de espectrometria o cromatografia. Esta cifra da una idea clara de
la enorme diversidad de sustancias presentes en el mercado y de lo variables que
pueden ser las practicas de adulteracién en el tiempo (véase Anexo 2 para el listado
completo de sustancias identificadas).

El nimero de adulterantes distintos identificados cada afio oscila entre 46 y 95, sin
observarse una tendencia lineal clara (ver Grafico 1). El valor maximo se registra en
2016, con 95 adulterantes distintos, y el minimo en 2021, con 46. A partir de 2022 se
observa una recuperacion significativa de la diversidad, con valores nuevamente ele-
vados en 2022 (81), 2023 (77) y 2024 (74), lo que podria sugerir una reconfiguracion
del mercado tras el descenso observado entre 2019 y 2021, en un contexto marcado
por las restricciones de movilidad asociadas a la pandemia de COVID-19, las alteracio-
nes en las cadenas de suministro y los cambios en los patrones de consumo.

Grafico 1. Numero de adulterantes distintos identificados cada afio.
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A pesar de esta diversidad global, no todas las sustancias aparecen con la misma fre-
cuencia. De hecho, hay una fuerte concentracion en un nimero reducido de adulte-
rantes. La cafeina destaca con mucha diferencia como el adulterante mas frecuente,
con 4858 detecciones, seguida a gran distancia por el levamisol (1411) y la fenaceti-
na (1002) (ver Tabla 8). También aparecen de forma recurrente otros compuestos
como la lidocaina, la procaina, la tetracaina o el paracetamol. Este patrén apunta
a la existencia de un nucleo estable de adulterantes «estructurales», utilizados de
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forma sostenida y asociados principalmente a estrategias de diluciéon, mimetizacion
de efectos farmacolégicos, modificacién de propiedades sensoriales o aportacion de
efectos anestésicos locales. La persistencia de estos compuestos a lo largo del pe-
riodo estudiado sugiere practicas de adulteracién relativamente estandarizadas en
determinados segmentos del mercado.

Tabla 8. Los 20 adulterantes identificados con mas frecuencia

Adulterante 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025 Total

Cafeina 540 593 547 634 223 321 537 564 501 398 4858
Levamisol 395 330 125 193 105 83 71 43 43 23 141
Fenacetina 155 142 115 144 67 59 84 68 106 62 1002
Lidocaina 74 74 54 58 27 19 18 19 15 9 367
Procaina 55 46 22 21 20 20 36 21 30 22 293
Tetracaina 76 79 48 27 8 7 8 16 8 11 288
Paracetamol 20 20 32 38 14 13 26 33 36 19 251
4-CMC 6 7 3 7 1 2 44 106 28 32 236
MDMA 20 8 12 39 19 18 19 39 25 30 229
Anfetamina 18 16 14 14 13 20 69 13 14 6 197
Ketamina 8 13 17 32 6 16 16 24 25 1 168
Fenetilamina 11 8 12 15 7 2 1 65 38 - 159
Sustancia 27 28 10 16 1 6 8 2 4 11 113

desconocida

2-MMC - - - - - - 2 9 38 61 110
Piracetam 13 14 21 14 6 6 5 9 3 5 96
3-CMC - - - - - 1 24 46 13 11 95

Metanfetamina 9 5 6 7 4 6 5 17 19 15 93

GBL 3 5 5 10 1 - 8 25 21 10 88
Cocaina 9 11 8 6 6 3 5 10 13 8 79
3-MMC - 3 5 11 6 8 9 2 6 - 50

En contraste, hay muchos otros adulterantes que aparecen de forma esporadica, con
muy pocas detecciones. Esta amplia «cola larga» incluye farmacos, sustancias psi-
coactivas no fiscalizadas, cannabinoides, opioides sintéticos, psicodélicas y diversas
NPS. Su presencia sugiere procesos de experimentacion, sustitucion temporal o dis-
ponibilidad coyuntural mas que practicas de adulteracién consolidadas.



Un aspecto especialmente interesante es que algunas sustancias como la MDMA, la
anfetamina, la ketamina o la metanfetamina también aparecen como adulterantes.
Esto apunta a que, en determinados contextos, el mercado puede desplazarse desde
el esquema clasico de sustancia principal + adulterante tradicional, o de sustitucion
por adulterantes clasicos, hacia escenarios mas flexibles, en los que cualquier sustan-
cia psicoactiva disponible puede ser utilizada como adulterante, incluidas aquellas
que en otros contextos ocupan el papel de sustancia principal. Este fendmeno sugie-
re una difuminacion de las fronteras entre sustancias «principales» y «adulterantes,
coherente con un mercado altamente adaptativo y condicionado por la disponibili-
dad de sustancias, mas que por categorias estables.

El analisis a lo largo del tiempo también muestra cambios relevantes en los perfiles
de adulteracion. La presencia de algunos adulterantes clasicos, como el levamisol o la
fenacetina, disminuye a partir de 2018-2020, mientras que en los Ultimos afios apare-
cen nuevas sustancias, especialmente catinonas sintéticas como la 4-CMC, la 3-CMC
o la 2-MMC, cuya presencia se concentra principalmente a partir de 2022. Este patrén
encaja con un mercado en constante adaptacion tras el periodo pandémico, marcado
por la recuperacion de la movilidad, la reactivacién de los contextos de consumoy la
reconfiguracién de la disponibilidad de sustancias, incluyendo la introduccién y circu-
lacién de nuevos compuestos.

Conviene tener en cuenta que este andlisis se basa en la distribucion agregada de los
adulterantes identificados y no distingue entre sustancias principales con las que se
asociaron. Por eso, la frecuencia de algunos adulterantes puede estar condicionada
por la composicién del conjunto de muestras recibidas por los servicios de analisis y no
debe interpretarse como una medida directa de su prevalencia global en el mercado.

Asi, la alta presencia de adulterantes como el levamisol o la fenacetina esta muy vin-
culada al peso de la cocaina en el conjunto de muestras. Del mismo modo, otros
adulterantes pueden aparecer infrarrepresentados en el analisis agregado debido a
una menor frecuencia de recepcion de determinadas sustancias principales.

Este factor introduce un sesgo estructural inherente a los datos procedentes de los ser-
vicios de analisis, que no se explora en profundidad en esta seccién y que sera aborda-
do especificamente mas adelante, cuando nos centremos en el analisis de la frecuencia
relativa de aparicién de cada adulterante en funcién del tipo de sustancia principal.

En conjunto, los resultados muestran que el mercado de sustancias adulteradas se
caracteriza por una combinacién de continuidad y cambio: por un lado, existe cierta
estabilidad en el uso de algunos adulterantes y, por otro, una gran diversidad de
sustancias que aparecen de manera esporadica. La recuperacién de la diversidad de
adulterantes tras el minimo observado en 2021, junto con el aumento de sustancias
poco frecuentes y de NPS en los ultimos afios, apunta a una creciente complejidad
quimica del mercado. Esta combinacion hace que los efectos y riesgos asociados al
consumo sean cada vez menos previsibles.

I Nuevas protagonistas: las catinonas sintéticas

Cuando se analizan los adulterantes uno por uno, aparecen muchas catinonas sinté-
ticas con frecuencias moderadas o bajas. Sin embargo, al agruparlas bajo la categoria
comun de catinonas sintéticas, el panorama cambia: en su conjunto, constituyen uno
de los principales grupos de adulterantes identificados.

Entre las mas frecuentes se encuentran la 4-CMC (n = 263), la 2-MMC (n = 110), la 3-CMC
(n = 95), la 3-MMC (n = 50) y la dipentilona (n = 41). A estas se suman otras como la
N-etil-pentilona, la metilona, la eutilona, la mefedrona (4-MMCQ), la 2-CMC y diversas pi-
rovaleronas (a-PHP, a-PiHP, a-PVP), entre otras. Aunque cada una de estas sustancias,
por separado, no destacan especialmente, vistas en conjunto muestran una presencia
sostenida y estructural de esta familia quimica en los mercados de drogas.
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Simiramos la evolucién en el tiempo, se pueden distinguir dos etapas bastante claras.
En los primeros afios del periodo (2016-2019), aparecen distintas catinonas sintéticas
de formas mas dispersas y con menor presencia (por ejemplo, la N-etil-pentilona, la
4-CEC, la 4-MEC, la metilona o la 3-MMC). En cambio, a partir de 2022 se observa un
aumento muy marcado, especialmente de sustancias como la 4-CMC, la 3-CMC Yy la
2-MMC, que concentran buena parte de los casos mas recientes. Este patron apunta
a un proceso de sustitucion o desplazamiento progresivo dentro del propio grupo de
las catinonas, con la apariciéon de nuevas moléculas que reemplazan a otras previa-
mente mas extendidas.

Esto sugiere que no estamos ante casos aislados relacionados con una sustancia con-
creta, sino ante una légica de mercado bastante clara. Las catinonas sintéticas funcio-
nan como un «grupo intercambiable» de sustancias con efectos parecidos, hecho que
podria interpretarse como una estrategia de adaptacién frente a cambios legales, dis-
ponibilidad de precursores o dindmicas de oferta sin perder el tipo de efecto buscado.

Desde el punto de vista del andlisis, este resultado es importante. Si solo se miran las
sustancias de forma individual, se puede infravalorar su peso real. Analizarlas como
conjunto permite entender mejor lo que esta ocurriendo.

En definitiva, las catinonas sintéticas, consideradas como categoria agregada, se conso-
lidan como uno de los principales ejes de adulteracién identificados en el periodo estu-
diado, especialmente en los afios mas recientes, donde su presencia es mas relevante.

I Mezclas cada vez mas complejas

Con el objetivo de identificar patrones recurrentes de adulteracion y entender mejor
cdmo se combinan las sustancias, se realizé un anélisis de coocurrencia de adulte-
rantes a partir de los resultados analiticos disponibles. Este tipo de andlisis permite
ver qué sustancias tienden a aparecer juntas en una misma muestra y, por tanto,
detectar combinaciones habituales en el mercado.

Antes de eso, se llevd a cabo una descripcién de la complejidad de las muestras, en-
tendida como el nimero de adulterantes presentes al mismo tiempo en cada una de
ellas (ver Tabla 9). A partir de una matriz de presencia/ausencia, se calculé el nimero
total de adulterantes presentes en cada muestra, lo que permitié obtener una medi-
da claray directa de la complejidad de las composiciones analizadas.

Tabla 9. Indicadores descriptivos de la complejidad de la adulteracion

N° Media Desv. Tipica
Ad_ulferadas por 6372 1,40 0,851
adicién

Adulteradas por 1775 1,35 0,783

sustitucion

Total 8147 1,39 0,837



N° de adulterantes Adicion Sustitucién Total

1 75,9 78,0 76,4
2 13,4 13,7 13,5
3 6,6 53 6,3
4 2,9 1,8 2,7
5 0,9 07 0,9
6 0,2 03 0,2
7 0,047 0,056 0,049
8 0,031 - 0,025

En la mayoria de los casos, las composiciones son relativamente simples, donde lo
mas habitual es encontrar uno o dos adulterantes por muestra. Lejos de ser anec-
dotico o marginal, estas combinaciones suelen repetirse con frecuencia y pueden
considerarse patrones estables dentro del mercado.

Ahora bien, también aparece un grupo de muestras mas complejas, con tres o0 mas
adulterantes. Aunque estas representan una proporcién minoritaria del total, tienen
especial interés porque reflejan mezclas mas elaboradas y abren la puerta a muchas
mas combinaciones posibles entre sustancias. De hecho, la distribucién presenta una
«cola larga», donde pocas muestras presentan composiciones de elevada complejidad.
La identificacién de muestras con cinco o mas adulterantes simultdneamente, aunque
poco frecuente, confirma que en determinados casos la adulteracién no responde a
combinaciones simples, sino a mezclas multiples que deben ser tenidas en cuenta en
el andlisis de los mercados y en la evaluacién de los riesgos asociados al consumo.

Para analizar cémo se relacionan entre si los distintos adulterantes, se construy6 una
matriz de coocurrencia que recoge cuantas veces aparece cada par de sustancias en
la misma muestra. Para evitar confundir coincidencias puntuales con asociaciones
relevantes, se eliminaron los valores de la diagonal (que solo reflejan la frecuencia
individual de cada sustancia) y se aplicé un filtro minimo: solo se consideraron las
combinaciones que aparecian al menos diez veces.

A partir de ahi, se simplificé la matriz eliminando relaciones poco relevantes, lo que
permitié obtener una representacién mas clara de los patrones de combinacion (ver
Grafico 2). El resultado se visualiza mediante un mapa de calor que facilita identificar
las asociaciones mas frecuentes entre adulterantes.
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Grafico 2. Mapa de calor de las concurrencias mas habituales

2
(] = —

s 2 £ ¢ £ E E § = T E &8 8 % § 8

< (o]} o a w w X - a = = a o a o a [
Anfetamina - 101 - - - - 12 - - 17 - - - -
Cafeina 101 - 31 25 (6% 87 74 (450 @ 281 77 10 14 157 68 137 1" 244
Cocaina - 31 - - 14 - - 12 - - - - - R - - -
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Ketamina 12 74 - - - - - - - 65 - - - - - - -
Levamisol - 450 12 - 374 - - - 170 - - - 18 12 111 - 151
Lidocaina - 281 - - 219 - - 170 - - - - - - 50 - 76
Mdma 17 77 - - - - 65 - - - - - - - - - -
Metanfetamina - 10 - - - - - - - - - - - - - R R
Dipentilona - 14 - - - - - - - - - - - - - - -
Paracetamol - 157 - - - - - 18 - - - - - - - - -
Piracetam - 68 - 17 17 - - 12 - - - - - - - - -
Procaina - 137 - - 97 - - 111 50 - - - - - - - 55
Sustancia 1 ) i i i i i i ) i i i ) i i i
desconocida
Tetracaina - 244 - - 223 - - 151 76 - - - - - 55 - -
Total 130 2461 57 42 1648 97 151 1298 79 159 10 14 175 114 450 11 749

El analisis de coocurrencias muestra que no todas las combinaciones de adulterantes
se producen al azar. Al contrario, aparece un nucleo bastante claro de asociaciones
que se repiten con frecuencia. En este nucleo, la cafeina ocupa un lugar central, mos-
trando coocurrencias frecuentes con sustancias como la fenacetina, el levamisol, la
tetracaina, la procaina o el paracetamol. Estas combinaciones coinciden con patrones
muy conocidos en el mercado de estimulantes y apuntan a formas de adulteracion
bastante estables, que se repiten a lo largo del tiempo.

Frente a este nlcleo mas definido, hay otras sustancias que aparecen en combinacio-
nes mucho mas dispersas y menos frecuentes, sin formar agrupaciones claras. Este
tipo de asociaciones mas puntuales podrian estar relacionadas con contextos de con-
sumo concretos, mercados mas pequefios o situaciones especificas de adulteracion,
mas que con practicas extendidas.



I Cuando los adulterantes aparecen juntos: patrones y combinaciones

En este estudio se utiliza el concepto de firma de adulteracién para referirse a com-
binaciones especificas y recurrentes de tres 0 mas sustancias que aparecen juntas
en una misma muestra adulterada. Estas firmas pueden funcionar como una especie
de «patrén» del mercado. Aunque las firmas pueden estar formadas por uno, dos o
mas adulterantes, el analisis se centra especialmente en las firmas multicomponente
(tres o0 mas adulterantes), ya que permiten captar mejor la complejidad real de las
mezclas, algo que el analisis por pares no siempre consigue reflejar. Conviene acla-
rar que una mayor complejidad, es decir, mas sustancias en una mezcla, no implica
automaticamente un mayor riesgo toxicolégico. El riesgo depende sobre todo de las
propiedades farmacolégicas de los compuestos implicados y de sus interacciones, no
Unicamente del nimero.

Grafico 3. Firmas de adulteraciéon

30 MAS ADULTERANTES
109%

2 ADULTERANTES
149/

El andlisis de firmas se realizé sobre todas las muestras adulteradas que contenian tres
0 mas sustancias (adulteracién multicomponente), con el objetivo de describir configu-
raciones reales de mezclas complejas. Dado el elevado nimero de combinaciones dis-
tintas, se opt6 por un enfoque jerarquizado, centrado en las firmas mas frecuentes, sin
perder de vista que existe una gran variedad de configuraciones menos comunes.

Las combinaciones mas frecuentes (Top-10)

En total, se identificaron 222 combinaciones distintas entre las 831 muestras con 3 o
mas adulterantes. Sin embargo, la distribuciéon no es uniforme: un nimero reducido
de firmas concentra una parte importante de los casos. Por ello, se seleccionaron las
diez firmas de adulteracion mas frecuentes, que agrupan a 431 de las 831 muestrasy
permiten visualizar las configuraciones complejas mas representativas.
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Tabla 10. Firmas de adulteracién multicomponente mas frecuentes

N %
Cafeina + fenacetina + levamisol 94 11,3
Cafeina + fenacetina + tetracaina 61 7.4
Cafeina + fenacetina + lidocaina 57 6,9
Cafeina + fenacetina + levamisol + lidocaina 56 6,8
Cafeina + fenacetina + levamisol + tetracaina 51 6,2
Cafeina + levamisol + lidocaina 30 3,6
Cafeina + ketamina + MDMA 29 35
Cafeina + fenacetina + levamisol + lidocaina + tetracaina 22 2,7
Cafeina + levamisol + tetracaina 16 1.9
Cafeina + fenacetina + procaina 15 1,8

Estas firmas estdn dominadas por combinaciones que incluyen la cafeina, la fenace-
tina y, en muchos casos, el levamisol, junto con distintos anestésicos locales como la
lidocaina, la tetracaina o la procaina. Lo interesante es que no se trata de combinacio-
nes completamente distintas entre si, sino de variaciones sobre una misma base, un
«nucleo» que se repite y al que se van afiadiendo otras sustancias.

Mas alla de estas configuraciones dominantes, el analisis también pone de manifiesto
la existencia de una gran diversidad de mezclas complejas que, aunque menos fre-
cuentes, pueden suponer un elevado riesgo para las personas.

Tipos de mezclas y tipos de complejidad

Si se amplia el foco mas alla de las firmas individuales mas frecuentes, aparece un
patrén interesante en el que muchas combinaciones menos frecuentes comparten
nucleos posicionales comunes. Esto permite agruparlas en lo que podriamos llamar
familias de firmas de adulteracion, definidas por la presencia de un mismo conjunto
central de sustancias al que se afiaden componentes accesorios.

La familia mas clara es la que gira en torno a la combinacion de cafeina y fenacetina,
frecuentemente acompafiadas de levamisol. A partir de ahi, se generan multiples va-
riantes que incorporan anestésicos locales, analgésicos u otras sustancias accesorias.
Es decir, el mercado parece funcionar de forma modular, partiendo de una base rela-
tivamente estable a la que se le afiaden elementos variables.

En segundo lugar, aparecen firmas en las que intervienen directamente sustancias
psicoactivas principales, como la MDMA, la ketamina o la anfetamina, combinadas
con adulterantes clasicos. Aunque menos frecuentes, estas configuraciones reflejan
practicas de adulteracién mas flexibles, que van mas alla de la simple dilucién.

Por ultimo, se identificé un conjunto amplio de firmas multicomponentes poco frecuen-
tes y muy heterogéneas, con combinaciones muy diversas y a menudo puntuales. Aun-
que estas firmas minoritarias no se analizan en detalle una a una, su existencia refuerza
la idea de un mercado caracterizado por una elevada diversidad de composiciones.



En conjunto, el analisis de firmas complementa el de coocurrencias. Mientras este
ultimo identifica qué sustancias tienden a aparecer juntas, el analisis de firmas per-
mite ver cdmo se organizan realmente esas combinaciones en muestras concretas. El
resultado es una imagen en la que conviven patrones bastante estables con una gran
diversidad de variantes menos frecuentes.

I Lo que hemos aprendido

Los resultados presentados hasta aqui deben interpretarse en el marco general de
las muestras recibidas por los servicios de andlisis del programa Energy Control.
Como se ha sefialado, la mayoria de las muestras analizadas entre 2016 y 2025 no
estaban adulteradas, representando el 71,5 % del total, mientras que las adul-
teradas por adicioén y por sustitucion constituyen el 21,4 % y el 6 %, respectiva-
mente. Por tanto, este analisis no pretende estimar cuanto se adultera el mercado
en su conjunto, sino describir qué ocurre cuando la adulteracién esta presente, qué
sustancias aparecen, cdmo se combinan y con qué frecuencia.

Desde este enfoque, lo que se observa es un equilibrio entre diversidad y repeti-
cién. Por un lado, el nimero total de adulterantes identificados es muy elevado, con
257 sustancias distintas, lo que refleja un mercado dinamico y adaptable. Por otro
lado, la mayoria de detecciones se concentran en un grupo relativamente reducido
de sustancias, entre las que destacan la cafeina, el levamisol y la fenacetina, junto
con diversos anestésicos locales. Esto sugiere que, aunque existe una gran variedad
de compuestos posibles, en la practica se utilizan de forma recurrente ciertos adulte-
rantes «estructurales», asociados a funciones como diluir, modificar efectos o imitar
caracteristicas de la sustancia original.

Ahora bien, estas frecuencias deben interpretarse con cautela, ya que estan condi-
cionadas por la composicion del conjunto de muestras recibidas en los servicios de
andlisis. Sustancias como la MDMA, la cocaina y la anfetamina, representan la mayor
parte de los andlisis, lo que influye directamente en qué adulterantes aparecen con
mas frecuencia. Por ejemplo, la presencia destacada de levamisol o fenacetina esta
estrechamente vinculada a su uso en la cocaina. Por tanto, los datos deben enten-
derse como una fotografia de lo que llega a los servicios de analisis, no como
una medida directa del conjunto del mercado.

En términos temporales, se observa una reduccién de la diversidad de adulterantes
entre 2019y 2021, seguida de una recuperacioén clara a partir de 2022. Este patrén es
coherente con un contexto de reconfiguracién del mercado tras el periodo pandémi-
co, marcado por las restricciones de movilidad, los cambios en las cadenas de sumi-
nistro y en los contextos y patrones de consumo, asi como la posterior reactivacion
de la circulacién de sustancias y la introduccién de nuevos compuestos. En este sen-
tido, destaca la aparicién reciente de catinonas sintéticas como la 4-CMC, la 3-CMC o
la 2-MMC, que apuntan a procesos de sustitucion y adaptacion.

El analisis de la complejidad de las mezclas muestra que lo mas habitual son com-
binaciones simples (uno o dos adulterantes), muchas de ellas bastante estables y
recurrentes. Sin embargo, también existe un subconjunto minoritario, pero analiti-
camente relevante, de muestras con composiciones mas complejas, en las que co-
existen tres o mas adulterantes. Aunque menos frecuentes, estas configuraciones
concentran una mayor diversidad de combinaciones posibles y aportan informacion
clave sobre practicas de adulteracion mas heterogéneas.

Los analisis de coocurrencias y de firmas de adulteracién permiten distinguir entre
un nucleo estructurado de combinaciones recurrentes, dominado por adulterantes
clasicos, y una periferia mucho mas diversa y cambiante. Esto sugiere que no todas
las sustancias identificadas forman parte de practicas de adulteraciéon consolidadas;
algunas parecen asociarse a dinamicas de adulteracion menos estandarizadas, en
las que determinados compuestos estan disponibles durante periodos concretos sin
llegar a consolidarse como adulterantes de uso estable.
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En definitiva, los resultados de esta parte dibujan un escenario en el que la adul-
teracién, aun no siendo mayoritaria, presenta una complejidad considerable
cuando se produce. Conviven en él patrones bastante previsibles con una gran va-
riabilidad de mezclas menos frecuentes. Este contexto refuerza la importancia de
los servicios de andlisis de sustancias y de los sistemas de alerta temprana como
herramientas clave para seguir la evolucién del mercado y reducir riesgos y dafios.
También pone de relieve la importancia de analizar siempre la adulteracion en rela-
cion con la sustancia principal, cuestion que se desarrolla en el siguiente apartado.

@
®
0%



NO TODAS LAS DROGAS SE ADULTERAN IGUAL

Si en el apartado anterior se analizaba qué adulterantes aparecen y con qué frecuen-
cia en el conjunto total de las muestras, aqui interesa ver en qué tipo de sustancia
principal aparece cada uno de ellos. Es decir, no solo cuantas veces aparece un adul-
terante, sino en qué sustancias concretas se identifica.

Dado el elevado nimero total de compuestos identificados (ver Anexo 2) y el hecho
de que muchos aparecen solo en contadas ocasiones, el andlisis de esta seccion se
ha centrado en los adulterantes mas relevantes, es decir, aquellos que destacan por
su frecuencia y por su presencia sostenida a lo largo del periodo estudiado. Para fa-
cilitar la interpretacién, se han agrupado en tres grandes categorias: (1) adulterantes
tradicionales, (2) sustancias tradicionales que aparecen como adulterantes, y (3) nuevas
sustancias psicoactivas (NPS), con especial atencién al grupo de las catinonas sintéticas.

Para cada uno de estos compuestos se han elaborado tablas de contingencia que
cruzan su presencia con la sustancia principal declarada por la persona usuaria (anfe-
tamina, cocaina, MDMA, ketamina, 2C-B, entre otras). A partir de ahi, se ha aplicado la
prueba de chi-cuadrado de Pearson para comprobar si la distribucién es homogénea
entre los distintos tipos de sustancia o si, por el contrario, ciertos adulterantes se
concentran en sustancias concretas. Ademas, se ha estimado el tamario del efecto (V
de Cramer), que permite valorar la intensidad de dicha asociacién.

Este enfoque permite identificar si un adulterante se concentra de forma marcada
en un tipo concreto de producto, si presenta una distribucién preferencial en varios
contextos o si aparece de manera mas dispersa. En definitiva, introduce el tipo de
sustancia principal como una variable clave para entender mejor cémo funcionan las
practicas de adulteracién.

I Adulterantes «clasicos»

El analisis de la distribucion de la cafeina entre los distintos tipos de sustancia en-
tregada (ver Tabla 11) revela un patrén de concentracion diferencial. Si se conside-
ran Unicamente las muestras en las que aparece (n= 4858), el 61,5 % corresponden
a muestras entregadas como anfetamina y el 23,9 % a muestras entregadas como
cocaina. En menor medida, también fue identificada en muestras entregadas como
MDMA, heroina y ketamina, mientras que su presencia en otras sustancias es residual.
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Tabla 11. Muestras en las que se detecta cafeina,
segun tipo de sustancia entregada.

N %

Anfetamina 2988 61,5%
Cocaina 1161 23,9%
MDMA 264 5,4%
Heroina 179 3,7%
Ketamina 140 2,9%
2C-B 86 1,8%
4-MMC 9 0,2%
Efedrina 6 0,1%
LSD Tartrato 4 0,1%
MDA 3 0,1%
Metanfetamina 4 0,1%
Metilfenidato 4 0,1%
4-FC 1 0,02%
ALFA-PiHP 1 0,02%
Descloroketamina 1 0,02%
DOM 1 0,02%
Modafinilo 1 0,02%
PCP 1 0,02%
PMA 1 0,02%
Sildenafilo 1 0,02%
Sintacaina 1 0,02%
Tramadol 1 0,02%
Total 4858

Estos resultados indican que la cafeina no esta asociada exclusivamente a un unico
tipo de producto, sino que presenta una clara preferencia por determinados contex-
tos, especialmente la anfetamina. Al mismo tiempo, su presencia relevante en la co-
caina, casi una cuarta parte del total de detecciones, evidencia que su uso se extiende
también a este tipo de sustancia. La asociacién entre la presencia de cafeinay el tipo
de sustancia declarada es estadisticamente significativa (x? = 3641,822; p <.001; V de
Cramer = 0,669), lo que confirma que este patron no es aleatorio.



El caso del levamisol es mucho mas extremo. De las 1411 muestras en las que se
detecta, el 97,7 % corresponden a muestras entregadas como cocaina (ver Tabla 12).
Su presencia en otros tipos de sustancia es practicamente residual, siempre inferior
al 1 %. La asociacién estadistica también es muy elevada (x2 = 3557,210; p <.001; V de
Cramer = 0,661), lo que refleja una vinculacién casi exclusiva con la cocaina. En tér-
minos practicos, detectar levamisol equivale casi siempre a estar ante una muestra
de este tipo.

Tabla 12. Muestras en las que se detecta levamisol,
segun tipo de sustancia entregada.

N %

Cocaina 1378 97,7 %
Ketamina 12 0,9 %
Anfetamina 8 0,6 %
MDMA 9 0,6 %
2C-B 3 0,2 %
Cafeina 1 0,1 %
Total 1411

La fenacetina presenta un patrén muy similar, aunque ligeramente mas disperso.
De las 1002 muestras en las que aparece, el 92,8 % corresponden a cocaina (ver Ta-
bla 13), con una presencia secundaria en anfetamina, MDMA, heroina y ketamina.
Aunque presenta una dispersion ligeramente mayor que el levamisol, la asociacion
estadistica sigue siendo elevada (x2 = 2048,118; p <.001; V de Cramer = 0,501), lo que
confirma que se trata de un adulterante fuertemente ligado a este mercado.

Tabla 13. Muestras en las que se detecta fenacetina,
segun tipo de sustancia entregada.

N %
Cocaina 930 92,8 %
Anfetamina 31 3,1%
MDMA 22 22%
Heroina " 1.1%
Ketamina 6 0,6 %
2C-B 1 0,1%
4-MMC 1 0.1%

Total 1002

LOS MERCADOS DE DROGAS EN ESPANA VISTOS A TRAVES DE UN SERVICIO DE ANALISIS DE SUSTANCIAS: SUSTANCIAS OCULTAS

39



LOS MERCADOS DE DROGAS EN ESPANA VISTOS A TRAVES DE UN SERVICIO DE ANALISIS DE SUSTANCIAS: SUSTANCIAS OCULTAS

40

I Sustancias tradicionales usadas como adulterantes

Cuando se analizan sustancias tradicionales que aparecen como componentes no
declarados, el patrén cambia de forma bastante clara.

En el caso de la MDMA identificada como sustancia no declarada (n = 229), el 56,8 %
corresponden a muestras entregadas como 2C-B (ver Tabla 14). En menor medida,
también aparece en anfetamina, 4-MMC, cocaina, MDA y ketamina, entre otras sus-
tancias con frecuencias residuales.

Tabla 14. Muestras en las que se detecta MDMA,
segun tipo de sustancia entregada.

N %
2C-B 130 56,8 %
Anfetamina 20 8,7 %
4-MMC 18 79 %
Cocaina 14 6,1 %
MDA 14 6,1 %
Ketamina 13 5,7 %
LSD 5 22%
3-MMC 4 1.7 %
Metanfetamina 3 1.3%
4-AcO-DMT 2 0,9 %
2C- 1 0,4 %
DOM 1 0,4 %
Heroina 1 0,4 %
m-CPP 1 0,4 %
Metilona 1 0,4 %
PMMA 1 0,4 %
Total 229

A diferencia del levamisol o la fenacetina, la MDMA no muestra una concentracién
practicamente exclusiva en un Unico tipo de sustancia. Su presencia predominante
en muestras entregadas como 2C-B sugiere practicas de mezcla entre sustancias con
perfiles farmacolégicos proximos, mas que una légica clasica de adulteracion orien-
tada exclusivamente a la reduccion de costes. En este caso, la incorporacion de una
sustancia tradicional en otra distinta parece responder mas a dinamicas de combina-
cion que a patrones altamente especificos de adulteracion.



Algo parecido ocurre con la anfetamina cuando aparece como adulterante. De las
197 muestras en las que se detecta, el 53,3 % corresponden a muestras entregadas
como MDMA (ver Tabla 15), seguida de cocaina, 2C-B y ketamina. Este patrén sugiere
que la anfetamina circula principalmente dentro del espacio de las estimulantes y
entactégenas, sin quedar anclada a un unico producto. En lugar de una asociacion
rigida, lo que se observa es una movilidad entre sustancias con perfiles farmaco-
l6gicos afines.

Tabla 15. Muestras en las que se detecta anfetamina,
segun tipo de sustancia entregada.

N %

MDMA 105 53,3 %
Cocaina 33 16,8 %
2C-B 22 11,2 %
Ketamina 14 7.1 %
Metanfetamina 6 3,0%
LSD 5 25%
4-MMC 4 20%
1V-LSD 1 0,5 %
2C- 1 0,5 %
4-FA 1 0,5 %
Efedrina 1 0,5 %
Fenetilina 1 0,5%
GHB 1 0,5 %
Metoxetamina 1 0,5%
N-formilanfetamina 1 0,5%
Total 197

La metanfetamina presenta un comportamiento similar, aunque con menor nime-
ro de casos (n = 93). El 59 % de las apariciones corresponden a muestras entregadas
como MDMA, con presencia secundaria en 4-MMC, anfetamina y cocaina (ver Tabla
16). Desde el punto de vista temporal, su presencia se mantiene baja hasta 2022, pero
aumenta a partir de 2023, con un pico en 2024. Este aumento reciente parece estar
mas relacionado con una mayor disponibilidad de metanfetamina en el contexto eu-
ropeo que con una practica de adulteracién consolidada.
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Tabla 16. Muestras en las que se detecta metanfetamina,
segun tipo de sustancia entregada.

2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025 Total

2-MMC - - - - - - - - - 1 1

2C-B - - - - - - - - 1 - 1

3-MMC - - - - - - - - 1 - 1

4-FA - - 1 - - - - - - - 1

4-MMC - 1 - 3 3 - 1 - 2 2 12
Anfetamina - 1 1 2 - 1 1 2 1 1 10
Cocaina 1 1 - 2 - - - 2 - - 6
Ketamina - - - - - 2 - 1 - 1 4
MDMA 8 2 3 - - 3 3 12 14 10 55
Mefentermina - - 1 - - - - - - - 1

N-Etil-nor- - - - - 1 - - - . - 1

pentedrona

Total 9 5 6 7 4 6 5 17 19 15 93

Un caso especialmente interesante es el de las muestras entregadas como 2C-B. En ellas
aparecen con frecuencia MDMA, ketamina y anfetamina. La concentracién de estas tres
sustancias en el contexto de la 2C-B sugiere una configuracién quimica que combina
efectos entactégenos (MDMA), estimulantes (anfetamina) y disociativos (ketamina).

Este patrén puede interpretarse como un intento de reproducir o aproximar los efectos
asociados a la 2C-B mediante la combinacién de sustancias con efectos parcialmente
solapados o complementarios. También encaja con la circulacién de productos comer-
cializados como «tusi», habitualmente presentados en formato de polvo coloreado y
compuestos principalmente por MDMA y ketamina (Fernandez-Piedra et al., 2025).

En conjunto, las sustancias tradicionales identificadas como componentes no decla-
rados muestran patrones de distribucién mas amplios y menos concentrados que los
adulterantes clasicos. Su presencia se detecta en productos con perfiles farmacolégi-
camente préximos, lo que sugiere dinamicas de mezcla y reutilizacién dentro de un
mismo espacio farmacolégico.



I Nuevas sustancias psicoactivas: un cambio de escenario

El uso de nuevas sustancias psicoactivas (NPS) como adulterantes ha sido documen-
tado en investigaciones previas (Vidal, Fornis y Ventura, 2014; Vidal, Navarro y Ven-
tura, 2023), sefialando tanto su incorporacion en sustancias tradicionales como la
existencia de pautas especificas de adulteracion dentro del propio grupo de las NPS.
En el presente estudio se ha prestado especial atencion a las catinonas sintéticas, ya
que han ganado protagonismo en los Ultimos afios del periodo analizado.

La 4-CMC fue identificada en 236 muestras entre 2016-2025, con una evolucién muy
clara. Tras varios afios de presencia baja y esporadica, su deteccién aumenta de for-
ma notable a partir de 2022, alcanza un pico en 2023 y posteriormente se estabiliza
en niveles inferiores, aunque mas altos que en los primeros afios del periodo (ver Ta-
bla 17). En cuanto a su distribucién, el 79 % de las detecciones corresponden a mues-
tras entregadas como MDMAy el 16 % a mefedrona (4-MMC). Este patrén indica que
su uso como adulterante se concentra principalmente en muestras adquiridas como
MDMA. Ademas, su aparicién coincide con un periodo de mayor produccion y circu-
lacion de 4-CMC en Europa, lo que sugiere que su presencia puede responder mas
a dindmicas de disponibilidad que a un patrén estructural plenamente consolidado.

Tabla 17. Muestras en las que se detecta 4-CMC,
segun tipo de sustancia entregada.

2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025 Total

2-MMC - - - - - - - - - 1 1
2C-B - - - - - - - - 1 - 1
3-CMC - - - - - 1 - - - 1 2
3-MMC - - - - - - 1 1 - - 2
4-BMC - - - - - - - - - 1 1
4-MMC 2 5 3 7 - - 3 6 7 5 38
Anfetamina - - - - - - - 1 - - 1
Ketamina - - - - - - - - - 1 1
MDA - - - - - - - 2 - - 2
MDMA 4 2 - - 1 1 40 9% 20 23 187
Total 6 7 3 7 1 2 44 106 28 32 236

La 2-MMC, por su parte, fue identificada en 110 muestras y presenta un patron tem-
poral alin mas concentrado, con una aparicién exclusivamente a partir de 2022 y un
incremento progresivo hasta 2025. A diferencia de la 4-CMC, su presencia se concen-
tra principalmente en muestras entregadas como 4-MMC y 3-MMC, con una presen-
cia secundaria en MDMA (ver Tabla 18). Esto apunta a un uso principalmente dentro
del propio circuito de las catinonas sintéticas, mas que en sustancias tradicionales.
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Tabla 18. Muestras en las que se detecta 2-MMC,

segun tipo de sustancia entregada.

2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025 Total

2C-B - - - - - - - ; 1 ; 1
3-CMC - - - - - - - 1 1 3 5
3-MMC - - - - - - - 4 10 19 33
4-MMC - - - - - - 1 3 21 29 54
Anfetamina - - - - - - - - - 1 1
Ketamina - - - - - - - - - 1 1
MDMA - - - - - - 1 1 5 7 14
Metanfetamina - - - - - - - - - 1 1
Total - - - - - - 2 9 38 61 110

Un patrén muy similar se observa en la 3-CMC, identificada en 95 muestras. Su apa-
ricién comienza en 2021 y se intensifica en 2022 y 2023. Al igual que la 2-MMC, se
identifica principalmente en muestras entregadas como 4-MMCy 3-MMC, con menor
presencia en MDMA (ver Tabla 19), lo que refuerza la idea de que su uso se concentra

en contextos ya vinculados a otras catinonas sintéticas.

Tabla 19. Muestras en las que se detecta 3-CMC,

segun tipo de sustancia entregada.

2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025 Total

2-MMC - - - - - - - 1 - 1 2
3-MMC - - - - - 1 11 10 - 2 24
4-MMC - - - - - - 7 26 9 2 44
Anfetamina - - - - - - 1 1 1 1 4
Cocaina - - - - - - - 1 - - 1
Ketamina - - - - - - - 2 - - 2
MDMA - - - - - - 5 4 3 5 17
Metanfetamina - - - - - - - 1 - - 1
Total - - - - - 1 24 46 13 11 95

Si se analizan conjuntamente la 4-CMC, la 2-MMC y la 3-CMC, se observa que las ca-
tinonas sintéticas no funcionan como un bloque homogéneo en términos de adulte-
racién. Aunque comparten una irrupcion reciente, especialmente a partir de 2022, su
distribucién varia segun el tipo de sustancia. Mientras que la 4-CMC se asocia mayori-
tariamente a muestras entregadas como MDMA, la 2-MMCy la 3-CMC se concentran
en muestras vendidas como otras catinonas sintéticas. En todos los casos, su presen-
cia es relativamente limitada y no se distribuye de forma transversal.



1 Qué nos dicen estos patrones

El analisis conjunto de los distintos adulterantes permite identificar patrones diferen-
ciados segun su grado de concentracion y del tipo de sustancia en el que aparecen.

Los adulterantes clasicos como el levamisol y la fenacetina muestran una asociacién
muy marcada con el mercado de la cocaina, especialmente en el caso del levamisol,
Cuya presencia es practicamente exclusiva. La cafeina ocupa una posicién interme-
dia, concentrandose principalmente en la anfetamina, pero con presencia relevante
también en la cocaina.

Las sustancias tradicionales identificadas como adulterantes presentan una distribu-
cién mas amplia, especialmente entre sustancias de perfil estimulante y entactégeno.
Esto apunta mas a practicas de mezcla entre sustancias que a patrones de adultera-
cion estrictamente definidos.

En cuanto a las catinonas sintéticas, su presencia es mas reciente y limitada a deter-
minados tipos de producto, con diferencias claras entre compuestos. No todas se
comportan igual ni se integran en los mismos contextos.

En conjunto, estos resultados indican que la presencia de adulterantes no res-
ponde a un Unico modelo de adulteracion. Conviven compuestos altamente es-
pecificos, otros con distribucién preferencial y otros que circulan entre sustancias
de perfil similar. A esto se suman las nuevas sustancias psicoactivas, cuya presencia
parece mas vinculada a dinamicas temporales concretas que a patrones estables.
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MAS ALLA DE ANADIR 0 SUSTITUIR: COMO
FUNCIONA REALMENTE LA ADULTERACION

Uno de los principales problemas a la hora de estudiar la adulteracién en los mer-
cados no regulados de drogas no consiste Unicamente en identificar qué sustancias
aparecen en las muestras, sino en decidir cdmo deben ser clasificadas para que los
datos puedan interpretarse de forma coherente. Tal y como se ha sefialado en el
estado de la cuestion, la literatura cientifica presenta una fuerte fragmentacion termi-
nolégica y analitica: distintas disciplinas emplean conceptos parcialmente solapados,
no siempre comparables entre si, y las categorias utilizadas con frecuencia combinan
criterios de naturaleza muy diferente, como la actividad farmacolégica, la intenciona-
lidad de uso, el papel econémico en el mercado o los riesgos asociados a la salud. Esta
falta de sistematizacién dificulta la comparacién entre estudios, complica la lectura
de los resultados y limita la posibilidad de construir marcos analiticos comparables y
coherentes entre estudios.

En este contexto, la elaboracién de una clasificacidn propia no constituye una cuestion
secundaria ni meramente técnica. Muy al contrario, forma parte del nicleo metodo-
I6gico del estudio. Clasificar implica decidir qué tipo de fendmeno se esta observando
y, por tanto, qué preguntas pueden formularse a partir de los datos. En nuestro caso,
esta necesidad resulta especialmente relevante porque la base de datos no recoge
cualquier sustancia detectada en las muestras, sino exclusivamente aquellas que, de
acuerdo con la definicién operativa adoptada en este estudio, pueden considerarse
adulterantes en sentido estricto. Es decir, la base incluye Unicamente sustancias far-
macologicamente activas incorporadas de forma intencional a la muestra, y excluye
diluyentes inertes, contaminantes, residuos accidentales y subproductos de sintesis.
Esta decision metodoldgica permite acotar el objeto de estudio y centrarse en aque-
llas sustancias cuya presencia tiene un significado mas directo desde el punto de vista
farmacolégico, de mercado y de reduccion de riesgos.

Partiendo de este marco, el primer paso consistié en construir una clasificacién farma-
colodgica de los adulterantes identificados a lo largo del periodo de estudio. Esta clasi-
ficacién no pretendia resolver todavia la cuestion de la funcién concreta que cumple
cada compuesto en el proceso de adulteracién, sino ofrecer una primera ordenacion
sistematica de las sustancias segun su perfil farmacolégico. Con ese objetivo, y tras
una depuracion previa de la lista de compuestos identificados, se establecieron doce
grandes categorias: estimulantes clasicos, estimulantes de tipo NPS, disociativos, psi-
codélicos, cannabinoides, opioides, depresores/sedantes, anestésicos locales, anal-
gésicos/antiinflamatorios, antihistaminicos y farmacos afines, otros farmacos y otras
sustancias. La necesidad de esta clasificacién respondia a una doble légica. Por un
lado, permitia reducir la elevada dispersion del listado de adulterantes identificados,
que asciende a 257 sustancias distintas en el periodo 2016-2025. Por otro, ofrecia
una base empirica para explorar si la composicion farmacolégica de la adulteracion
variaba segun se tratase de adicion o sustitucion.

La clasificacion farmacolégica se aplicd posteriormente a la base de datos transfor-
mada en formato largo, de manera que cada fila representara una aparicién concreta
de un adulterante en una muestra. Esto permitié no solo agrupar las sustancias por
grandes familias farmacolégicas, sino también analizar cémo se distribuyen en fun-
cion de si aparecen como parte de una adulteracion por adicién o por sustitucion. A
partir de ese cruce se realizaron dos tipos de analisis complementarios.

En primer lugar, se analizé la frecuencia con la que cada adulterante aparece en los
distintos tipos de adulteracién. Esta informacion, que se presenta de forma detallada
en el Anexo 3 para facilitar su consulta, permite identificar qué sustancias concretas
tienen un mayor peso en el conjunto del mercado.



Sin embargo, este enfoque presenta una limitacién importante: la elevada frecuencia
de algunos adulterantes muy comunes, como la cafeina, puede sobredimensionar el
peso de determinadas categorias farmacologicas. Esto hace necesario complementar
el analisis con una segunda aproximacién que permita observar el fenémeno desde
otra perspectiva.

Tabla 20. Analisis de la adulteracién segun los tipos
farmacolégicos identificados

Nudmero de

adulterantes en cada  Adulteracion por Adulteracién por
Tipo farmacolégico tipo farmacolégico Adicién Sustitucion
Anail_ge5|cos/ ) 7 7 6
antiinflamatorios
Anestésicos locales 4 4 4
Antihistaminicos 5 2 4
Cannabinoides 28 1 28
Depresores/ 18 4 17
sedantes
Disociativos 16 9 16
Est'ln.wlantes 18 12 17
(clasicos)
Estimulantes (NPS) 83 39 71
Opioides 10 4 8
Psicodélicos 47 22 44
Otras sustancias 7 3 6
Otros farmacos 14 7 12
No clasificado 1 0 1
Total de
adulterantes 257 114 234
distintos

Por este motivo, se optd por analizar el nUmero de adulterantes distintos presentes
en cada categoria farmacologica, diferenciando ademas si estos aparecen en contex-
tos de adicion o sustitucion.

A partir de este analisis, se observan varios resultados relevantes. En primer lugar,
desde el punto de vista global, los estimulantes de tipo NPS constituyen la categoria
con mayor nimero de sustancias distintas (83), seguidos por los psicodélicos (47) y
los cannabinoides (28). A continuacion, se situan los disociativos 816), los estimulan-
tes clasicos (18) y los depresores/sedantes (18), mientras que el resto de categorias
presentan una menor diversidad.
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En segundo lugar, cuando se introduce el tipo de adulteracion, se observa una dife-
rencia clara entre ambos procesos. El nUmero de adulterantes distintos asociados a
la sustitucidn (235) es notablemente superior al de aquellos presentes en la adicion
(114). Este resultado indica que, aunque la adulteracién por adicién es mas frecuente
en términos de nimero de muestras, la adulteracién por sustitucion es considerable-
mente mas diversa.

Dicho de otro modo, el repertorio de sustancias utilizadas como sustitutas es casi el
doble de amplio que el de aquellas empleadas como aditivas. Esta diferencia no se
distribuye de manera homogénea entre categorias farmacoldgicas. Asi, en grupos
como los cannabinoides, los psicodélicos o los estimulantes de tipo NPS, la presencia
de sustancias en contextos de sustitucién es claramente dominante. En el caso de los
cannabinoides, por ejemplo, practicamente todas las sustancias identificadas apare-
cen vinculadas a sustitucién. Un patrén similar, aunque menos extremo, se observa
en los psicodélicos (44 frente a 22) y en los estimulantes NPS (72 frente a 39).

En cambio, otras categorias presentan una distribuciéon mas equilibrada entre ambos
tipos de adulteracion, como ocurre con los anestésicos locales o los analgésicos/anti-
inflamatorios, lo que sugiere un uso mas estable y recurrente de estos compuestos.

En conjunto, estos resultados permiten diferenciar dos dinamicas bien definidas. Por
un lado, la adulteracion por adicién, mas frecuente pero apoyada en un nimero re-
lativamente limitado de sustancias. Por otro, la adulteracién por sustitucién, menos
frecuente pero mucho mas diversa caracterizada por la incorporacién de un reperto-
rio amplio y heterogéneo de compuestos.

En términos analiticos, este hallazgo refuerza la necesidad de combinar el andlisis de fre-
cuencia y diversidad. La frecuencia permite identificar los adulterantes mas prevalentes,
mientras que la diversidad permite captar la amplitud del repertorio quimico implicado.

A partir de este punto, el analisis farmacolégico constituye una base para avanzar
hacia el siguiente nivel: el estudio de la funcionalidad de los adulterantes. Para ello,
es necesario analizar el comportamiento de cada sustancia en funcién de si aparece
en contextos de adicién, sustitucion o ambos, con el objetivo de construir una clasifi-
cacién funcional basada en evidencia empirica.

I Adulterantes con multiples funciones: una nueva forma de
entender el fenémeno

El analisis de la distribucién de los adulterantes por tipo farmacolégico ya habia pues-
to de manifiesto que la adulteracién por sustitucion implica una mayor diversidad de
sustancias, a pesar de que su frecuencia es inferior a la de la adulteracién por adicién.
Este resultado se confirma al analizar la funcionalidad de los adulterantes desde una
perspectiva individual.

Al clasificar los adulterantes en funcién de su comportamiento empirico, como aditi-
vas, sustitutivas o mixtas, se observa, de manera esperable, que el nimero de adul-
terantes que actuan exclusivamente como sustitutivos es superior al de aquellos que
se utilizan Unicamente como aditivos. Este resultado es coherente con la mayor diver-
sidad asociada a la sustitucion identificada en el analisis anterior.

Sin embargo, el analisis permite identificar un elemento adicional que no habia emer-
gido al considerar Unicamente los tipos de adulteracién: la existencia de un grupo re-
levante de sustancias con una funcion mixta. En concreto, 91 adulterantes aparecen
tanto en contextos de adicién como de sustitucion, lo que indica que su papel no es
fijo, sino que varia en funcién del contexto en el que se utilizan.

Este hallazgo introduce un matiz importante en la comprensién del fenémeno de la
adulteracién. La distincién clasica entre adicién y sustitucion tiende a presentar am-
bos procesos como categorias separadas, cuando en la practica existe un conjunto



significativo de sustancias que atraviesan ambos ambitos. Desde esta perspectiva, la
funcionalidad de los adulterantes no debe entenderse como una propiedad intrinse-
ca de la sustancia sino como un comportamiento dependiente del contexto.

Desde el punto de vista de la reduccion de riesgos, esta cuestién resulta especial-
mente relevante. La presencia de adulterantes con comportamiento mixto implica
que una misma sustancia puede aparecer en escenarios de consumo muy distintos,
lo que dificulta la anticipacion de efectos y riesgos asociados. En este sentido, incor-
porar esta dimension funcional permite una lectura mas ajustada de la realidad de
los mercados y de los posibles escenarios de exposicién para las personas que usan
sustancias psicoactivas.

Para facilitar la comprension de este fenémeno, se presenta a continuacion una tabla
en la que se agrupan los adulterantes identificados seglin su funcionalidad (aditivos,
sustitutivos y mixtos). Esta tabla permite visualizar de manera directa qué sustancias
se asocian de forma exclusiva a cada tipo de adulteracion y cuales presentan un com-
portamiento transversal.

.

o O
2.

|

Tabla 21. Clasificacion de los adulterantes segutin su funcionalidad.

Funcién Adulterantes
Aditivos 4-APB, 4-EMC, 4-FMC, 5-APB, ALD-52, a-PBP, Barbital,
(23 adulterantes) Clorfeniramina, Ciclopropilfentanilo, Dimetilona, Ethca-

tinona, Furcarbanilo, 1so-3-MMC, M-Alpha, M-Alpha-HM-
CA, MDEA, Mescalina, Metilsalicilato, N-acetil-Br-DPMEA,
Noscapina, Prednisona, Psilocibina, Quinina
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Sustitutivos (143
adulterantes)

Mixtos (91
adulterantes)

pCPP, 1-butiril-LSD, 1cP-LSD, 1P-LSD, 1V-LSD, 25B-NBOH,
25C-NBOH, 25E-NBOH, 25I-NBOH, Analogo imina de
251-NBOMe, 25N-NBOMe, 2-Al, 2C-B, 2C-E, 2C-l, 2-CMC,
2C-N, 2-FXE, 2-FA, MXP, 3,4-CTMP, 3,4-DMMC, 3,4-EDMA,
tBUONE, BMDP, 3-CEC, 3-FEA, 3-FPM, 3-FMC, 3-HO-PCE,
3-HO-PCP, 3-MEC, 3-MeO-PCP, 3-MMA, 4-BMC, 4-CDC,
4-CI-PVP, 4F-MPH, 4F-a-PHP, 4-HO-MiPT, 4-MEC, 4-me-
toxi-PV9, 4-Me-TMP, 4-MPH, 5-APB-NBOME, 5-APDB,
5-DBFPV, 5F-AB-FUPPYCA, 5F-MDMB-PICA, 5-MEO-DIPT,
6-APB, 6-BR-DMPEA, 6-EAPB, Acido valproico, ADB-FUBI-
NACA, a-PEP (PV8), AL-LAD, a-PBP, Alprazolam, AM-2201,
Amantadina, AMB-FUBINACA (FUB-AMB), Amitriptilina,
Bencilanfetamina, BZP, BK-2CB, Bromazolam, Cana-
dina, CBT, CBNA, CBD, CBDA, CBDV, CBG, CBGA, CBN,
Cloroquina, Ciproheptadina, Clonazepam, Clonazolam,
A8-THC, DMXE, Diclazepam, Difenhidramina, DOB, DPT,
Efenidina, Etilfenidato, Etizolam, Flualprazolam, Flubro-
mazolam, FUB-144, Furanilfentanilo, GHB, HDEP-28,
Heroina, HHC, Heroina, HHC, HHC-O, HHC-P, JWH-210,
Maltodextrina, MDPHP, Meclonazepam, Melatonina, Me-
talilescalina, Metedrona, Metiopropamina, Metoclopra-
mida, Mexedrona, Mirtazapina, MMB-CHMICA, Modafini-
lo, Morfina, DMA, N-acetil-mescalina, N-butilhexedrona,
bk-BBDP, N-desalquilflurazepam, N-desmetilflunitraze-
pam, N-etilcatinona, N-etil-heptedrona, NMT, Norme-
fedrona, Ocfentanil, Paroxetina, PMMA, Prometazina,
Propionato de testosterona, Protonitazeno, Pseudoefe-
drina, Sibutramina, Sulfato de aluminio, H4-CBD, TFMPP,
THC, THC-A, THCVA, U-47700, UR-144, Zonisamide

1,4-butanediol, 1D-LSD, 2,3-XP, 25B-NBOMe, 25C-NBO-
Me, 25H-NBOH, 25H-NBOMe, 25I-NBOMe, 2C-B, 2C-H,
2-FDCK, 2-FMA, 2-MMC, 2-OX0O-PCE, 3-CMC, 3-MeO-PCE,
3-MMC, 4-ACO-DMT, 4-ACO-MET, 4-CEC, 4-CMC, 4-FA,
4-fluoroetilfenidato, 4-FMA, 4-HO-DMT, 4-HO-MET,
4-MEAP, 4-MMC, 5-MAPB, 5-MeO-DMT, 5-MeO-MIPT, Aci-
do acetilsalicilico, ADB-BUTINACA, a-PHP, a-PiHP, a-PVP,
Aminofenazona, Anfetamina, Benzocaina, Butilona,
Cafeina, Cocaina, Codeina, Descloroketamina, Dibuti-
lona, Diltiazem, Difenidina, DMT, DOC, DXM, Efedrina,
ETH-LAD, Etilona, Eutilona, Fenacetina, Fenetilamina,
Gabapentina, GBL, Hidroxizina, Ibuprofeno, IPH, Keta-
mina, Levamisol, Lidocaina, LSD, M-CPP, MDA, MDMA,
Metamizol, Metanfetamina, Metilfenidato, Metilona,
Metoxetamina, Dipentilona, N-ciclohexil butilona, N-ci-
clohexil normetilona, HEX-EN, BK-EBDP, NEP, Paraceta-
mol, Piracetam, Procaina, Psilocina, Sildenafilo, Sulfato
de magnesio, Tadalafilo, Teofilina, Tetracaina, Tiletami-
na, Tramadol



¢CAMBIA LA ADULIERACI[jN
A LO LARGO DEL ANO?

Para explorar si la adulteracion varia a lo largo del afio, se analizé la distribucién de
distintos indicadores segun trimestre natural (T1: enero-marzo; T2: abril-junio; T3:
julio-septiembre; T4: octubre-diciembre). En concreto, se examinaron tres dimen-
siones: (1) la proporcién global de muestras adulteradas, (2) el tipo de adulteracion
(adicién frente a sustitucién) y (3) la complejidad de la adulteracion, medida como el
numero de adulterantes distintos identificados por muestra.

El andlisis muestra diferencias estadisticamente significativas en la distribucién de
los resultados segun el trimestre (x2 (9) = 106,75; p < .001). Sin embargo, el tamafio
del efecto es muy reducido (V de Cramer = 0,035), lo que indica que estas diferencias
carecen de relevancia practica.

Tabla 22. Evolucion estacional de la adulteracion.

Trimestre (%) Total
(N =29 865)

1(N=7303) 2(N=8477) 3(N=7028) 4 (N=7057)

No adulterada 70,6 72,7 70,8 71,8 71,5
Adicion 23,3 20,3 20,2 21,6 21,3
Sustituciéon 5,5 6,0 6,9 55 5,9
Ninguna 06 1,0 2,1 1,2 1.2

sustancia activa

Las variaciones porcentuales entre trimestres son minimas, con oscilaciones de 2-3
puntos porcentuales, sin identificarse una tendencia lineal significativa a lo largo del
afio. En términos practicos, la proporcion de muestras adulteradas se mantiene es-
table entre trimestres.

Al restringir el analisis a las muestras adulteradas (n = 8147), también se observan
diferencias estadisticamente significativas entre adulteracion por adicién y por susti-
tucion (x3(3) = 27,25; p <.001). De nuevo, el tamafio del efecto es muy reducido (V de
Cramer = 0,058).

El tercer trimestre presenta una proporcién ligeramente mayor de sustituciones (25,3
%), pero las diferencias con el resto del afio son pequefias, en torno a un maximo de
6 puntos porcentuales, y no siguen un patroén claro.

La complejidad de las mezclas, medida como el nimero de adulterantes distintos
por muestra, tampoco muestra diferencias significativas entre trimestres (F(3, 8143) =
2,20; p =.086). El tamafio del efecto es practicamente nulo (n? = 0,0008), lo que indica
que el trimestre explica menos del 0,1 % de la variabilidad observada.

Las medias trimestrales se mantienen muy estables, entre 1,36 y 1,42 adulterantes
por muestra, con una media global de 1,39. Esto refuerza la idea de que la compleji-
dad de la adulteraciéon no cambia de forma apreciable a lo largo del afio.
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I Qué podemos concluir

En conjunto, los resultados no permiten identificar patrones estacionales relevantes
en la adulteracién de sustancias durante el periodo analizado. Aunque algunas dife-
rencias son estadisticamente significativas, en gran medida debido al elevado tama-
flo muestral, su magnitud es muy reducida y no tiene relevancia practica.

Tabla 23. Anadlisis de la variacién estacional en la adulteracion de
sustancias. Variacién segun trimestre (2016-2025).

Dimension analizada Estadistico gl p Tamaiio del efecto

Proporcién global de resultado  x2= 106,75 9 <.001 VdeCramer=0,035
(4 categorias)

Tipo de adulteracion X2 =27,25 3 <.001 Vde Cramer=0,058
(adicién vs sustitucion)

Numero de adulterantes F=2,20 3,8143 .086 n2=0,0008
por muestra

Medias del nimero de adulterantes por trimestre:

Trimestre N Media Desv. Tipica
T1 2103 1,42 0,894
T2 2229 1,40 0,823
T3 1905 1,37 0,816
T4 1910 1,36 0,807
Total 8147 1,39 0,837

Estos resultados sugieren que la adulteracion responde principalmente a dindmicas
estructurales del mercado, mas que a variaciones dentro del afio. En consecuencia,
no hay evidencia de que determinados trimestres concentren mas adulteracion,
mayor probabilidad de sustituciones o mayor complejidad en la composicién de las
muestras.

De hecho, esta estabilidad intra-anual contrasta con los cambios observados en el
analisis por afios, donde si se identifican transformaciones progresivas en los patro-
nes de adulteracién. En otras palabras, lo que cambia no es tanto el «cuando» dentro
del afio, sino el «xcomo» a lo largo del tiempo.

En este sentido, las variaciones detectadas entre 2016 y 2025 no parecen respon-
der a oscilaciones dentro del afio, como podria esperarse si determinados trimestres
concentraran un mayor consumo con fines recreativos, sino a cambios mas amplios
y sostenidos en el tiempo. La adulteracién parece estar influida principalmente por
dindmicas estructurales del mercado (disponibilidad de compuestos, adaptaciones
en la oferta y transformaciones en la demanda) y no por fluctuaciones estacionales
asociadas a momentos concretos del calendario.



LOS ADULTERANTES MAS HABITUALES
Y SUS RIESGOS

Los riesgos asociados al consumo de sustancias psicoactivas en mercados no regu-
lados no dependen Unicamente de la sustancia principal. También estan condicio-
nados por la presencia de adulterantes, que introducen una dimensién adicional de
riesgos y complejidad analitica que va mas alla de los efectos farmacologicos de las
sustancias principales. En muchos casos, las personas que consumen desconocen
la composicién real de lo que adquieren, lo que implica una exposicién involuntaria
a sustancias con perfiles toxicoldgicos distintos y, en ocasiones, poco conocidos al
presentarse en mezclas.

Estos compuestos pueden afiadirse con objetivos diversos: para aumentar el volu-
men con productos de aspecto similar por razones econémicas, para modificar sus
caracteristicas sensoriales, potenciar o modular sus efectos farmacolégicos, compen-
sar la baja pureza del producto o por motivos diversos relacionados con factores
contextuales no generalizables. El resultado son composiciones mas complejas que
alteran de forma significativa los riesgos asociados al consumo.

La literatura cientifica muestra que muchos de los adulterantes mas frecuentemente
detectados poseen efectos farmacolégicos propios y pueden interactuar con la sustan-
cia principal, modificando tanto la intensidad como la duracién de sus efectos. Estas
interacciones pueden aumentar la toxicidad, generar efectos inesperados o contribuir
a la aparicion de complicaciones clinicas dificiles de atribuir a una Unica sustancia.

Ademas, algunos adulterantes son farmacos retirados del uso médico por motivos de
seguridad o sustancias con riesgos bien documentados, por ejemplo, efectos sobre
el sistema inmunolégico, cardiovasculares, neurolégicos o carcinogénicos. Cuando
estas sustancias aparecen en sustancias clasicas, la exposicién se produce de manera
no intencionada y en condiciones de consumo que dificultan el control de la dosis y
la frecuencia de uso.

En este contexto, analizar los adulterantes y sus efectos es clave para entender la
complejidad real del consumo en mercados no regulados y sus implicaciones para la
salud publica. A continuacién, se revisan algunos de los adulterantes mas relevantes
detectados en este estudio, abordando qué son, por qué se utilizan y qué riesgos se
han descrito en la literatura cientifica.

I Levamisol

El levamisol es un farmaco sintético desarrollado en la década de 1960. Inicialmente
se utilizé como antiparasitario (antihelmintico) tanto en medicina humana como ve-
terinaria, y posteriormente también como agente inmunomodulador en tratamientos
meédicos. Debido a efectos adversos severos como agranulocitosis, vasculitis cutanea
con necrosis de la piel, leucoencefalopatia multifocal y sindromes autoinmunes (Brunt
etal., 2017; Lee et al., 2012; Zhu et al., 2009; Tollens et al., 2022; Nolan et al., 2015; Bu-
chanan et al., 2012; Cascio et al., 2018; Mufioz-Vahos et al., 2019; Chung et al., 2011; Bra-
dford et al., 2010), su uso clinico en humanos ha sido retirado o restringido en muchos
paises, aunque persiste su disponibilidad en medicina veterinaria (Midthun et al., 2021).

Desde mediados de los afios 2000, el levamisol se ha consolidado como uno de los
adulterantes mas frecuentes de la cocaina en distintos mercados, especialmente en
Norteamérica y Europa (Brunt et al., 2017; Lee et al., 2012; Larocque et al., 2012; Mar-
tello et al., 2017; Eiden et al., 2014; Vidal, Navarro y Ventura, 2023; Vidal et al., 2025).

Desde una perspectiva analitica, el levamisol se presenta como un polvo blanco que
puede confundirse fisicamente con cocaina, complicando su deteccién sin técnicas
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instrumentales (de Jong et al., 2018). Su metabolizacién produce metabolitos activos
implicados en efectos inmunomoduladores y toxicidad sistémica, lo que contribuye
tanto a sus efectos biolégicos como a la complejidad del analisis toxicologico (Mid-
thun et al., 2021).

La literatura sefiala varias razones para su uso como adulterante. En primer lugar, el
levamisol es relativamente econdémico, accesible en mercados veterinarios y facil de
incorporar a la cocaina sin alterar de forma evidente su apariencia, lo que lo hace atrac-
tivo desde el punto de vista econémico (Solomon & Hayes, 2017; Midthun et al., 2021).

En segundo lugar, se ha propuesto que no solo actia como diluyente, sino como
«adulterante activo». Diversos estudios sugieren que puede modular sistemas neu-
roquimicos relacionados con la neurotransmisién monoaminérgica y colinérgica, lo
que podria potenciar o prolongar algunos efectos subjetivos de la cocaina. Esta posi-
bilidad ayuda a explicar su popularidad frente a otros agentes de corte meramente
inertes (Kudlacek et al., 2017; Solomon & Hayes, 2017).

También se ha propuesto que el levamisol puede transformarse en el organismo
en aminorex, un compuesto con efectos estimulantes similares a las anfetaminas
sobre los transportadores de dopamina y noradrenalina. Dado que el aminorex tiene
una vida media mas larga que la cocaina, su presencia podria prolongar los efectos
estimulantes tras el consumo de cocaina adulterada con levamisol, actuando este
ultimo como una especie de profarmaco (Brunt et al., 2017).

También es probable que su presencia responda a dinamicas de mercado, donde
ciertos adulterantes se incorporan en etapas tempranas de la cadena de distribucion
y acaban estandarizdndose. En el caso del levamisol, su elevada prevalencia en deco-
Misos sugiere que su uso estd ampliamente consolidado en determinados circuitos
del tréfico de cocaina (Midthun et al., 2021).

Los riesgos asociados a su consumo son importantes. Su adicién se ha relacionado con
diferentes problemas de salud como la agranulocitosis (una disminucién severa de glé-
bulos blancos que debilita el sistema inmunitario), vasculitis cutdnea con necrosis de la
piel, leucoencefalopatia multifocal y sindromes autoinmunes (Brunt et al., 2017; Lee et
al., 2012; Zhu et al., 2009; Tollens et al., 2022; Nolan et al., 2015; Buchanan et al., 2012;
Cascio et al., 2018; Mufioz-Vahos et al.,, 2019; Chung et al., 2011; Bradford et al., 2010).
Estas complicaciones pueden afectar a multiples sistemas organicos, y las mujeres y las
personas con inmunodepresion tendrian un mayor riesgo de sufrirlas (Brunt et al., 2017;
Marski et al., 2020). Las caracteristicas clinicas de los problemas asociados a la presencia
de levamisol en la cocaina incluyen la supresion inmune, unas lesiones caracteristicas de
la piel (especialmente en las orejas, cara y extremidades), afectacion renal y pulmonar, y
dafio neuroldgico (Amin et al., 2025; Auffenberg et al., 2013; Barbotti et al., 2022; Bradford
etal., 2010; Brunt et al., 2017; Bucur et al., 2023; Buchanan et al., 2012; Cascio et al., 2018;
Cherlopalle et al., 2016; Collister et al., 2017; Conrad et al., 2021; Chung et al., 2011; Chung
& Mercurio,, 2021; Donkers et al., 2024; Eiden et al., 2014; Farrugia et al., 2022; Graff et
al., 2016; Guerra-Ojeda et al., 2022; Indorato et al., 2016; lorio et al., 2024; Jin et al., 2018;
Justin Liu et al, 2016; Karch et al., 2016; Larocque et al., 2012; Lee et al., 2012; Marski et
al., 2020; Marquez et al., 2017; Martello et al., 2017; Laurentino et al., 2021; Morris et al.,
2012; Muiioz-Vahos et al., 2019; Nolan et al., 2015; Pessini et al., 2019; Salabei et al., 2020;
Shah et al.,, 2010; Sunu et al., 2022; Thijs et al., 2024; Tollens et al., 2022; Ullrich et al., 2011;
Vondenberg et al., 2020; Woldford et al., 2012; Yap et al., 2024; Zhu et al., 2009).

La deteccion temprana de los sintomas y el cese de la exposicién al levamisol son
elementos criticos, aunque la amplia presencia como adulterante en la cocaina hace
que la prevencion de los dafios sea un reto.

En las Ultimas décadas, el sindrome autoinmune asociado a la cocaina/levamisol
(CLAAS, del inglés cocaine/levamisole-associated autoinmune syndrome) se ha constitui-
do como una entidad clinica reconocida (Cascio y Jen, 2018; Urosevic-Maiwald et al.,
2022). La manifestacion mas estudiada del CLASS han sido las diferentes formas de



vasculitis como la vasculitis leucocitoclastica (Barbotti et al., 2022; Kunzler et al., 2018)
o las vasculitis asociadas a anticuerpos anticitoplasma de neutréfilo (ANCA) (Marquez
etal, 2017; Jin et al., 2018).

El pioderma gangrenoso (PG) es una dermatosis neutrofilica rara caracterizada por
Ulceras cutdneas dolorosas, profundas y de bordes socavados, que suele requerir
diagnostico clinico e histopatolégico y tiene un importante componente inmunolé-
gico. Aunque con frecuencia se asocia a enfermedades sistémicas como la enferme-
dad inflamatoria intestinal o trastornos autoinmunes, también se ha descrito como
manifestacién cutanea secundaria al consumo de cocaina adulterada con levamisol
(Martinez-Gémez et al., 2021)

Entre las complicaciones mas graves también se han documentado casos de leucoen-
cefalopatia (Alouazen et al., 2024; Ellis et al., 2024; Rustin et al., 2025; Tollens et al., 2022;
Vosoughi y Schmidt, 2015; Willems et al., 2024). Se trata de una alteracion del sistema
nervioso central que afecta a la sustancia blanca del cerebro; es decir, a las fibras ner-
viosas encargadas de la transmision de informacién entre distintas areas cerebrales.
Esta lesién produce una desmielinizacion progresiva: la cubierta protectora que rodea
a los nervios (la mielina) se deteriora, dificultando la comunicacién entre las neuronas.

También se ha relacionado con una forma atipica de penfigoide de mucosas que afec-
ta a los ojos, produciendo una inflamacién intensa de la conjuntiva y la cérnea, con
secrecion purulenta, Ulceras y cicatrices que avanzan rapidamente. Se supone que el
dafio se produce por una respuesta inmunitaria descontrolada: el levamisol desenca-
denaria la produccién de anticuerpos que atacan por error a los tejidos de la mucosa
ocular. Aun tratandose con terapias inmunosupresoras potentes, el deterioro puede
ser irreversible y requerir trasplantes de cérnea (Thijs et al., 2024).

En conjunto, la evidencia disponible indica que la presencia de levamisol en la cocaina
aumenta significativamente los riesgos de su consumo. No solo por su interaccién
con la sustancia principal, sino por sus propios efectos inmunolégicos y hematolégi-
cos, que pueden dar lugar a complicaciones graves y, en algunos casos, dificiles de
diagnosticar si no se tiene en cuenta la exposicién a este adulterante (Brunt et al.,
2017; Midthun et al., 2021).

I Cafeina

La cafeina es un alcaloide con efectos estimulantes sobre el sistema nervioso central
que aparece con frecuencia en forma de polvo sintético como adulterante en sustan-
cias psicoactivas del mercado no regulado. Diversos analisis forenses y programas de
monitorizacién de sustancias han documentado su presencia como uno de los adul-
terantes mas frecuentemente utilizados en muestras con efectos principalmente
estimulantes, especialmente cocaina, anfetamina y MDMA, aunque también en otras
como ketamina o tusi, sin que esta presencia sea conocida por las personas que usan
drogas (Akhmais, 2024; Payer et al., 2020; Solimini et al., 2017; Vidal, Navarro, Ventura
et al., 2022; Vidal, Navarro y Ventura, 2023; Zubrycka et al., 2022).

Su uso como adulterante responde principalmente a razones funcionales y econé-
micas. Su bajo coste, facil disponibilidad y capacidad para producir estimulacion la
convierten en una sustancia Util para reforzar o imitar los efectos de otras drogas
cuando estas tienen baja pureza (Cole et al., 2011).

En este contexto, la cafeina se considera un adulterante cuando se afiade de forma
intencional a otras sustancias psicoactivas con el fin de potenciar o imitar los efectos
estimulantes, aumentar la percepcién de los efectos o compensar la escasez del prin-
cipio activo principal (Cole et al., 2011; Broséus et al., 2015). Los datos procedentes
de los servicios de analisis de sustancias de Energy Control muestran que su uso no
es puntual, sino sostenido en el tiempo, especialmente en mercados no regulados de
sustancias estimulantes (Vidal, Navarro, Ventura et al., 2022; Vidal, Navarro y Ventura,
2023; Vidal et al., 2025).
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Aunque la cafeina, sea de origen natural o sintético, se consume habitualmente por
via oral en contextos del mercado regulado, cuando aparece como adulterante, suele
administrarse por via intranasal. Esta forma de administracién puede producir irrita-
cién de la mucosa nasal, inflamacién, sangrado nasal y dafio tisular local (lesion con-
centrada en una zona), ademas de favorecer una absorcién mas rapida, aumentando
el riesgo de efectos adversos agudos (Payer et al., 2020).

Uno de los principales riesgos de la cafeina en este contexto es su combinacién con
otras sustancias estimulantes del SNC, como cocaina, anfetamina, MDMA y NPS. En
estos casos, los efectos no solo se suman, sino que pueden potenciarse entre si. Esto
aumenta el riesgo de problemas cardiovasculares (taquicardia, arritmias, hiperten-
sion), hipertermia, ansiedad intensa o incluso colapso cardiovascular (Nawrot et al.,
2003; Temple et al., 2017; Payer et al., 2020).

A nivel farmacolégico, la cafeina actla bloqueando las sefiales de cansancio, lo que
produce un aumento de la activacion cerebral y cardiovascular. Cuando se consume
en dosis elevadas o de forma no intencionada, puede producir ansiedad intensa, ner-
viosismo, agitacion, palpitaciones, taquicardia, temblores, insomnio, nduseas o vomi-
tos. En casos mas graves, puede desencadenar arritmias, convulsiones y alteraciones
metabdlicas o crisis de panico (Nawrot et al., 2003; Temple et al., 2017).

Estudios en animales refuerzan que la administracién conjunta de cafeina y otras
sustancias produce una potenciacion de la toxicidad. Por ejemplo, en ratas, la cafei-
na aumentd considerablemente las convulsiones y la muerte por d-anfetamina; la
mortalidad aument6 del 0-30% con anfetamina sola a un 70-80% cuando se combiné
con cafeina en varias dosis (Derlet et al., 1992). Una potenciacién similar se observé
con MDMA/MDA: la administracién conjunta provoca un aumento de la temperatura
corporal central, taquicardia y mortalidad. Ademas, empeora la neurotoxicidad sero-
toninérgica a largo plazo (Ferré, 2016; Frau, Simola & Morelli, 2013; Serra et al., 2023;
Vanattou-Saifoudine et al., 2012).

Estudios preclinicos han mostrado que la cafeina potencia los efectos neurotoxicos
de las anfetaminas, exacerbando la pérdida de neuronas dopaminérgicas y seroto-
ninérgicas, y causando neuroinflamacion (Frau, Simola & Morelli, 2013; Frau et al.,
2016; Gérska et al, 2017). Este efecto es especialmente pronunciado en etapas como
la adolescencia o en situaciones de consumo repetido (Frau et al., 2016).

Otro aspecto relevante es que la cafeina es altamente dependiente de la dosis y
presenta una notable variabilidad entre personas Factores como la tolerancia, la fre-
cuencia de consumo o la susceptibilidad individual influyen de forma importante en
cdmo se experimentan sus efectos (Temple et al., 2017).

Ademas, la cafeina utilizada como adulterante suele estar en forma pura o alta-
mente concentrada, lo que puede implicar riesgos significativamente mayores que
el consumo habitual de cafeina a través de bebidas. La elevada pureza y concentra-
cién de estos productos, con la dificultad para medir las dosis con precisién, aumenta
el riesgo de consumo excesivo de forma involuntaria y toxicidad aguda (Beauchamp
et al., 2016; U.S. Food and Drug Administration, 2018). La diferencia entre una dosis
moderada y una dosis potencialmente téxica es relativamente estrecha y, en el mer-
cado no regulado, no existe control sobre la cantidad afiadida ni sobre la homoge-
neidad de la mezcla (Payer et al., 2020).

En el contexto de la adulteracién, su presencia puede generar un aumento del nivel
de alerta, reducir la fatiga y sensacion subjetiva de activacién, contribuyendo a una
percepcién errénea de mayor efecto de la sustancia consumida (Cole et al., 2011;
Broséus et al., 2015). Desde el punto de vista conductual, el principal riesgo asociado
al uso de la cafeina es la pérdida de control sobre la dosis ingerida, especialmente
cuando se combina con otros estimulantes y sin que las personas sepan que la estan
consumiendo, pudiendo aumentar la probabilidad de efectos adversos al sumarse
sus efectos a los de la sustancia principal.



Precisamente, uno de los principales riesgos en términos de reduccién de dafios es
la falta de informacion. Muchas personas no buscan consumir cafeina cuando usan
otras sustancias y desconocen completamente su presencia (Cole et al., 2011). Esta
exposicion involuntaria puede provocar efectos inesperados, dificultar la interpreta-
cién de lo que esta ocurriendo y aumentar el riesgo de redosificacién (Payer et al.,
2020), asi como de complicaciones en la atencion en situaciones de urgencia sanitaria.

Los informes de vigilancia y reduccion de dafios subrayan que este desconoci-
miento es especialmente problematico en personas con trastornos de ansiedad,
problemas cardiovasculares o baja tolerancia a los estimulantes, en las que la
cafeina puede desencadenar efectos adversos importantes incluso a dosis modera-
das (Temple et al., 2017).

I Fenacetina

La fenacetina es un analgésico que dejo de utilizarse en medicina en numerosos pai-
ses debido a sus riesgos para la salud, especialmente por su relacién con el cancer
del tracto urinario. Por este motivo, numerosos organismos internacionales como la
Agency for Research on Cancer la clasifica como carcinégena para las personas. A pesar
de esto, sigue apareciendo en el mercado no regulado de sustancias psicoactivas
como adulterante, es decir, como una sustancia afiadida sin conocimiento por parte
de las personas que las usan (Cole et al., 2011; Broséus et al., 2015).

En la practica, la fenacetina aparece como una sustancia afadida deliberadamen-
te, principalmente en muestras de cocaina. No forma parte del efecto psicoactivo
esperado, sino que se afiade para modificar las caracteristicas del producto final (Cole
et al., 2011; Broséus et al., 2015). De hecho, distintos estudios han documentado su
presencia recurrente en incautaciones y muestras analizadas en distintos paises, a
menudo en combinacién con otros adulterantes como levamisol, cafeina o lidocaina
(Payer et al., 2020).

En los informes de Energy Control se identifica la fenacetina como uno de los adul-
terantes histéricos mas frecuentes en muestras de cocaina, lo que confirma su rele-
vancia como componente del mercado no regulado a través de las muestras de los
servicios de analisis (Vidal et al., 2025).

La investigacién sugiere que su uso responde sobre todo a razones econémicas,
fisicas y sensoriales, mas que a efectos farmacologicos. Es una sustancia relativa-
mente accesible, barata y facil de incorporar en mezclas en polvo, lo que permite
aumentar el volumen del producto y, por tanto, el beneficio econémico (Cole et al.,
2011; Broséus et al., 2015).

Ademas, presenta propiedades fisico-quimicas compatibles con la cocaina, como
un aspecto visual similar y un punto de fusion que facilita su mezcla sin alterar de
forma evidente la apariencia del producto, lo que contribuye a su aceptacién como
adulterante (CFSRE, 2021). También se ha sugerido que puede influir en la experien-
cia sensorial (por ejemplo, el sabor o la sensacién al esnifar), lo que puede contribuir
a que la sustancia sea percibida como de mayor «calidad» (Broséus et al., 2015).

A diferencia de otros adulterantes claramente psicoactivos, como la cafeina, la fe-
nacetina no se utiliza principalmente para potenciar los efectos estimulantes de
la cocaina, sino mas bien como sustancia funcional de corte. Por eso se considera
un adulterante no activo o de actividad limitada en este contexto (Cole et al., 2011;
Payer et al., 2020).

Sin embargo, su presencia implica riesgos importantes. Al tratarse de una sustancia
retirada del uso médico por motivos de seguridad relacionados con su potencial
carcinogénico, su consumo, aunque sea involuntario, supone una exposicion a efec-
tos téxicos bien documentados. Entre ellos destacan el dafio renal (nefrotoxicidad),
alteraciones en la sangre como la anemia hemolitica y, especialmente, un aumento
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del riesgo de cancer tras exposiciones repetidas (Cole et al., 2011). Como adulteran-
te, estos riesgos se ven agravados por el consumo no intencionado y acumulativo,
ya que las personas que la consumen suelen desconocer su presencia y no pueden
limitar la exposicion.

El riesgo mas relevante es precisamente su potencial carcinogénico. Diversos es-
tudios han demostrado que el uso continuado de medicamentos que contenian fe-
nacetina se asocia al desarrollo de tumores en el tracto urinario, especialmente en
el rifidn y el uréter. Estos pueden aparecer tras largos periodos de latencia, incluso
décadas después de la exposicion (National Toxicology Program, 2021). Debido a esta
evidencia, la International Agency for Research on Cancer (2012) clasifica la fenacetina
como carcindégena para personas, habiéndose basado en evidencia suficiente tanto
en estudios en personas como en modelos experimentales.

En el contexto del consumo recreativo de sustancias psicoactivas adulteradas, estos
riesgos se ven agravados por varios factores: la cantidad de fenacetina presente es
desconocida, su consumo suele ser repetido, la via de administracién (habitual-
mente intranasal) puede facilitar una absorcién rapida, y, ademas, se combina con
otras sustancias potencialmente téxicas o estimulantes (Payer et al., 2020).

Un aspecto clave es que las personas que consumen no suelen saber que estan ex-
puestas a la fenacetina. Esto impide ajustar la dosis o anticipar efectos adversos, lo
que dificulta tanto la autogestion de los riesgos como la identificacién de la causa de
sintomas inesperados.

La presencia de adulterantes en sustancias psicoactivas del mercado no regulado in-
troduce un riesgo toxicolégico adicional que es independiente del propio consumo de
la sustancia principal, que suele ser la cocaina. Diversos estudios han documentado
que las sustancias contienen frecuentemente productos afiadidos deliberadamente
que pueden presentar perfiles toxicologicos propios y no esperados por las personas
que usan drogas (Cole et al., 2011; Broséus et al., 2015; Payer et al., 2020). En el caso
de la fenacetina, su presencia como adulterante implica una exposicion habitualmen-
te desconocida por las personas a una sustancia retirada del uso médico y clasificada
como carcindgena para personas, lo que introduce riesgos de salud que no se derivan
directamente del consumo de cocaina en si misma (IARC, 2012; National Toxicology
Program, 2021). Esta exposicion no intencionada puede dificultar ademas la identifi-
cacion de los factores responsables de determinados efectos adversos y complicar la
valoracion clinica en contextos de atencion sanitaria.

I Nuevas Sustancias Psicoactivas (NPS)

Las NPS son un grupo amplio de compuestos naturales, sintéticos o semisintéti-
cos, disefiados para imitar los efectos de sustancias psicoactivas clasicas, como
la anfetamina, la MDMA, la cocaina o el cannabis, sin estar inicialmente controladas
por las convenciones internacionales de estupefacientes o psicotrépicos. Estos gru-
pos incluyen catinonas sintéticas, fenetilaminas, cannabinoides sintéticos y semi-
sintéticos, opioides sintéticos y otros derivados quimicos con actividad psicoactiva
(UNODC, 2016).

Aunque a menudo se presentan como «nuevas», muchas de ellas no lo son desde
el punto de vista quimico, sino que reaparecen o se introducen en el mercado en
nuevas formas, combinaciones o contextos de uso. Esta capacidad de adaptacion
dificulta tanto su regulacion como su seguimiento desde el punto de vista sanitario y
toxicolégico (UNODC, 2016).

Aunque algunas NPS se comercializan y consumen como tales, una parte relevante
aparece en el mercado no regulado como sustitutas o como adulterantes de sus-
tancias psicoactivas clasicas, especialmente en el caso de los estimulantes (UNODC,
2016; EMCDDA, 2023).



Desde el punto de vista de la adulteracién, las NPS tienen dos caracteristicas clave. Por
un lado, su flexibilidad funcional, al poder sustituir a otras sustancias o ser afiadidas
para modificar los efectos esperados. Por otro lado, su opacidad para las personas
usuarias, que generalmente no conocen su presencia ni las buscan de manera intencio-
nada. A diferencia de otros adulterantes mas estudiados, como la cafeina, el levamisol
o la fenacetina, el conocimiento cientifico sobre los riesgos especificos asociados al uso
de NPS como adulterantes, o a su combinacién entre ellas, es todavia muy limitado. Esta
limitacién introduce una diferencia relevante respecto a otros adulterantes y refuerza la
necesidad de abordar las NPS desde una perspectiva especifica en este apartado.

Los datos procedentes de los informes de Energy Control confirman que la presen-
cia de NPS en muestras de sustancias tradicionales es un fenémeno real, aunque
variable seglin el momento y el contexto (Vidal, Navarro, Ventura et al., 2022; Vidal,
Navarro y Ventura, 2023; Vidal et al., 2025).

Entre todas las NPS, las catinonas sintéticas destacan como el grupo mas clara-
mente vinculado a la adulteracion por sustitucion de estimulantes como la MDMA, la
anfetamina o, en menor medida, la cocaina. Informes europeos muestran que estas
sustancias, como 4-MMC, 3-MMC, 3-CMC o 2-MMC, suelen aparecer en el mercado
en momentos de escasez, presién legal o cambios en la demanda (EMCDDA, 2023;
EMCDDA, 2024). En estos casos, pueden sustituir a la sustancia principal o afiadirse a
ella. En la practica, esto implica que la persona consume algo distinto a lo que cree, lo
que aumenta el riesgo de efectos inesperados y de toxicidad. Las catinonas sintéticas
tienen perfiles de accion y efectos adversos distintos de los de las sustancias psicoac-
tivas tradicionales y el desconocimiento de la gestion de su consumo es el principal
riesgo desde el punto de vista de la reduccion de riesgos y dafios.

Aunque las catinonas sintéticas son el grupo mas frecuente en este contexto, no son
las Unicas. Otras NPS pueden aparecer en mercados no regulados como adulte-
rantes: por ejemplo, fenetilaminas sustituidas en muestras de LSD o cannabinoides
sintéticos o semisintéticos en productos de cannabis tradicional.

Estos fendmenos reflejan la flexibilidad funcional de las NPS, que no solo imitan
sustancias psicoactivas clasicas, sino que en ocasiones sustituyen o se mezclan con
ellas en el mercado, lo que complica la prediccién de efectos y riesgos (Vidal et al.,
2025). En este sentido, es importante sefialar que la evidencia disponible sobre los
efectos en la salud de las NPS no siempre procede de contextos de adulteracion, sino
que, en muchos casos, deriva de situaciones de consumo intencionado o de expo-
siciones en las que existe policonsumo. Por ello, la extrapolacién de estos riesgos a
escenarios de adulteracién debe hacerse con cautela.

Desde el punto de vista de la salud, las NPS se asocian a una amplia variedad de efec-
tos adversos graves que pueden afectar a multiples sistemas del organismo. A nivel
cardiovascular, se han descrito problemas como taquicardia, hipertension, arritmias
e incluso infarto de miocardio y parada cardiaca (Groenewegen et al., 2024). A nivel
neurolégico y psiquiatrico, pueden provocar agitacion, ansiedad, delirios, alucinacio-
nes, paranoia y episodios psicéticos, asi como convulsiones, alteracién del nivel de
conciencia o coma (Tse-Hao Chen et al., 2023). Ademas, se han documentado compli-
caciones sistémicas graves como hipertermia, dafio muscular (rabdomidlisis), insufi-
ciencia renal o hepatica, y sindrome serotoninérgico, en algunos casos, con desenlace
fatal (Prosser & Nelson, 2012). La variabilidad estructural y farmacoldgica de estas
sustancias contribuye a una elevada heterogeneidad en los efectos, lo que incremen-
ta su potencial de toxicidad y dificulta la prediccion de sus consecuencias clinicas.

Ademas, muchos de los casos descritos en la literatura corresponden a intoxicaciones
en contextos de consumo donde intervienen multiples sustancias, lo que hace dificil
atribuir los efectos a un compuesto concreto. A esto se suma que los productos que
contienen NPS suelen tener composiciones variables y que no coinciden con lo espe-
rado, incluyendo mezclas de diferentes sustancias psicoactivas. En contextos clinicos y
forenses, la presencia simultanea de varias sustancias y la falta de informacién sobre
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dosis y composicion limitan la capacidad de establecer relaciones causales claras entre
una sustancia concreta y los efectos observados (Tse-Hao Chen et al., 2023). Por ello,
no existe evidencia suficiente para vincular de forma directa la presencia de NPS
como adulterantes con dafios clinicos especificos, ya que la mayoria de casos docu-
mentados corresponden a situaciones de policonsumo o exposicién a mezclas comple-
jas. Esta combinacién de factores, junto con la rapida aparicion de NPSy la falta de datos
toxicolégicos, refuerza el caracter impredecible de los riesgos asociados a su consumo.

En muchos casos, las NPS aparecen ademas combinadas con otras sustancias ines-
peradas, como opioides sintéticos o benzodiacepinas, lo que complica ain mas el
manejo clinico de las intoxicaciones (Gironés et al., 2025).

Los sistemas de alerta temprana administrados por la UNODC, EUDA y redes nacio-
nales de control de drogas destacan que la adulteracién con NPS es un fenémeno
emergente, aunque no uniforme en todos los contextos. La vigilancia sistematica re-
sulta clave para detectar rapidamente cambios en el mercado, como la aparicion de
catinonas sintéticas en muestras de MDMA u otras sustancias psicoactivas (EMCDDA,
European Drug Reports, 2023-2025).

I Anestésicos locales

La lidocaina, la procaina y la tetracaina son anestésicos locales ampliamente utiliza-
dos en medicina y odontologia para bloquear el dolor de forma temporal. Actuan
impidiendo la transmision de sefiales nerviosas y se clasifican en dos grandes grupos
(tipo amida y tipo éster), lo que condiciona diferencias en su metabolismo y perfil de
efectos adversos (Grotticelli, 2021).

En el mercado no regulado de drogas, estos compuestos se encuentran entre
los adulterantes mas frecuentes, especialmente en la cocaina. Diversos andlisis
de decomisos y servicios de analisis han documentado su presencia sistematica en
muestras de Europa, América del Norte y Oceania (Kudlacek et al., 2017; Payer et al.,
2020; Peck et al., 2019; Vidal et al., 2025). Aunque también se han detectado en otras
sustancias (Antonio et al., 2024; Palamar et al., 2025), su asociacién histérica mas con-
sistente es con la cocaina en polvo.

Una de las principales razones de su uso como adulterantes es que comparten con la
cocaina una propiedad muy caracteristica, la capacidad para producir entumecimien-
to en las mucosas. Este efecto anestésico puede hacer que la sustancia adulterada
parezca cocaina, dificultando que la persona usuaria detecte la adulteracion (Kudla-
cek etal., 2017). Ademas, se trata de compuestos de uso médico ampliamente produ-
cidos y relativamente accesibles, lo que facilita su adquisicion en mercados paralelos
y su incorporacién en distintas etapas de la cadena de distribucion (Peck et al., 2019;
Payer et al., 2020).

Desde el punto de vista fisico, presentan también algunas ventajas. Son polvos blan-
cos, solubles y se mezclan facilmente con clorhidrato de cocaina sin alterar significa-
tivamente el aspecto del producto final.

Mas alla de su funcién como diluyentes, algunas investigaciones recientes muestran
que estos compuestos podrian interactuar con los mismos sistemas neuroquimicos
que la cocaina (Kudlacek et al., 2025), lo que podria modificar o reforzar sus efectos.
Esto explicaria por qué se utilizan con frecuencia frente a otras sustancias sin activi-
dad farmacolégica.

Informes de monitoreo de mercados de drogas muestran que la presencia de lidocai-
na y otros anestésicos locales es recurrente y estructural en la cocaina analizada en
servicios de reduccién de dafios, lo que apunta a su consolidacién como adulterantes
«de referencia» (Payer et al., 2020; Vidal et al., 2025).

Aunque en contextos médicos su uso es seguro bajo supervisién, su consumo in-
advertido en el contexto del mercado ilicito implica riesgos adicionales. En dosis



elevadas o en combinacién con otras sustancias, pueden afectar tanto al sistema
nervioso central como al cardiovascular, provocando convulsiones, alteraciones de la
conciencia, arritmias o incluso colapso cardiovascular (Grotticelli, 2021).

El riesgo aumenta especialmente cuando se combinan con cocaina, ya que ambas
sustancias comparten mecanismos de accion relacionados con los canales de sodio y
la excitabilidad cardiaca. Esta combinacién puede potenciar efectos toxicos sobre el
corazén y aumentar la probabilidad de complicaciones graves (Kudlacek et al., 2017;
Kudlacek et al., 2025).

Ademas, en contextos donde se consumen mezclas complejas de sustancias, los
anestésicos locales afiaden una capa adicional de incertidumbre. La exposicion com-
binada puede generar cuadros clinicos atipicos y dificultar tanto el diagnéstico como
el tratamiento en situaciones de urgencia (Peck et al., 2019). Ademas, el hallazgo de
anestésicos locales en otras cadenas de suministro ilicitas, como el fentanilo, de-
muestra que estos compuestos pueden contribuir a riesgos inesperados en contex-
tos distintos al consumo de cocaina (Palamar et al., 2025).

Otro aspecto importante es la alta variabilidad documentada. La cantidad de estos
adulterantes puede cambiar mucho de una muestra a otra, lo que aumenta la impre-
visibilidad del riesgo y dificulta que las personas usuarias puedan anticipar efectos o
ajustar dosis (Payer et al., 2020; Vidal et al., 2025).

En conjunto, la lidocaina, la procaina y la tetracaina se han consolidado como adul-
terantes habituales debido a su capacidad para imitar caracteristicas de la cocainay
su disponibilidad. Sin embargo, su presencia no es inocua: la combinacién con cocai-
na puede aumentar la toxicidad cardiovascular y neuroldgica, generar interacciones
complejas y contribuir a la imprevisibilidad del consumo. Por ello, deben considerar-
se adulterantes activos con implicaciones relevantes para la salud publica (Grotticelli,
2021; Kudlacek et al., 2025; Payer et al., 2020).

I Lo importante desde la reduccidn de riesgos

La evidencia cientifica revisada sobre los principales adulterantes confirma que los
riesgos asociados al uso de sustancias psicoactivas en mercados no regulados no de-
penden Unicamente de la sustancia principal, sino también de la presencia sistema-
tica de adulterantes. Estos compuestos, lejos de ser diluyentes inertes, constituyen
un elemento estructural del mercado y contribuyen de forma significativa a la varia-
bilidad, complejidad e imprevisibilidad de los riesgos asociados al uso de sustancias.

Muchos de los adulterantes identificados presentan actividad farmacolégica propia
y pueden interactuar con la sustancia principal, potenciando o modificando sus efec-
tos. Este fendmeno incrementa la toxicidad global y dificulta la interpretacién clinica
de los efectos adversos. Ademas, algunos adulterantes, como el levamisol o la fenace-
tina, presentan perfiles de riesgo elevados por si mismos, incluyendo complicaciones
inmunoldgicas graves o potencial carcinogénico, lo que implica una exposicion invo-
luntaria a riesgos no esperados.

La presencia de adulterantes estimulantes como la cafeina o de anestésicos locales
evidencia la importancia de los efectos combinados, especialmente en relacién con
la toxicidad cardiovascular y neurolégica. A esto se suma la aparicién de las NPS, que
introducen un alto grado de incertidumbre debido a la limitada evidencia disponible
y a su gran variabilidad.

En conjunto, la falta de informacién sobre la composicién real de las sustancias difi-
culta la toma de decisiones informadas, aumenta el riesgo de efectos adversosy com-
plica la atencién sanitaria. Estos resultados refuerzan la necesidad de fortalecer los
sistemas de monitorizacion, alerta tempranay analisis de sustancias, asi como de am-
pliar las estrategias de reduccién de dafios desde una perspectiva de salud publica.
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¢QUE SIGNIFICA TODO ESTO?

I Interpretando los resultados

Los resultados del presente estudio permiten caracterizar con mayor detalle las practicas
de adulteracién observadas en las muestras de sustancias psicoactivas analizadas por los
servicios de andlisis de Energy Control entre 2016y 2025. En conjunto, los hallazgos apor-
tan evidencias consistentes con varias de las hipétesis planteadas y, al mismo tiempo,
permiten matizar o ampliar algunas de ellas. Tal como se indicaba en el planteamiento
del estudio, estas hipétesis tienen un caracter exploratorio y se orientan principalmente
a identificar regularidades y dinamicas de mercado en torno a la adulteracién.

En las muestras recibidas durante el periodo analizado, las practicas de adulteracion
presentan una frecuencia relativamente baja. No obstante, este resultado debe in-
terpretarse con cautela, dado que el mercado no regulado de sustancias psicoactivas
se caracteriza por una elevada variabilidad y capacidad de cambio, lo que limita la
extrapolacién de estos hallazgos a contextos futuros.

En primer lugar, los resultados respaldan la idea de que la adulteracion constitu-
ye una practica extendida y sostenida en el tiempo en determinados segmentos
de los mercados de drogas. A lo largo del periodo analizado se observa de forma
constante la presencia de sustancias adicionales, lo que sugiere que la adulteracion
no debe entenderse como un fenémeno marginal o excepcional, sino como una ca-
racteristica estructural de muchos mercados ilicitos. Desde esta perspectiva, puede
interpretarse como una estrategia econémica y logistica orientada a maximizar bene-
ficios y adaptar el producto a determinadas expectativas de consumo.

Al mismo tiempo, los resultados muestran que la frecuencia de adulteracién no
se distribuye de forma homogénea entre sustancias, en linea con la tercera hi-
potesis del estudio. Algunas presentan niveles relativamente bajos de adulteracion,
mientras que otras muestran proporciones considerablemente mas elevadas. Esta
heterogeneidad sugiere que las practicas de adulteracién responden a dindmicas es-
pecificas de cada mercado, relacionadas con factores como la estructura de las cade-
nas de suministro, la disponibilidad de precursores, las caracteristicas fisico-quimicas
de las sustancias o las expectativas de las personas que usan drogas.

En segundo lugar, el estudio confirma la existencia de una gran diversidad de sustan-
cias empleadas como adulterantes, tal como planteaba la segunda hipétesis. El nUme-
ro de compuestos identificados a lo largo del periodo analizado es amplio, reflejando la
heterogeneidad de las practicas de corte, sustitucion o combinacién. Sin embargo, esta
diversidad convive con la persistencia de un conjunto relativamente reducido de adul-
terantes que aparecen de forma recurrente en determinadas sustancias. Compuestos
como la cafeina, el levamisol, la fenacetina o algunos anestésicos locales se detectan de
manera reiterada, configurando patrones relativamente estables de adulteracion.

Ademas, los resultados sugieren que la estabilidad observada en algunos patrones
de adulteracién podria no depender necesariamente de la persistencia de moléculas
concretas, sino mas bien de la continuidad de determinadas funciones farmacolégi-
cas o sensoriales dentro de las mezclas. En otras palabras, aunque algunos adulte-
rantes especificos se mantienen a lo largo del tiempo, en otros casos se observa una
sustitucion progresiva entre sustancias con propiedades similares. Esto sugiere que,
en determinados mercados, lo que se preserva no es tanto la identidad quimica de
los adulterantes, como el efecto funcional que aportan (por ejemplo, estimulacién,
anestesia local, aumento del volumen o modificacion del perfil subjetivo del efecto).
Desde esta perspectiva, la adulteraciéon puede interpretarse como un sistema relati-
vamente flexible en el que distintas moléculas pueden cumplir funciones equivalen-
tes dentro de una misma légica de mercado.



Este resultado se relaciona también con la séptima hipoétesis del estudio, que plan-
teaba la existencia de adulterantes con una persistencia temporal significativa. La
continuidad de determinados compuestos a lo largo de varios afios sugiere que algu-
nas practicas de adulteracion se consolidan como estrategias relativamente es-
tandarizadas dentro de determinados mercados, posiblemente debido a su bajo
coste, alta disponibilidad o su capacidad para modificar ciertos efectos percibidos por
las personas que usan drogas.

El analisis también permite identificar patrones relativamente consistentes de com-
binacién entre determinadas sustancias principales y algunos adulterantes, lo que
respalda la cuarta hipétesis del estudio. Estas asociaciones recurrentes indican que
la adulteracion no se produce de forma aleatoria, sino que responde a légicas
relativamente sistematicas que pueden estar relacionadas tanto con estrategias de
mercado como con consideraciones farmacolégicas o sensoriales.

No obstante, los resultados también invitan a matizar una concepcién demasiado
rigida de la adulteracién basada en la distincién entre «sustancia principal» y «adul-
terante». En la practica, muchas de las sustancias identificadas circulan simulta-
neamente en distintos mercados y pueden desempeiiar roles diferentes segtn el
contexto. Una misma molécula puede aparecer en algunos casos como sustancia
principal y, en otros, como adulterante afiadido o sustituto de la sustancia esperada.

Este fendmeno apunta hacia una transformacién mas amplia en la estructura de los
mercados de drogas, donde la distincién clasica entre «sustancia principal» y «adul-
terante» resulta cada vez menos operativa. En lugar de mercados organizados en
torno a un ndmero limitado de drogas claramente diferenciadas, los datos sugieren
entornos mas complejos, caracterizados por la circulacién simultdanea de multiples
sustancias psicoactivas y su incorporacién flexible en distintas composiciones. Este
caracter intercambiable contribuye a aumentar la complejidad del mercado y dificulta
tanto la clasificacion de las mezclas como la anticipacién de sus efectos. Desde una
perspectiva de monitorizacion de riesgos, esto implica que el andlisis de adulterantes
no puede limitarse a identificar sustancias «secundarias», sino que debe considerar
la posibilidad de que distintas drogas circulen simultaneamente como componentes
funcionales dentro de sistemas de mezcla mas amplios. Otro aspecto relevante ob-
servado en los resultados es la presencia de NPS como componentes afadidos en
algunas muestras, en linea con la sexta hipétesis de trabajo. La deteccion recurrente
de catinonas sintéticas y otros compuestos emergentes sugiere que estas sustan-
cias desempefian un papel creciente en las dindmicas de adulteracién. La aparicion
y sustitucion progresiva de moléculas dentro de una misma familia quimica refleja la
capacidad de adaptacion de los mercados ante cambios regulatorios, variaciones en
la disponibilidad de sustancias y transformaciones en la demanda.

Asimismo, el andlisis pone de manifiesto la existencia de composiciones multicom-
ponentes en una parte de las muestras analizadas. Aunque muchas contienen
uno o dos adulterantes, también se identifican combinaciones mas complejas que
incorporan varias sustancias adicionales. Este resultado refuerza la hipotesis relativa
a la relevancia toxicolégica de determinados adulterantes, ya que la presencia simul-
tanea de multiples sustancias con perfiles farmacolégicos distintos puede dar lugar a
interacciones dificiles de anticipar y aumentar la incertidumbre asociada al consumo.

Desde una perspectiva de salud publica, esta complejidad resulta especialmente sig-
nificativa. La presencia simultanea de multiples sustancias en una misma muestra
puede dar lugar a interacciones farmacodinamicas y farmacocinéticas potencialmen-
te problematicas, incrementando el riesgo de efectos adversos inesperados. En este
sentido, los resultados subrayan la importancia de considerar no solo la presen-
cia de adulterantes individuales, sino también las configuraciones o «firmas de
adulteracién» en las que aparecen.

Por ultimo, los resultados deben interpretarse teniendo en cuenta las limitaciones men-
cionadas en el apartado correspondiente sobre el sistema de recogida de datos utiliza-
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do y el momento histérico del estudio. Por otra parte, debe tenerse también en cuenta
que el momento actual esta marcado por los cambios ocurridos, principalmente, en
los mercados de la cocaina y la MDMA, que se caracterizan por unas cifras récord de
produccién que se traducen en unos niveles muy altos de pureza y baja adulteracion.

A pesar de lo anterior, los servicios de analisis de sustancias psicoactivas constituyen
una fuente de informacidn especialmente valiosa para el estudio de la adulteracién
en los mercados de drogas desde una perspectiva de salud publica. A diferencia de
los datos procedentes de incautaciones policiales o de toxicologia clinica, estas mues-
tras provienen directamente de circuitos de consumo, lo que permite aproximarse
a la composicién real de las sustancias tal como circulan en determinados con-
textos de uso.

En conjunto, los resultados muestran una realidad compleja y a menudo desatendida
en el andlisis de los mercados de sustancias psicoactivas. La adulteracion no es un
fendmeno accesorio o simplemente econémico, sino una dimensién intrinseca y di-
namica que redefine constantemente los riesgos para la salud publica.

I Qué aporta el estudio

Atendiendo a lo anterior, el estudio no solo aporta una descripcion detallada de las
diferentes dindmicas que hemos visto, sino que también contribuye a mejorar la
comprensién de como funciona la adulteracion en Espafia. Ademas, refuerza el papel
de los servicios de andlisis de sustancias como herramientas clave para monitorizar
los mercados, detectar riesgos emergentes y desarrollar estrategias de reduccién de
riesgos y dafios.

Mas alla de la descripcién de resultados, puede servir también como un marco de
referencia técnico tanto para los propios servicios de Energy Control como para otros
programas de analisis a nivel internacional. La sistematizacion de categorias y pa-
trones de adulteracion facilita un lenguaje comun y criterios de interpretacién mas
claros, lo que ayuda a mejorar la comunicacion de resultados y, especialmente, la
transmisién de informacién atil para la gestion de placeres y riesgos.

Esta mayor claridad conceptual tiene implicaciones directas en la intervencion. Per-
mite afinar el asesoramiento dirigido a las personas que usan drogas, diferenciando
mejor entre los riesgos asociados a la pureza de una sustancia y aquellos derivados
de la presencia de adulterantes especificos, ya sea de forma aislada o en combina-
cion. En un contexto donde las mezclas son cada vez mas complejas, esta distincién
resulta clave para adaptar los mensajes y facilitar la toma de decisiones informadas.

De la misma forma, la identificacién de adulterantes recurrentes, de patrones o «fir-
mas de adulteracion» y del uso de NPS como componentes afiadidos ofrece infor-
macion especialmente valiosa para los sistemas publicos de monitorizacion. En par-
ticular, puede contribuir a reforzar herramientas como el Sistema Espafiol de Alerta
Temprana (SEAT), ayudando a priorizar sustancias que requieren una vigilancia mas
intensiva y a elaborar comunicaciones dirigidas tanto a la red asistencial como a las
personas que usan drogas.

Por otra parte, los datos aportados por el estudio pueden tener también una aplicacion
directa en el ambito clinico. Para profesionales de la medicina de urgencias y otros
contextos sanitarios, conocer qué adulterantes son mas frecuentes puede ser clave en
el diagnéstico diferencial. Cuando un cuadro clinico no encaja con la sustancia que la
persona refiere haber consumido, esta informacién puede orientar la sospecha hacia
la presencia de otros compuestos, facilitando intervenciones mas rapidas y ajustadas.



CONCLUSIONES
Y RECOMENDACIONES
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El presente estudio permite avanzar hacia una visibn mas precisa de las dinamicas de
adulteracién en los mercados de drogas en Espafia, a partir del anélisis de muestras
procedentes de los servicios de andlisis de sustancias psicoactivas entre 2016y 2025.

Los resultados muestran que la adulteracién no es un fenémeno puntual, sino una
caracteristica estructural de determinados mercados, que se mantiene en el tiempo
y adopta formas distintas segun el tipo de sustancia. Estas practicas no se distribu-
yen de manera uniforme, existen diferencias claras entre sustancias, lo que apunta a
la existencia de dinamicas especificas en cada mercado, condicionadas por factores
como la disponibilidad, los circuitos de distribucién o las expectativas de consumo.

Aunque se han identificado una gran diversidad de compuestos, también se obser-
van ciertos patrones relativamente estables. Algunas sustancias aparecen de forma
recurrente en determinados contextos, lo que sugiere que ciertas practicas de adul-
teracion se han consolidado como estrategias habituales en algunos segmentos del
mercado.

Mas alla de las sustancias concretas, la adulteraciéon parece responder también al
mantenimiento de determinadas funciones dentro de las mezclas. Diferentes com-
puestos pueden cumplir papeles similares, como aportar estimulacion, modificar
efectos o aumentar el volumen, lo que introduce un alto grado de flexibilidad en la
composicion de las sustancias que circulan.

En este contexto, la distincidn clasica entre «sustancia principal» y «adulterante» re-
sulta cada vez menos util. Algunas sustancias pueden desempefiar funciones varia-
bles segun el contexto, actuando como componentes principales, sustitutas o afia-
didas. Este caracter intercambiable aumenta la complejidad del mercado y dificulta
tanto su analisis como la anticipacién de los efectos asociados al consumo.

La incorporacion de las NPS forma parte de estas dinamicas de cambio y adaptacién.
Su presencia afiade incertidumbre, especialmente desde el punto de vista de la salud
publica, ya que muchas de ellas tienen perfiles de riesgo menos conocidos.

Ademas, la existencia de muestras con multiples sustancias pone de relieve la impor-
tancia de considerar no solo los compuestos individuales, sino también las combina-
ciones en las que aparecen. La interaccién entre sustancias puede generar efectos
dificiles de prever y aumentar los riesgos asociados al consumo.

En general, los mercados analizados se caracterizan por un alto grado de compleji-
dad, tanto en la diversidad de sustancias como en las formas en las que estas se com-
binan. Esta complejidad plantea retos importantes a tener en cuenta para su monito-
rizacién y para el desarrollo de respuestas eficaces en el ambito de la salud publica.

En este sentido, el estudio refuerza el papel de los servicios de anélisis de sustancias
psicoactivas como herramientas clave para conocer la composicién real de las drogas
que estan en circulacién en cada momento y para detectar de forma temprana cam-
bios y riesgos emergentes.



Los resultados del estudio ponen de manifiesto que la adulteracién es una dimensién
central de los mercados actuales de drogas, pero sigue siendo un ambito relativa-
mente poco desarrollado tanto en la investigacién, como en su integraciéon en las
politicas publicas y en la practica profesional. Esto limita la comprensién de sus impli-
caciones reales y dificulta el desarrollo de respuestas ajustadas.

Por ello, resulta prioritario reforzar la investigacion desde enfoques multidisciplina-
res que aborden no solo la dimensién quimica de la adulteracion, sino también sus
implicaciones epidemiolégicas, clinicas y sociales. En particular, es necesario avanzar
en el estudio de los efectos asociados a combinaciones de sustancias y a sus interac-
ciones farmacologicas.

También resulta fundamental mejorar la disponibilidad y la integracion de datos pro-
cedentes de distintas fuentes (servicios de analisis de sustancias, sistemas de aler-
ta temprana, registros clinicos y datos toxicolégicos), para construir una visién mas
completa del fenémeno. En este sentido, reforzar la coordinacién entre estos sis-
temas constituye una linea de trabajo clave.

Otra cuestion relevante es la necesidad de avanzar hacia una mayor armonizacion
conceptual y terminolégica. Como muestra el analisis realizado, las diferencias en la
definicion y clasificacién de sustancias dificultan la comparacién entre estudios y la
interpretacion de los resultados. El desarrollo de marcos comunes facilitaria tanto
la investigacién como la comunicacién entre profesionales de distintos ambitos.

En el ambito de la salud publica, se hace necesario incorporar la adulteracién como
un elemento central en la evaluacién de riesgos, considerando no solo la sustancia
principal, sino también la posible presencia de otros compuestos y sus combinacio-
nes. Integrar esta perspectiva puede contribuir a mejorar tanto la prevencién como la
respuesta ante eventos adversos.

En los entornos clinicos, especialmente en urgencias, integrar el conocimiento sobre
adulterantes y patrones de mezcla puede mejorar los procesos de valoracién y diag-
néstico. Esto resulta especialmente Gtil cuando los cuadros clinicos no coinciden con
la sustancia que la persona refiere haber consumido.

En el ambito de las politicas de drogas, los resultados apuntan a la necesidad de
reforzar los sistemas de monitorizacién y alerta temprana, incorporando de manera
mas sistematica la informacién sobre adulteracion.

Desde la comunicacién publica, es importante adaptar los mensajes a un contexto
donde la composicién de las sustancias es cada vez mas variable y compleja. Esto
implica ir mas alla de enfoques centrados exclusivamente en sustancias concretas e
incorporar informacién sobre mezclas, adulterantes y variabilidad, de manera que las
estrategias de prevencién reflejen mejor la realidad de los mercados actuales.

También es fundamental incorporar la perspectiva de las personas que usan drogas.
La capacidad de tomar decisiones informadas depende en gran medida de la infor-
macién disponible en cada contexto. En un mercado caracterizado por la opacidad y
la presencia de adulterantes habitualmente desconocidos, esta capacidad se ve limi-
tada, aumentando la exposicién a riesgos e interacciones farmacolégicas no previs-
tas, que quedan fuera de su decisién inicial de consumo.

En este contexto, la reduccion de riesgos adquiere un papel especialmente relevante
como estrategia para minimizar posibles efectos adversos asociados al consumo.

Una primera recomendacion central es asumir que la composicién de una sustan-
cia no puede darse por conocida, incluso cuando se adquiere bajo una denomina-
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cién concreta o a través de canales habituales. La variabilidad observada en las mues-
tras analizadas indica que una misma sustancia puede presentar composiciones muy
diferentes.

En este sentido, siempre que sea posible, se recomienda utilizar servicios de in-
formacién, asesoramiento y andlisis de sustancias psicoactivas. Estos servicios
permiten conocer la composicion real de la muestra y facilitan la toma de decisiones
mas informadas. Cuando no se dispone de esta opcion, es importante extremar las
precauciones.

Dado que muchas muestras contienen mas de una sustancia, resulta especialmente
importante adoptar estrategias de consumo que reduzcan el riesgo de efectos ines-
perados. Entre ellas, se recomienda comenzar con dosis bajas para poder valorar
los efectos, especialmente ante una sustancia nueva, un lote diferente o una muestra
que no se ha analizado, y esperar el tiempo suficiente antes de redosificar. Esto pue-
de ayudar a detectar efectos inesperados y a reducir el riesgo de sobredosificacion.

También se recomienda evitar la combinacién intencionada de diferentes sus-
tancias, especialmente cuando no se conoce con precision la composicion de lo que
se estd consumiendo, ya que pueden producirse interacciones entre compuestos con
efectos imprevisibles.

Otra cuestién relevante es la variabilidad en la intensidad de los efectos de algunas
sustancias y la posible presencia de compuestos con perfiles farmacolégicos diferen-
tes a los esperados. Prestar atencién a sefiales inusuales durante el consumo
(como cambios en los efectos o aparicion de sintomas inesperados) puede ser clave
para tomar decisiones tempranas, como detener el consumo o solicitar ayuda.

En vista que algunas sustancias pueden desempefiar distintos roles en funcién del
contexto, lo que refuerza la idea de que las etiquetas habituales no siempre reflejan
con precision el contenido real, es recomendable mantener una actitud prudente
y flexible, evitando basar las decisiones Unicamente en el nombre con el que se ad-
quiere la sustancia.

Ademas, es aconsejable no consumir en solitario, especialmente en contextos don-
de exista mayor incertidumbre sobre la composicién de la sustancia. Contar con per-
sonas de confianza y que sepan lo que se ha consumido puede facilitar las respuestas
adecuadas ante posibles problemas.

En entornos de consumo, disponer de informacién actualizada sobre alertas, cam-
bios en el mercado o apariciéon de nuevas sustancias también puede contribuir a
reducir riesgos, especialmente a través de servicios especializados y programas de
reduccion de riesgos y dafios.

Todas estas recomendaciones parten de una idea central: en un contexto de alta va-
riabilidad y complejidad en la composicion de las sustancias, la gestién de los riesgos
depende en gran medida de la informacion disponible, la capacidad de adaptacion y
la adopcion de estrategias de consumo prudentes.



GLOSARIO:
PARA NO PERDERNOS
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1-butiril-LSD

1B-LSD. Es una sustancia analoga de la LSD, que actia como profarmaco,
siendo metabolizada en el cuerpo y convertida en LSD.

1,4-butanediol

1,4-BD o BDO. Es un compuesto quimico industrial que actia como
profarmaco del GHB.

1cP-LSD 1-CPA-LSD, 1-ciclopropanoil-LSD. Es una sustancia analoga de la LSD, que
actlia como profarmaco, siendo metabolizada en el cuerpo y convertida en
LSD.

1D-LSD Es una sustancia analoga de la LSD, que actla como profarmaco, siendo
metabolizada en el cuerpo y convertida en LSD.

1P-LSD 1-propanoyl-LSD. Es una sustancia analoga de la LSD, que actiua como
profarmaco, siendo metabolizada en el cuerpo y convertida en LSD.

1V-LSD 1-valeril-dietilamida del &cido lisérgico, Pertenece a la familia de las
lisergamidas y una andloga de la LSD. Funciona como una prodroga de la
LSD, por lo que el cuerpo la metaboliza y convierte en LSD.

2-Al NM-2Al. NPS estimulante que funciona como anéloga de la anfetamina.

2-CMC 2-clorometcatinona. NPS estimulante de las catinonas sintéticas.

2-FA 2-fluoroanfetamina. NPS con efectos estimulantes, similares a los de la
dextroanfetamina, aunque con menor euforia.

2-FDCK 2-fluorodescloroketamina. NPS con efectos disociativos y anestétsicos.

2-FMA 2-fluorometanfetamina. NPS estimulante, analoga de la metanfetamina.

2-FXE 2-fluoro-2-OXO-PCE. NPS con efectos disociativos y anestétsicos.

2-MMC Ortomefedrona, 2-Metilmetcatinona, 1-(2-metilfenil)-2-(metilamino)propan1-
ona. NPS perteneciente a la familia de las catinonas sintéticas y produce
efectos estimulantes. https://energycontrol.org/sustancias/2-mmc/

2-0OXO-PCE Descloro-N-etilketamina. NPS que pertenece a la familia de las
arilciclohexilaminas, estructuralmente relacionada con la ketaminay la
descloroketamina.

2,3-XP 2,3-diclorofenilpiperazina. NPS perteneciente a la familia de las
fenilpiperazinas

25B-NBOH 2C-B-NBOH. NPS perteneciente a una familia quimica de sustancias
psicodélicas que, en ocasiones, han reportado efectos secundarios graves.

25B-NBOMe NBOMe-2C-B. NPS perteneciente a la familia de las fenetilaminas

psicodélicas.



https://energycontrol.org/sustancias/2-mmc/

25C-NBOH 2C-C-NBOH. NPS perteneciente a la familia de las fenetilaminas psicodélicas.

25C-NBOMe NBOMe-2C-C. NPS perteneciente a la familia de las fenetilaminas
psicodélicas.

25E-NBOH 2C-E-NBOH. NPS perteneciente a la familia de las fenetilaminas psicodélicas.

25H-NBOH N-(2-hidroxibencil)-2,5-dimetoxifenetilamina. NPS perteneciente a la familia
de las fenetilaminas psicodélicas.

25H-NBOMe NBOMe-2C-H. NPS perteneciente a la familia de las fenetilaminas
psicodélicas.

25|-NBOH NPS perteneciente a la familia de las fenetilaminas psicodélicas.

25|-NBOMe 2C-I-NBOMe. NPS perteneciente a la familia de las fenetilaminas
psicodélicas.

25N-NBOMe 2C-N-NBOMe. NPS perteneciente a la familia de las fenetilaminas
psicodélicas.

2C-B 4-bromo-2,5-dimetoxifeniletilamina. Pertenece a la familia de las
fenetilaminas psicodélicas. También se la conoce como Nexus. Fue
sintetizada por primera vez en 1974 por Alexander Shulgin. Mas informacién
en: https://energycontrol.org/sustancias/2c-b/

2C-E 2-(4-etil-2,5-dimetoxifenil)etanamina. Sustancia psicodélica perteneciente a
las fenetilaminas de la familia 2C.

2C-H 2,5-dimetoxifenetilamina, 2-(2,5-Dimetoxifenil)etan-1-amina. Es la
fenetilamina sustituida menos conocida de la familia de las «2C», utilizada
como precursor en la sintesis de otras fenetilaminas sustituidas como la 2C-
B, la 2C-ly la 2C-N.

2C-I 2-(4-yodo-2,5-dimetoxifenil)etanamina. Pertenece a la familia de las
fenetilaminas psicodélicas.

2C-N 2-(4-nitro-2,5-dimetoxifenil)etanamina. Sustancia psicodélica perteneciente
a las fenetilaminas de la familia 2C.

3-CEC 3-cloroetilcatinona, -(3-clorofenil)-2-(etilamino)propan-1-ona. Pertenece a la
familia de las catinonas sintéticas.

3-CMC Clofedrona, 3-clorometilmetcatinona, 1-(3-Clorofenil)-2-(metilamino)-1propa-
nona. Pertenece a la familia de las catinonas sintéticas. Mas informacién en:
https://energycontrol.org/sustancias/3-cmc/

3-FEA 3-Fluoroetanfetamina. NPS estimulante de la familia de las anfetaminas.
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3-FMC 3-Fluorometcatinona. NPS perteneciente a la familia de las fenetilaminas,
las anfetaminas y las catinonas sintéticas. Es un isémero estructural de la
flefedrona (4-fluorometcatinona).

3-FPM 3-Fluorofemetracina. NPS estimulante derivado de la fenmetrazina, farma-
co usado hasta el afio 2000 en Espafia como supresor del apetito.

3-HO-PCE 3-[1-(etilamino)ciclohexillfenol. NPS perteneciente a las arilciclohexilaminas.
Produce efectos anestésicos y disociativos similares a los de la PCP.

3-HO-PCP 3-(1-piperidin-1-ilciclohexil)fenol. NPS perteneciente a las
arilciclohexilaminas. Produce efectos anestésicos y disociativos similares a
los de la PCP.

3-MEC 2-(metilamino)-1-(3-etilfenil)-1-propanona. NPS perteneciente a las catinonas
sintéticas. Es una sustancia derivada de la 4-MMC.

3-MeO-PCE N-etil-1-(3-metoxifenil)ciclohexanomio o metoxieticiclidina. NPS que produce
efectos anestésicos y disociativos similares a los de la PCP

3-MeO-PCP 1-[1-(3-metoxifenil)ciclohexil]-piperidina. NPS andloga arilciclohexilaminico
de la PCP.

3-MMA (3-Metoxi-4-metilanfetamina) o metafedrina. NPS con efectos estimulantes
perteneciente a las catinonas sintéticas.

3-MeO-PCP 1-[1-(3-metoxifenil)ciclohexil]-piperidina. NPS andloga arilciclohexilaminico
de la PCP.

3-MMA (3-Metoxi-4-metilanfetamina) o metafedrina. NPS con efectos estimulantes
perteneciente a las catinonas sintéticas.

3-MMC 3-metilmetcatinona, 2-(metilamino)-1-(3-metilfenil)-1-propanona. NPS
perteneciente a la familia de las catinonas sintéticas y produce efectos
estimulantes y euforizantes como la anfetamina o la cocaina. Mas
informacién en: https://energycontrol.org/sustancias/3-mmc/

3,4-CTMP 3,4-diclorometilfenidato. NPS estimulante derivada del metilfenidato,
perteneciente a la familia de las piperidinas.

3,4-DMMC 3,4-dimetilmetcatinona. NPS estimulante perteneciente a la familia de las
catinonas sintéticas.

3,4-EDMA 3,4-etilendioximetanfetamina. NPS perteneciente a las fenetilaminas, con
efectos estimulantes y entactégenos.

4-ACO-DMT 4-acetoxi-N,N-dimetiltriptamina, 3-[2-(dimetilamino)etil]-1H-indol-4-0l-4-

acetato. Sustancia con efectos psicodélicos perteneciente a la familia de las
triptaminas. Mas informacién en: https://energycontrol.org/sustancias/4-
aco-dmt/



https://energycontrol.org/sustancias/3-mmc/
https://energycontrol.org/sustancias/4-aco-dmt/
https://energycontrol.org/sustancias/4-aco-dmt/

4-ACO-MET 4-acetoxi-N-metil-N-etiltriptamina. NPS psicodélica perteneciente a la familia
de las triptaminas, analoga de la psilocina.

4-APB 1-(1-benzofuran-4-yl)propan-2-amine. Psicoestimulante perteneciente a la
familia de las arilalquilaminas.

4-BMC 4-bromometcatinona. NPS estimulante perteneciente a la familia de las
catinonas sintéticas.

4-CDC 4-clorodimetilcatinona. NPS estimulante perteneciente a la familia de las
catinonas sintéticas.

4-CEC 4-cloroetcatinona, 1-(4-clorofenil)-2-(etilamino)-1-propanona. NPS
estimulante perteneciente a la familia de las catinonas sintéticas.

4-CI-PVP 4-cloro-alfa-pirrolidinopentiophenona. NPS estimulante perteneciente a la
familia de las catinonas sintéticas.

4-CMC Clefedrona, 4-clorometcatinona, 1-(4-clorofenil)-2-(metilamino)-1-
propanona. NPS estimulante perteneciente a la familia de las catinonas
sintéticas.

4-EMC 4-etilmetcatinona. NPS estimulante perteneciente a la familia de las
catinonas sintéticas.

4-FA 4-fluoroanfetamina. NPS estimulante y entactégena, perteneciente a la
familia de las anfetaminas.

4-FC 4-fluorococaina. NPS estimulante perteneciente a la familia de las catinonas

sintéticas. La introduccién de un dtomo de fldor modifica sus propiedades
farmacolégicas.

4-fluoroetilfenidato

Derivado del etilfenidato. NPS estimulante perteneciente a la familia de las
piperidinas.

4-FMA 4-fluorometanfetamina. NPS estimulante de la familia de las anfetaminas,
con efectos similares a la metanfetamina.

4-FMC 4-fluorometcatinona. NPS estimulante perteneciente a la familia de las
catinonas sintéticas.

4-HO-DMT Psilocina, 4-Hidroxi-N,N-dimetiltriptamina, 3-[2-(dimetilamino)etil]-1H-
indol-4-ol. NPS con efectos psicodélicos perteneciente a la familia de las
triptaminas.

4-HO-MET 4-hidroxi-N,N-dimetiltriptamina. NPS psicodélica perteneciente a la familia
de las triptaminas.

4-HO-MIiPT 4-hidroxi-N-metil-N-isopropiltriptamina. NPS psicodélica perteneciente a la
familia de las triptaminas.

4-Me-TMP 4-metilmetilfenidato. NPS estimulante relacionada con el metilfenidato.
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4-MEAP 4-metil-etilaminopentiophenona. NPS estimulante perteneciente a la familia
de las catinonas sintéticas.

4-MEC 4-metiletcatinona, 2-(etilamino)-1-(4-metilfenil)propan-1-ona. Sustancia
estimulante perteneciente a la familia de las catinonas sintéticas.

4-metoxi-PV9 4-MeO-PV9 o 4-metoxipirovalerona. NPS estimulante perteneciente a la
familia de las catinonas sintéticas.

4-MMC Mefedrona, 4-metilmetcatinona, 2-(metilamino)-1-(4-metilfenil)propan-1-
ona. NPS estimulante perteneciente a la familia de las catinonas sintéticas.
https://energycontrol.org/sustancias/mefedrona-4-mmc/

4-MPH 4-metilmetilfenidato. NPS estimulante utilizada como nootrépico,
relacionada con el metilfenidato.

4F-MPH 4-fluorometilfenidato. NPS estimulantes derivada del metilfenidato.
Perteneciente a la familia de las piperidinas.

4F-a-PHP 4-fluoro-alfa-pirrolidinohexanofenona. NPS perteneciente a la familia de las
catinonas sintéticas (tipo pirrolidinofenonas), con efectos similares a a-PHP
0 a-PVP.

5-APB-NBOMe Derivado hibrido de benzofurano y NBOMe. NPS con efectos estimulantes y
psicodélicos.

5-APDB 5-(2-aminopropil)-2,3-dihidrobenzofurano. NPS estimulante y
entactégenarelacionada con los benzofuranos, con efectos similares a la
MDMA.

5-DBFPV 5-(2,3-dihidrobenzofurano)-a-pirrolidinovalerofenona. NPS estimulante
perteneciente a la familia de las catinonas sintéticas.

5-MeO-DiPT 5-metoxi-N,N-diisopropiltriptamina. Conocida cominmente como «Foxy», se
trata de una sustancia psicodélica de la familia de las triptaminas.

5-MeO-DMT 5-metoxi-N,N-dimetiltriptamina. NPS psicodélica perteneciente a la familia
de las triptaminas.

5-MeO-MiPT 5-metoxi-N-metil-N-isopropiltriptamina. Conocida cominmente como

«Moxy», se trata de una sustancia psicodélica de la familia de las
triptaminas.

5F-AB-FUPPYCA

Cannabinoide sintético.

5F-MDMB-PICA

Cannabinoide sintético.



https://energycontrol.org/sustancias/mefedrona-4-mmc/

6-APB

6-(2-aminopropil)benzofurano, «Benzofury». Sustancia entactégena
y estimulante, analoga a la MDMA, perteneciente a la familia de los
benzofuranos.

6-Br-DMPEA

2-bromo-4,5-dimetoxifenetilamina. Sustancia perteneciente a la familia
de las fenetilaminas. Se trata de un derivado bromado estructuralmente
relacionado con la 2C-B.

6-EAPB

6-(2-etilaminopropil)benzofurano. NPS entactégena y estimulante,
relacionada con el 6-APB.

Acido acetilsalicilico

Principio activo de la aspirina. FArmaco antiinflamatorio no esteroideo
(AINE) utilizado para aliviar dolor leve-moderado, reducir la fiebre y la
inflamacion.

Acido Valproico

Nombre comercial: Depakine®. Farmaco de amplio espectro, estabilizador
del estado de animo, anticonvulsivo.

ADB-BUTINACA

N-[(2S)-1-amino-3,3-dimethyl-1-oxobutan-2yl]-1-butylindazole-3-
carboxamide. Cannabinoide sintético asociado a efectos adversos graves.

ADB-FUBINACA

Cannabinoide sintético vinculado a multiples casos de intoxicacion.

AL-LAD 6-alil-6-nor-LSD. Sustancia psicodélica semisintética derivada de la LSD,
perteneciente a la familia de las ergolinas.

ALD-52 1-acetil-LSD. Sustancia psicodélica de la familia de las ergolinas, analoga de
la LSD.

Alprazolam Farmaco benzodiacepinico con efectos ansioliticos, sedantes e hipnéticos.

AM-2201 1-[(5-Fluoropentyl)-1H-indol-3-yl]-(naphtha-len-1-yl)methanone.

Cannabinoide sintético.

Amantadina

Farmaco antiviral y antiparkinsoniano con efectos dopaminérgicos.

AMB-FUBINACA (FUB-
AMB)

N-[(2S)-1-amino-3-methyl-1-oxobutan-2-yl]1-[(4-fluorophenyl)methyl]
indazole-3-car-boxamide. Cannabinoide sintético.

Aminofenazona

4-dimetilaminoantipirina, 4-(dimethylamino)-1,5-dimethyl-2-phenylpyrazol-3-

one. Farmaco analgésico, antipirético y antiinflamatorio.

Amitriptilina

Antidepresivo triciclico con efectos sedantes y anticolinérgicos.

Barbital

Barbiturico con efectos sedantes e hipnoticos.

Bencilanfetamina

Derivado de la anfetamina con efectos estimulantes del sistema nervioso
central.
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Benzocaina

Anestésico local.

BK-2CB Beta-keto-4-bromo-2,5-dimethoxyphenylamine, 2-Amino-1-(4-bromo-2,5-
dimethoxyphenyl)ethan-1-one. Sustancia perteneciente a la familia de las
fenetilaminas.

bk-EBDP N-etil-pentilona

BMDP 3,4-Metilendioxi-N-bencilcatinona, 1-(1,3-benzodioxol-5-yl)-2-[(fenilmetil)

amino]-1-propanona, monohidroclorida. Se trata de una catinona sustituida
estructuralmente analoga a la metilona.

Bromazolam

8-bromo-6-phenyl-1-methyl-4H-benzolf]
[1,2,4]triazolo[4,3-a] [1,4]diazepine. NPS con efectos ansioliticos o hipnético-
sedantes perteneciente a la familia de las benzodiacepinas.

Butilona bk-MDMB, Beta-keto-N-metilbenzodioxolilbutanamina. Sustancia con
efectos entactégenos, estimulantes y psicodélicos, perteneciente a la familia
de las feniletilaminas y catinonas sintéticas.

BZP Bencilpiperazina. Sustancia perteneciente a la familia de las piperazinas.

Canadina Alcaloide de origen vegetal perteneciente a la familia de las isoquinolinas.

Cannabinoides sintéticos

Agonistas totales de los receptores del sistema endocannabinoide, lo que
aumenta significativamente su potencia en comparacién con el THC, que es
un agonista parcial.

Catinonas sintéticas

Familia amplia que comprende sustancias derivadas de la catinona, un
alcaloide que se encuentra presente en la planta del Khat (Catha Edulis).
La catinona es una sustancia analoga de la anfetamina y comparte efectos
estimulantes.

CBD Cannabidiol. Cannabinoide no psicoactivo presente en el cannabis, con
efectos ansioliticos y antiinflamatorios.

CBDA Acido cannabidiélico. Precursor del CBD, presente en la planta del cannabis.

CBDV Cannabidivarina. Cannabinoide no psicoactivo relacionado con el CBD.

CBG Cannabigerol. Cannabinoide precursor de otros cannabinoides principales,
con efectos sedantes y antiinflamatorios.

CBGA Acido cannabigerélico. Precursor biosintético de THC, CBD y otros
cannabinoides.

CBN Cannabinol. Cannabinoide ligeramente psicoactivo derivado de la

degradacion del THC.




CBNA

Acido Cannabinélico. Cannabinoide que se forma por oxidacién del THCA.

CBT

Cannabicitran. Cannabinoide presente en el cannabis en bajas
concentraciones, con perfil farmacolégico poco conocido.

Ciclopropilfentanilo

Opioide sintético analogo del fentanilo.

Ciproheptadina

Antihistaminico con efectos sedantes y antiserotoninérgicos.

Clonazepam

Benzodiacepina con efectos ansioliticos, anticonvulsivos y sedantes.

Clonazolam

NPS de la clase de las benzodiacepinas.

Clorfeniramina

Antihistaminico con efectos sedantes.

Cloroquina

Farmaco antipaltdico.

Descloroketamina

2-Phenyl-2-(methylamino)cyclohexanone. Anestésico disociativo.

Dibutilona bk-DMBDB. Sustancia estimulante y entactégena perteneciente a la familia
de las catinonas sintéticas.
Diclazepam NPS de la clase de las benzodiacepinas.

Difenhidramina

Clorhidrato de difenhidramina. Se trata de una sustancia antihistaminica,
sedante e hipnética utilizada como tratamiento del insomnio y de la
enfermedad de Parkinson.

Difenidina 1-(1,2-difeniletil)piperidina. Anestésico disociativo de efectos muy similares a
los de la ketamina.

Diltiazem Farmaco empleado en el tratamiento de la hipertensién y otros trastornos
del ritmo cardiaco.

Dimetilona bk-MDDMA. Sustancia estimulante perteneciente a la familia de las

catinonas sintéticas.

Dipentilona

bk-DMBDP, 1-(1,3-benzodioxol-5-yl)-2-(dimethylamino)pentan-1-one,
N,Ndimetilpentilona o dimetilpentilona. Sustancia estimulante perteneciente
a la familia de las catinonas sintéticas.

DMA N,N-Dimetilanfetamina. Sustancia estimulante derivada de la anfetamina.

DMXE Deoximetoxetamina. Sustancia disociativa de la familia de las
arilciclohexilaminas, analoga de la ketamina.

DOB 2,5-dimetoxi-4-bromoanfetamina. Fenetilamina psicodélica.
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DOC 2,5-dimetoxi-4-cloroanfetamina. Fenetilamina psicodélica.

DOM (2,5-dimetoxi-4-metilanfetamina). Fenetilamina psicodélica.

DPT N,N-diethyl-2-(1H-indol-3-yl)ethan-2-amine. NPS con efectos alucinégenos
perteneciente a la familia de las indoalquilaminas.

DXM Dextrometorfano, (1S,9S,10S)-4-methoxy-17-methyl-17azatetracyc
[0[7.5.3.01,10.02,7]heptadeca-2(7),3,5-triene. Analgésico opioide empleado
como antitusivo.

Efedrina (1R,2S)-2-(methylamino)-1-phenylpropan-1-ol. Medicamento utilizado para
la prevencion y tratamiento de los broncoespasmos asociados a los ataques
agudos de asma.

Efenidina NEDPA, N-ethyl-1,2-diphenylethanamine. NPS con efectos disociativos.

Efilona bk-EBDP, N-etil-pentilona. Sustancia estimulante perteneciente a la familia
de las catinonas sintéticas.

Etcatinona ETH-CAT, Etilpropion, (RS)-2-etilamino-1-fenil-propan-1-ona. Sustancia
psicoactiva de la familia de las fenetilaminas, anfetaminas y catinonas
sintéticas.

ETH-LAD N,N-diethyl-7-ethyl-4,6,6a,7,8,9-, 6-ethyl-6-nor-LSD. NPS con efectos
alucinégenos perteneciente a la familia de las indoalquilaminas.

Etilfenidato Derivado del metilfenidato. Sustancia con efectos estimulantes y
perteneciente a la familia de las piperidinas.

Etilona bk-MDEA. Sustancia estimulante y entactégena de la familia de las catinonas
sintéticas.

Etizolam Tienodiazepina con efectos similares a las benzodiacepinas.

Eutilona bk-EBDB, N-etilbutilona. Sustancia estimulante perteneciente a la familia de
las catinonas sintéticas.

Fenacetina Analgésico antipirético. Muy utilizado en el pasado, pero actualmente

retirado del mercado espafiol por su potencial carcinégeno. Mas
informacién en: https://energycontrol.org/sustancias/fenacetina/

Fenetilamina

2-Feniletilamina, feniletan-2-amina, feniletilamina. Suplemento utilizado
como estimulante de la energia y la concentracién.

Fenetilina

Captagdn. Nombre popular por el que se conocen los comprimidos de
anfetamina con cafeina. Actualmente, difiere de la composicion de origen
del farmaco.



https://energycontrol.org/sustancias/fenacetina/

Flualprazolam

Benzodiacepina perteneciente a las NPS con efectos ansioliticos y sedantes.

Flubromazepam

Benzodiacepina perteneciente a las NPS de larga duraciéon con efectos
sedantes.

FUB-144

Cannabinoide sintético.

Furanilfentanilo

Opioide sintético analogo del fentanilo.

Furcarbanilo

Fungicida.

Gabapentina

Medicamento anticonvulsivo también empleado en el tratamiento del dolor
neuropatico.

GBL Gamma Butirolactona. Precursor quimico del GHB. Mas informacion en:
https://energycontrol.org/sustancias/ghb/

GHB Gamma-hidroxibutirato. Sustancia depresora del sistema nervioso central.
Mas informacién en: https://energycontrol.org/sustancias/ghb/

H4-CBD Tetrahidrocannabidiol

HDEP-28 Methyl (naphthalen-2-yl)(piperidin-2-yl)acetate, etilnaftidato. NPS
estimulante que pertenece a la familia de las piperidinas y pirrolidina.
Estrechamente relacionado con el etilfenidato.

HEX-EN N-etilhexedrona. NPS estimulante perteneciente a la familia de las catinonas
sintéticas.

HHC Hexahidrocannabinol. Cannabinoide semisintético.

HHC-O Acetato de HHC. Cannabinoide semisintético.

HHC-P Hexahidrocannabiforol. Cannabinoide semisintético.

Hidroxizina Antihistaminico con efectos ansioliticos y sedantes.

IPH Isopropilfenidato. FArmaco estimulante perteneciente a la familia de las
piperidinas. Estructuralmente relacionado con el metilfenidato, el cual se
emplea en el tratamiento del TDAH.

Iso-3-MMC Isdmero de la 3-MMC. NPS estimulante perteneciente a las catinonas

sintéticas.

JWH-210

Cannabinoide sintético.
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Levamisol Farmaco utilizado principalmente en veterinaria para el tratamiento de
las infecciones parasitarias (antihelmintico). Mas informacién en: https://
energycontrol.org/sustancias/levamisol/

Lidocaina Anestésico local. Mas informacién en: https://energycontrol.org/sustancias/
lidocaina/

M-Alpha 1-Metilamino-1-(3,4-metilendioxifenil)propano, 1-(1,3-Benzodioxol-5-il)-

Nmetilpropan-1-amina. Se trata de una sustancia empatogena, descrita por
Alexander Shulgin como un isémero posicional de la MDMA.

M-Alpha HMCA

Derivado relacionado con M-Alfa.

M-CPP

Meta-clorofenilpiperazina. Sustancia estimulante perteneciente a la familia
de las piperazinas.

Maltodextrina

Carbohidrato utilizado como excipiente.

MBZP Metilbenzilpiperazina, 1-methyl-4-benzylpiperazine. Sustancia perteneciente
a la familia de las piperazinas.

MDA 3,4-metilendioxianfetamina. Sustancia psicoactiva de la familia de las
feniletilaminas, analoga sintético de la MDMA y la MDEA.

MDEA 3,4-metilendioxietilanfetamina; 1-(1,3-benzodioxol-5-il)-N-etil-propano-2-

amina. Sustancia relacionada con la MDMA 'y la MDA.

MDMB-4EN-PINACA

Cannabinoide sintético.

MDPHP

3,4-metilenodioxi-a-pirrolidinohexiofenona. NPS estimulante perteneciente
a la familia de las catinonas sintéticas.

Meclonazepam

NPS de la clase de las benzodiacepinas.

Mefentermina

Farmaco usado como supresor del apetito de la familia de las anfetaminas.

Melatonina

Hormona reguladora del ciclo suefio-vigilia.

Mescalina

Fenetilamina psicodélica de origen natural presente en ciertos cactus.

Metalilescalina

Derivado de la mescalina con efectos psicodélicos.

Metamizol

Derivado de la mescalina con efectos psicodélicos.

Metedrona

4-metoximetcatinona, bk-PMMA. Sustancia estimulante perteneciente a la
familia de las catinonas sintéticas.



https://energycontrol.org/sustancias/levamisol/
https://energycontrol.org/sustancias/levamisol/
https://energycontrol.org/sustancias/lidocaina/ 
https://energycontrol.org/sustancias/lidocaina/ 

Metilfenidato

Sustancia estimulante perteneciente a la familia de las piperidinas. Se utiliza

como farmaco en el tratamiento del trastorno por déficit de atencion e
hiperactividad (TDAH).

Metilona

bk-MDMA, 3,4-metilendioximetcatinona, 1- (1,3-benzodioxol-5-il) -2-

(metilamino) propan-1-ona; clorhidrato. Sustancia estimulante de la familia

de las catinonas.

Metilsalicilato

Compuesto organico con propiedades analgésicas y antiinflamatorias
topicas.

Metiopropamina

Analoga de la metanfetamina con efectos estimulantes.

Metoclopramida

Antiemético y agente procinético, utilizado para el tratamiento de las
nauseas y vomitos.

Metoxetamina

3-MeO-2-ox0-PCE, MXE. Sustancia perteneciente a la familia de las
arilciclohexilaminas. De efectos similares a la ketamina.

Mexedrona

NPS estimulante perteneciente a la familia de las catinonas sintéticas.
Derivada de la mefedrona.

Mirtazapina

Farmaco antidepresivo.

MMB-CHMICA Cannabinoide sintético.

Modafinilo Medicamento psicoanaléptico utilizado en personas adultas que padecen
narcolepsia con el objetivo de ayudarles a permanecer despiertas.

Modafinilo Medicamento psicoanaléptico utilizado en personas adultas que padecen
narcolepsia con el objetivo de ayudarlas a permanecer despiertas.

MXP 2-MeO-difenidina. Nueva sustancia psicoactiva con efectos disociativos.

N-acetil-Br-DPMEA

N-acetil-bromo-dimetoxifenetilamina.

N-acetil-mescalina

Derivado acetilado de la mescalina, perteneciente a la familia de las
fenetilaminas, con efectos psicodélicos.

N-butilhexedrona

1-(1,3-benzodioxol-5-yl)-2-(butylamino)-1-hexanone. NPS estimulante
perteneciente a la familia de las catinonas sintéticas.

N-butilpentilona

bk-BBDP. NPS estimulante perteneciente a la familia de las catinonas
sintéticas.

N-ciclohexil butilona

Cibutilona. Se trata de una catinona substituida, estructuralmente analoga a

la butilona, con efectos estimulantes.
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N-ciclohexil normetilona

N-Ciclohexil metilona, ciputilona. Se trata de una catinona substituida,
estructuralmente analoga a la metilona, con efectos estimulantes.

N-desalquilflurazepam

Norflurazepam. Metabolito activo del flurazepam, perteneciente a la familia
de las benzodiacepinas.

N-desmetilflunitrazepam

Norflunitrazepam. Metabolito activo del flunitrazepam, perteneciente a la
familia de las benzodiacepinas.

N-etil-heptedrona

2-(ethylamino)-1-phenyl-1-heptanone. NPS estimulante perteneciente a la
familia de las catinonas sintéticas.

N-etilcatinona

NPS perteneciente a la familia de las catinonas sintéticas.

N-formilanfetamina

Precursor quimico o un producto intermedio en la sintesis de la anfetamina.

NEP N-Etil-nor-pentedrona. Sustancia estimulante perteneciente a la familia de
las catinonas sintéticas.

NMT N-metiltriptamina. Alcaloide psicodélico de la familia de las triptaminas.

Normefedrona N-[1-(4-methylphenyl)-1-oxopropan-2-yllacetamide. NPS perteneciente a las
catinonas sintéticas.

Noscapina Alcaloide con propiedades antitusivas.

Ocfentanilo

A-3217, N-(2-Fluorophenyl)-2-methoxy-N-[1-(2-phenylethyl)piperidin-4-yl]
acetamide. Opioide sintético analogo del fentanilo.

Paroxetina Antidepresivo inhibidor selectivo de la recaptacion de la serotonina (ISRS).

PCP Fenilciclohexilpiperidina o mas cominmente conocida como fenciclidina.
Sustancia disociativa de la familia de las arilciclohexilaminas.

pCPP Para-clorofenilpiperazina. Sustancia estimulante perteneciente a la familia
de las piperazinas.

Piracetam Farmaco nootrépico sin efectos sedantes ni psicoestimulantes utilizado
para aminorar los efectos del deterioro mental en enfermedades cerebrales
degenerativas.

PMA Parametoxianfetamina. 1-(4-methoxyphenyl)propan-2-amine. Pertenece a la
familia de las fenetilaminas. Presenta alto riesgo de toxicidad.

PMMA Parametoximetanfetamina. Sustancia con efectos estimulantes y

entactégenos, perteneciente a las fenetilaminas. Presenta alto riesgo de
toxicidad.




Prednisona

Farmaco corticosteroide sintético, antiinflamatorio e inmunosupresor.

Procaina

Anestésico local. Mas informacién en: https://energycontrol.org/sustancias/
procaina/

Prometazina

Antihistaminico con efectos sedantes.

Propionato de
Testosterona

Hormona androgénica sintética utilizada en terapia hormonal.

Protonitazeno

Opioide sintético perteneciente a la familia de los nitazenos.

Pseudoefedrina

(+)-(1S,2S)-2-metilamino-1-fenilpropan-1-ol, d-efedrina. Alcaloide natural
presente en algunas especies vegetales, utilizado en medicina por sus
propiedades como descongestivo sistémico. Prohibida por sus efectos
estimulantes del sistema nervioso central.

Psilocibina Sustancia psicodélica presente en hongos, convertida en psilocina en el
organismo.

Psilocina Metabolito activo de la psilocibina, responsable de los efectos psicodélicos.

Quinina Alcaloide con propiedades antipaltdicas.

Sibutramina

Farmaco anorexigeno retirado del mercado por riesgos cardiovasculares.

Sildenafilo Farmaco perteneciente al grupo de los inhibidores de la fosfodiesterasa tipo
5 (PDE5) y empleado para la potenciacion de la ereccién.
Sintacaina Dimetococaina, larocaina. Anestésico local retirado del mercado por sus

efectos psicoactivos estimulantes.

Sulfato de aluminio

Compuesto inorganico empleado en la industria como coagulante en la
purificaciéon de agua potable y en la fabricacién de papel.

Sulfato de magnesio

Nombre comun «sal de Epsom». Compuesto inorganico empleado en la
industria como agente secante.

Taladafilo Farmaco perteneciente al grupo de los inhibidores de la fosfodiesterasa tipo
5 (PDES5) y empleado en el tratamiento de la disfuncién eréctil en personas
adultas.

tBuONE 3',4-metilendioxi-N-tert-butilcatinona. Derivado de las catinonas sintéticas.

Teofilina Farmaco empleado en el tratamiento del asma bronquial y del

broncoespasmo reversible asociado a bronquitis crénica o enfisema.

Tetracaina

Anestésico local.
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TFMPP 1-[3-(trifluoromethyl)phenyl]piperazine. Sustancia estimulante perteneciente
a la familia de las piperazinas.

Tiletamina NPS con efectos anestésicos y disociativos. Se trata de un farmaco usado en
veterinaria.

Tramadol Analgésico opioide.

U-47700 Opioide sintético.

UR-144 Cannabinoide sintético.

Zonisamida Farmaco antiepiléptico.

a-PBP Alfa-pirrolidinobutiofenona. NPS perteneciente a la familia de las catinonas
sintéticas.

a-PEP (PV8) Alfa-pirrolidinoheptafenona. NPS perteneciente a la familia de las catinonas
sintéticas.

a-PHP Alfa-pirrolidinohexanofenona. NPS perteneciente a la familia de las
catinonas sintéticas.

a-PiHP 4-metil-1-fenil-2-(pirrolidin-1-il)-1-pentanona. NPS perteneciente a las
catinonas sintéticas.

a-PVP Alfa-pirrolidinopentiofenona. NPS perteneciente a la familia de las catinonas
sintéticas.

A8-THC Delta-8-tetrahidrocannabinol. Cannabinoide presente en la planta del

cannabis. Es un isémero del delta-9-THC (A9-THC).
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Anexo 1. Sustancias recibidas en los servicios entre 2016 y 2025

Sustancias Sustancias Sustancias

entregadas como... N° entregadas como... N° entregadas como... N°

MDMA 11474 3-MEO-PCP 21 AMT 8

Cocaina 6028 N-Etil-nor-pentedrona 21 2-OXO-PCE 7
(NEP)

Anfetamina 5167 4-AcO-MET 7
Tadalafilo 20

LSD Tartrato 1884 DOM 6
3-FPM 19

Ketamina 1724 1cP-LSD 6
Efedrina 18

2C-B 971 4-CMC 6
4-Fluoranfetamina (4-FA) 18

Metanfetamina 492 Metanfetamina 6
2-Fluoro 17

4-MMC (Mefedrona) 359 Descloroketamina Morfina 6

Heroina 233 Metilona 15 ALD-52 6

3-MMC 158 Alprazolam 14 Metadona 6

GHB 125 Metoxetamina 13 AL-LAD 6

6-APB 102 2CE 13 DOC 6

GBL 59 25-NBOMe 13 25B-NBOMe 5

1P-LSD 45 4-fluoro-metilfenidato 11 3-Meo-PCE 5
(4F-MPH)

4-AcO-DMT 44 . . 5-Meo-DiPT 5
Metilfenidato 11

MDA 43 ) 1D-LSD 5
Etizolam 11

2-FMA 36 Metiopropamina (MPA) 5
5-APB 11

5-MEO-MIiPT 32 1V-LSD 5
Descloroketamina 11

HEX-EN 29 Modafinilo 5
HHC 10

4-HO-MET 29 . ALFA-PiHP 5
Cafeina 10

Sildenafil 28 3-HO-PCP 5
2-Fluoroanfetamina 9
(2-FA)

3-CMC 27 DPT 5
Clonazolam 9

5-Meo-DMT 26 2C- 4
Etilfenidato 8

5-MAPB 24 3-MMA 4

(3-Metilmetanfetamina)

Alfa-PHP 8

2-MMC 22

Fentanilo 4

Alfa-PVP 8

2C-B-fly 21



Sustancias Sustancias Sustancias
entregadas como... N° entregadas como... N° entregadas como... N°
Isopropilfenidato (IPH) 4 Sintacaina 2 Pentilona 1
4-HO-MiPT 4 MDA 2 MPPP 1
MDPV 4 6-APDB 2 Zopiclone 1
ETH-LAD 4 3-FMC 2 Amitriptilina 1
DOB 4 4-Metilbufedrona 2 4-BR-PVP 1
MXPr (Metoxpropamina) 4 MDPH 2 4-CEC 1
4-Metilmetilfenidato 4 Efenidina 2 Fenetilina (Captagon) 1
2C-C 4 MDPHP 2 5F-PB-22 1
2C-P 4 2-Meo-Difenidina (MXP) 2 MMB-CHMICA 1
Oxicodona 4 Clonazepam 2 Flunitrazolam 1
Flualprazolam 4 Mexedrona 2 DXM 1
Diclazepam 3 MEAI 2 Fluorexetamina 1
TMA-2 3 ADB-BUTINACA 2 Allylescalina 1
O-Desmetiltramadol 3 Tramadol 2 FuranylFentany! 1
4-CI-PVP 3 4-MEO-PCP 2 PRL-8-53 1
3-MEC 3 2-FEA 2 3-CEC 1
(2-Fluoroetanfetamina)
3-Fluoroetanfetamina 3 THJ-018 1
(3-FEA) N-methyl-N- 2
ethyltriptamine (MET) Benzocaina 1
Dimetocaina 3
u-47700 2 AMB-FUBINACA (FUB- 1
Lorazepam 3 AMB)
4-FC (4-fluorococaina) 2
Oxandrolona 3 HDEP-28 (etilnaftidato) 1
Flubromazepam 2
Metalilescalina 3 2-CMC 1
pirovalerona 2
25E-NBOH 3 HDMP-28 1
4-Fluoro-a-PHP 2
25I-NBOH 3 4-BMC (brefedrona) 1
Lisdexanfetamina 2
25C-NBOMe 2 3-fluoroanfetamina 1
Diazepam 2
4-EMC 2 N-Formilanfetamina 1
(4-Etilmetcatinona) BK-2CB 2
4-Fluorometcatinona 1
4-MEC 2 Meclocualona 2
(4-Metiletilcatinona) Etcatinona 1
Flubromazolam 2
m-CPP 2
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Sustancias Sustancias Sustancias
entregadas como... N° entregadas como... N° entregadas como... N°
BK-EPDP 1 Norflurazepam 1 DNP (2,4-Dinitrofenol) 1
PCP 1 Codeina 1 Metoxmetamina 1
JWH-073 1 2C-N 1 Fenilpiracetam 1
PMA 1 DALT 1 Total general 29865
JWH-122 1 Palbociclib 1
4-AcO-DALT 1 Deoximetoxetamina 1

(DMXE)
Bromazolam 1

Pentedrona 1
Tetracaina 1

4-AcO-MiPT 1
Bromonordiazepam 1

5-APDB 1

Fenibut

2C-H

Mefentermina

U-49900

PMMA

3-Fluorometanfetamina

(3-FMA)

Desoxipipradrol (2-
DPMP)

AB-PINACA

Sibutramina

LSz

4'-fluoro-ethylphenidate

1

MMB-FUBICA

STS-135

MBDB

6-EAPB

4-MPD

2C-D

Carfentanyl

Methamnetamine

MXiPr

THCP-O

2C-B HBr

Dimetilona (bk-MDDMA)

1

N-acetyl 251-NBOMe

Tiletamina

4-HO-DET

AB-FUBINACA

4-MPM

TMA-6

4-HO-McPT

Difenidina

N-Isopropilpentedrona

(NiPP)

Fenobarbital

metoclopramida

2-methyl AP-237

XLR11



Anexo 2. Sustancias identificadas como adulterantes entre 2016 y 2025.

Adulterantes 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025 Total
Cafeina 540 593 547 634 223 321 537 564 501 398 4858
Levamisol 395 330 125 193 105 83 71 43 43 23 1411
Fenacetina 155 142 115 144 67 59 84 68 106 62 1002
Lidocaina 74 74 54 58 27 19 18 19 15 9 367
Procaina 55 46 22 21 20 20 36 21 30 22 293
Tetracaina 76 79 48 27 8 7 8 16 8 11 288
Paracetamol 20 20 32 38 14 13 26 33 36 19 251
4-CMC 6 7 3 7 1 2 44 106 28 32 236
MDMA 20 8 12 39 19 18 19 39 25 30 229
Anfetamina 18 16 14 14 13 20 69 13 14 6 197
Ketamina 8 13 17 32 6 16 16 24 25 11 168
Fenetilamina 11 8 12 15 7 2 1 65 38 - 159
Sustancia desconocida 27 28 10 16 1 6 8 2 4 (N 113
2-MMC - - - - - - 2 9 38 61 110
Piracetam 13 14 21 14 6 6 5 9 3 5 96
3-CMC - - - - - 1 24 46 13 1 95
Metanfetamina 9 5 6 7 4 6 5 17 19 15 93
GBL 3 5 5 10 1 - 8 25 21 10 88
Cocaina 9 11 8 6 6 3 5 10 13 8 79
3-MMC - 3 5 11 6 8 9 2 6 - 50
Dipentilona - - - - - - 9 24 6 2 41
MDA 17 12 3 1 - - 3 - 1 1 38
Metamizol 5 4 5 6 - - 4 5 5 3 37
2C-B 7 4 - - 3 3 4 5 7 1 34
DOC 9 - 4 6 1 3 2 3 3 1 32
DXM 8 2 5 2 - 1 3 3 3 3 30
2C-H 3 1 2 5 - 1 - 3 5 8 28
bk-EBDP 7 5 12 - - - - 2 1 - 27
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4-HO-DMT

26

Descloroketamina

13

25

Benzocaina

21

4-APB

11

20

Metilona

10

20

25|-NBOMe

19

4-CEC

18

25B-NBOMe

17

5-MeO-MIPT

17

Ibuprofeno

17

4-MMC

16

M-CPP

15

Eutilona

14

Efedrina

13

LSD

13

2-CMC

12

a-PHP

12

25H-NBOH

1

25H-NBOMe

1

2,3-XP

10

2-OXO-PCE

10

a-PiHP

Aminofenazona

Metoxetamina

25E-NBOH

3-CEC

4-ACO-DMT

HHC

HEX-EN

1P-LSD




2-FDCK

25B-NBOH

25C-NBOMe

25N-NBOMe

4-FA

4-FMA

4-MEC

Acido acetilsalicilico

a-PVP

Metilfenidato

NEP

Teofilina

4-HO-MET

CBG

Metoclopramida

Sildenafilo

2-FMA

BMDP

4-fluoroetilfenidato

4-MEAP

5-MAPB

CBD

Dibutilona

Diltiazem

Furanilfentanilo

Hidroxizina

N-ciclohexil butilona

N-ciclohexil normetilona

Psilocina

Sulfato de magnesio
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Tramadol

1,4-butanediol

1D-LSD

25C-NBOH

2C-E

3-MEC

3-MEO-PCP

4-BMC

4-CI-PVP

DMT

Furcarbanilo

Gabapentina

THC

Tiletamina

1cP-LSD

1V-LSD

25|-NBOH

3-MeO-PCE

4-ACO-MET

4-CDC

Bencilanfetamina

BZP

Codeina

Difenhidramina

Difenidina

Etilfenidato

Etilona

Flualprazolam

HDEP-28

Heroina




I1so-3-MMC

M-alpha

Mexedrona

Morfina

Ocfentanilo

Tadalafilo

THC-A

2-FA

3,4-DMMC

3-FPM

3-HO-PCE

4F-MPH

5-APB

5-APB-NBOMe

5-MeO-DMT

6-APB

6-BR-DMPEA

ADB-BUTINACA

AL-LAD

BK-2CB

Butilona

CBNA

CBDA

CBGA

CBN

Clonazolam

Clorfeniramina

A8-THC

Dimetilona

DOB
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ETH-LAD

Etcatinona

Etizolam

Flubromazolam

FUB-144

HHC-P

IPH

MDMB-4EN-PINACA

Metalilescalina

Metiopropamina

Mirtazapina

N-butilhexedrona

Noscapina

Sibutramina

TFMPP

Zonisamida

p-CPP

1-butiril-LSD

2-Al

2-FXE

MXP

2C-

2C-N

tBuONE

3,4-CTMP

3,4-EDMA

3-FEA

3-FMC

3-HO-PCP

3-MMA




4-EMC

4F-a-PHP

4-FMC

4-HO-MiPT

4-metoxi-PV9

4-Me-TMP

4-MPH

5-APDB

5-DBFPV

5-MeO-DiPT

5F-AB-FUPPYCA

5F-MDMB-PICA

6-APB

6-EAPB

Acido valproico

ADB-FUBINACA

ALD-52

a-PEP (PV8)

a-PBP

Alprazolam

AM-2201

Amantadina

AMB-FUBINACA
(FUB-AMB)

Amitriptilina

Barbital

Bromazolam

Canadina

CBT

CBDV
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Cloroquina

Ciproheptadina

Clonazepam

Ciclopropilfentanilo

DMXE

Diclazepam

DPT

Efenidina

GHB

HHC-O

JWH-210

M-ALPHA-HMCA

Maltodextrina

MBZzZP

MDEA

MDPHP

Meclonazepam

Melatonina

Mescalina

Metedrona

Metilsalicilato

MMB-CHMICA

Modafinilo

DMA

N-acetil-mescalina

N-acetil-Br-DPMEA

bk-BBDP

N-desalquilflurazepam

N-desmetilflunitrazepam

1

N-etil-heptedrona




N-etilcatinona - 1 - - - - - - - - 1
NMT - - - - - ; 1 - ; ; 1
Normefedrona - 1 - - - - - - - - 1
Paroxetina 1 - - - - - - - - - 1
PMMA 1 - - - - - - ; ; ; 1
Prednisona - - - - - - - 1 - - 1
Prometazina - - - 1 - - - - - - 1
Propionato de - - - - - 1 - - - - 1
testosterona

Protonitazeno - - - - - - - 1 - - 1
Pseudoefedrina - - - - - - - - - 1 1
Psilocibina - 1 - - - - - - - - 1
Quinina 1 - - - - - - - - - 1
Sulfato de aluminio - - - - - - - - 1 - 1
H4-CBD - - - - - - - 1 - - 1
THCVA - - - - - - ; 1 ; ; 1
U-47700 1 - - - - - - - - - 1
UR-144 - 1 - - - - - - - - 1
Numero de

adulterantes 26 83 73 82 55 45 82 77 74 64 257

identificados
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Anexo 3. Sustancias identificadas como adulterantes,
segun tipo de adulteracion, tipo funcional y tipo farmacolégico

Adulterante Adicion Sustitucion  Tipo funcional Tipo farmacolégico
1,4-butanediol 1 3 Mixto Depresores/sedantes
1-butiril-LSD - 1 Sustitutivo Psicodélicos
1cP-LSD - 3 Sustitutivo Psicodélicos
1D-LSD 2 2 Mixto Psicodélicos
1P-LSD - 7 Sustitutivo Psicodélicos
1V-LSD - 3 Sustitutivo Psicodélicos
2,3-XP 1 9 Mixto Estimulantes (NPS)
25B-NBOH - 7 Sustitutivo Psicodélicos
25B-NBOMe 2 15 Mixto Psicodélicos
25C-NBOH - 4 Sustitutivo Psicodélicos
25C-NBOMe 3 4 Mixto Psicodélicos
25E-NBOH - 8 Sustitutivo Psicodélicos
25H-NBOH 2 9 Mixto Psicodélicos
25H-NBOMe 5 6 Mixto Psicodélicos
25|-NBOH - 3 Sustitutivo Psicodélicos
25|-NBOMe 3 16 Mixto Psicodélicos
25N-NBOMe - 7 Sustitutivo Psicodélicos
2-Al - 1 Sustitutivo Estimulantes (NPS)
2C-B 4 30 Mixto Psicodélicos
2C-B HBR - 2 Sustitutivo Psicodélicos
2C-E - 4 Sustitutivo Psicodélicos
2C-H 27 1 Mixto Psicodélicos
2C- - 1 Sustitutivo Psicodélicos
2-CMC - 12 Sustitutivo Estimulantes (NPS)
2C-N - 1 Sustitutivo Psicodélicos
2-FA - 2 Sustitutivo Estimulantes (NPS)
2-FDCK 1 6 Mixto Disociativos
2-FMA 4 1 Mixto Estimulantes (NPS)

2-FXE - 1 Sustitutivo Disociativos




2-MMC - 107 Mixto Estimulantes (NPS)
2-0OXO-PCE 2 8 Mixto Disociativos

3,4-CTMP - 1 Sustitutivo Estimulantes (NPS)
3,4-DMMC - 2 Sustitutivo Estimulantes (NPS)
3,4-EDMA - 1 Sustitutivo Estimulantes (NPS)
3-CEC - 8 Sustitutivo Estimulantes (NPS)
3-CMC 5 90 Mixto Estimulantes (NPS)
3-FEA - 1 Sustitutivo Estimulantes (NPS)
3-FMC - 1 Sustitutivo Estimulantes (NPS)
3-FPM - 2 Sustitutivo Estimulantes (NPS)
3-HO-PCE - 2 Sustitutivo Disociativos

3-HO-PCP - 1 Sustitutivo Disociativos

3-MEC - 4 Sustitutivo Estimulantes (NPS)
3-MEO-PCE 2 1 Mixto Disociativos

3-MEO-PCP - 4 Sustitutivo Disociativos

3-MMA - 1 Sustitutivo Estimulantes (NPS)
3-MMC 4 46 Mixto Estimulantes (NPS)
4-ACO-DMT 1 7 Mixto Psicodélicos

4-ACO-MET 1 2 Mixto Psicodélicos

4-APB 20 - Aditivo Estimulantes (NPS)
4-BMC - 4 Sustitutivo Estimulantes (NPS)
4-CDC - 3 Sustitutivo Estimulantes (NPS)
4-CEC 3 15 Mixto Estimulantes (NPS)
4-Cl-PVP - 4 Sustitutivo Estimulantes (NPS)
4-CMC 49 187 Mixto Estimulantes (NPS)
4-EMC 1 - Aditivo Estimulantes (NPS)
4-FA 2 5 Mixto Estimulantes (NPS)
4-fluoroetilfenidato 1 4 Mixto Estimulantes (NPS)
4-FMA 1 6 Mixto Estimulantes (NPS)
4-FMC 1 - Aditivo Estimulantes (NPS)
4F-MPH - 2 Sustitutivo Estimulantes (NPS)
4F-a-PHP - 1 Sustitutivo Estimulantes (NPS)
4-HO-DMT 19 7 Mixto Psicodélicos
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4-HO-MET 2 Mixto Psicodélicos
4-HO-MIPT 1 Sustitutivo Psicodélicos
4-MEAP 3 Mixto Estimulantes (NPS)
4-MEC 7 Sustitutivo Estimulantes (NPS)
4-Me-TMP 1 Sustitutivo Estimulantes (NPS)
4-metoxi-PV9 1 Sustitutivo Estimulantes (NPS)
4-MMC 11 Mixto Estimulantes (NPS)
4-MPH 1 Sustitutivo Estimulantes (NPS)
5-APB - Aditivo Estimulantes (NPS)
5-APB-NBOMe 2 Sustitutivo Psicodélicos
5-APDB 1 Sustitutivo Estimulantes (NPS)
5-DBFPV 1 Sustitutivo Estimulantes (NPS)
5F-AB-FUPPYCA 1 Sustitutivo Cannabinoides
5F-MDMB-PICA 1 Sustitutivo Cannabinoides
5-MAPB 3 Mixto Estimulantes (NPS)
5-MeO-DiPT 1 Sustitutivo Psicodélicos
5-MeO-DMT 1 Mixto Psicodélicos
5-MeO-MiPT 15 Mixto Psicodélicos
6-APB 3 Sustitutivo Estimulantes (NPS)
6-BR-DMPEA 2 Sustitutivo Psicodélicos
6-EAPB 1 Sustitutivo Estimulantes (NPS)
Acido acetilsalicilico 5 Mixto Analgésicos/antiinflamatorios
Acido valproico 1 Sustitutivo Otros farmacos
ADB-BUTINACA 1 Mixto Cannabinoides
ADB-FUBINACA 1 Sustitutivo Cannabinoides
ALD-52 - Aditivo Psicodélicos
AL-LAD 2 Sustitutivo Psicodélicos
Alprazolam 1 Sustitutivo Depresores/sedantes
AM-2201 1 Sustitutivo Cannabinoides
Amantadina 1 Sustitutivo Otros farmacos
AMB-FUBINACA (FUB-AMB) 1 Sustitutivo Cannabinoides
Aminofenazona 3 Mixto Analgésicos/antiinflamatorios
Amitriptilina 1 Sustitutivo Depresores/sedantes




Anfetamina 106 91 Mixto Estimulantes (clasicos)
Barbital 1 - Aditivo Depresores/sedantes
Bencilanfetamina - 3 Sustitutivo Estimulantes (NPS)
Benzocaina 17 4 Mixto Anestésicos locales
BK-2CB - 2 Sustitutivo Psicodélicos
bk-BBDP - 1 Sustitutivo Estimulantes (NPS)
bk-EBDP 8 19 Mixto Estimulantes (NPS)
BMDP - 5 Sustitutivo Estimulantes (NPS)
Bromazolam - 1 Sustitutivo Depresores/sedantes
Butilona 1 1 Mixto Estimulantes (NPS)
BZP - 3 Sustitutivo Estimulantes (clasicos)
Cafeina 4555 303 Mixto Estimulantes (clasicos)
Canadina - 1 Sustitutivo Cannabinoides
CBD - 5 Sustitutivo Cannabinoides
CBDA - 2 Sustitutivo Cannabinoides
CBDV - 1 Sustitutivo Cannabinoides
CBG - 6 Sustitutivo Cannabinoides
CBGA - 2 Sustitutivo Cannabinoides
CBN - 2 Sustitutivo Cannabinoides
CBNA - 2 Sustitutivo Cannabinoides
CBT - 1 Sustitutivo Cannabinoides
Ciclopropilfentanilo 1 - Aditivo Opioides
Ciproheptadina - 1 Sustitutivo Antihistaminicos
Clonazepam - 1 Sustitutivo Depresores/sedantes
Clonazolam - 2 Sustitutivo Depresores/sedantes
Clorfeniramina 2 - Aditivo Antihistaminicos
Cloroquina - 1 Sustitutivo Otros farmacos
Cocaina 30 49 Mixto Estimulantes (clasicos)
Codeina 1 2 Mixto Opioides
Descloroketamina 4 21 Mixto Disociativos
Dibutilona 1 4 Mixto Estimulantes (NPS)
Diclazepam - 1 Sustitutivo Depresores/sedantes
Difenhidramina - 3 Sustitutivo Antihistaminicos
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Difenidina 1 2 Mixto Disociativos
Diltiazem 4 1 Mixto Otros farmacos
Dimetilona 2 - Aditivo Estimulantes (NPS)
Dipentilona 9 32 Mixto Estimulantes (NPS)
DMA - 1 Sustitutivo Estimulantes (NPS)
DMT 2 2 Mixto Psicodélicos
DMXE - 1 Sustitutivo Disociativos

DOB - 2 Sustitutivo Psicodélicos
DOC 2 30 Mixto Psicodélicos

DPT - 1 Sustitutivo Psicodélicos

DXM 25 5 Mixto Disociativos
Efedrina 7 6 Mixto Estimulantes (clasicos)
Efenidina - 1 Sustitutivo Disociativos
Etcatinona 2 - Aditivo Estimulantes (NPS)
ETH-LAD 1 1 Mixto Psicodélicos
Etilfenidato - 3 Sustitutivo Estimulantes (NPS)
Etilona 1 2 Mixto Estimulantes (NPS)
Etizolam - 2 Sustitutivo Depresores/sedantes
Eutilona 2 12 Mixto Estimulantes (NPS)
Fenacetina 973 29 Mixto Analgésicos/antiinflamatorios
Fenetilamina 127 32 Mixto Estimulantes (clasicos)
Flualprazolam - 3 Sustitutivo Depresores/sedantes
Flubromazolam - 2 Sustitutivo Depresores/sedantes
FUB-144 - 2 Sustitutivo Cannabinoides
Furanilfentanilo - 5 Sustitutivo Opioides
Furcarbanilo 4 - Aditivo Opioides
Gabapentina 1 3 Mixto Depresores/sedantes
GBL 40 48 Mixto Depresores/sedantes
GHB - 1 Sustitutivo Depresores/sedantes
H4-CBD - 1 Sustitutivo Cannabinoides
HDEP-28 - 3 Sustitutivo Estimulantes (NPS)
Heroina - 3 Sustitutivo Opioides
HEX-EN 1 7 Mixto Estimulantes (NPS)




HHC - 8 Sustitutivo Cannabinoides
HHC-O - 1 Sustitutivo Cannabinoides
HHC-P - 2 Sustitutivo Cannabinoides
Hidroxizina 4 1 Mixto Antihistaminicos
Ibuprofeno 14 3 Mixto Analgésicos/antiinflamatorios
IPH 1 1 Mixto Estimulantes (NPS)
Iso-3-MMC 3 - Aditivo Estimulantes (NPS)
JWH-210 - 1 Sustitutivo Cannabinoides
Ketamina 47 121 Mixto Disociativos
Levamisol 1386 25 Mixto Otros farmacos
Lidocaina 330 37 Mixto Anestésicos locales
LSD 10 3 Mixto Psicodélicos
M-Alpha 3 - Aditivo Estimulantes (NPS)
M-Alpha-HMCA 1 - Aditivo Estimulantes (NPS)
Maltodextrina - 1 Sustitutivo Otras sustancias
MBZP - 1 Sustitutivo Estimulantes (clasicos)
M-CPP 1 14 Mixto Estimulantes (clasicos)
MDA 7 31 Mixto Estimulantes (clasicos)
MDEA 1 - Aditivo Estimulantes (clasicos)
MDMA 63 166 Mixto Estimulantes (clasicos)
MDMB-4EN-PINACA - 2 Sustitutivo Cannabinoides
MDPHP - 1 Sustitutivo Estimulantes (NPS)
Meclonazepam - 1 Sustitutivo Depresores/sedantes
Melatonina - 1 Sustitutivo Otras sustancias
Mescalina 1 - Aditivo Psicodélicos
Metalilescalina 2 Sustitutivo Psicodélicos
Metamizol 13 24 Mixto Analgésicos/antiinflamatorios
Metanfetamina 22 71 Mixto Estimulantes (clasicos)
Metedrona - 1 Sustitutivo Estimulantes (NPS)
Metilfenidato 4 3 Mixto Estimulantes (clasicos)
Metilona 7 13 Mixto Estimulantes (NPS)
Metilsalicilato 1 - Aditivo Analgésicos/antiinflamatorios
Metiopropamina - 2 Sustitutivo Estimulantes (NPS)
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Metoclopramida 6 Sustitutivo Otros farmacos
Metoxetamina 7 Mixto Disociativos
Mexedrona 3 Sustitutivo Estimulantes (NPS)
Mirtazapina 2 Sustitutivo Depresores/sedantes
MMB-CHMICA 1 Sustitutivo Cannabinoides
Modafinilo 1 Sustitutivo Otros farmacos
Morfina 3 Sustitutivo Opioides

MXP 1 Sustitutivo Disociativos
N-acetil-Br-DPMEA - Aditivo Estimulantes (NPS)
N-acetil-MESCALINA 1 Sustitutivo Psicodélicos
N-butilhexedrona 2 Sustitutivo Estimulantes (NPS)
N-ciclohexil butilona 4 Mixto Estimulantes (NPS)
N-ciclohexil normetilona 2 Mixto Estimulantes (NPS)
N-desalquilflurazepam 1 Sustitutivo Depresores/sedantes
N-desmetilflunitrazepam 1 Sustitutivo Depresores/sedantes
NEP 5 Mixto Estimulantes (NPS)
N-etilcatinona 1 Sustitutivo Estimulantes (NPS)
N-etil-heptedrona 1 Sustitutivo Estimulantes (NPS)
NMT 1 Sustitutivo Psicodélicos
Normefedrona 1 Sustitutivo Estimulantes (NPS)
Noscapina - Aditivo Otros farmacos
Ocfentanilo 3 Sustitutivo Opioides
Paracetamol 50 Mixto Analgésicos/antiinflamatorios
Paroxetina 1 Sustitutivo Otros farmacos
p-CPP 1 Sustitutivo Estimulantes (clasicos)
Piracetam 7 Mixto Otros farmacos
PMMA 1 Sustitutivo Estimulantes (clasicos)
Prednisona - Aditivo Otros farmacos
Procaina 30 Mixto Anestésicos locales
Prometazina 1 Sustitutivo Antihistaminicos
Propionato de testosterona 1 Sustitutivo Otras sustancias
Protonitazeno 1 Sustitutivo Opioides
Pseudoefedrina 1 Sustitutivo Estimulantes (clasicos)




Psilocibina 1 - Aditivo Psicodélicos
Psilocina 4 1 Mixto Psicodélicos
Quinina 1 - Aditivo Otras sustancias
Sibutramina - 2 Sustitutivo Estimulantes (clasicos)
Sildenafilo 1 5 Mixto Otros farmacos
Sulfato de aluminio - 1 Sustitutivo Otras sustancias
Sulfato de magnesio 2 3 Mixto Otras sustancias
Sustancia desconocida 32 81 Mixto Otras sustancias
Tadalafilo 2 1 Mixto Otros farmacos
tBuONE - 1 Sustitutivo Estimulantes (NPS)
Teofilina 5 2 Mixto Estimulantes (clasicos)
Tetracaina 278 10 Mixto Anestésicos locales
TEMPP - 2 Sustitutivo Estimulantes (NPS)
THC - 4 Sustitutivo Cannabinoides
THC-A - 3 Sustitutivo Cannabinoides
THCVA - 1 Sustitutivo Cannabinoides
Tiletamina 1 3 Mixto Disociativos
Tramadol 4 1 Mixto Opioides
U-47700 - 1 Sustitutivo Opioides
UR-144 - 1 Sustitutivo Cannabinoides
Zonisamida - 2 Sustitutivo Otros farmacos
a-PBP 1 1 Aditivo Estimulantes (NPS)
a-PEP (PV8) - 1 Sustitutivo Estimulantes (NPS)
a-PHP 3 9 Mixto Estimulantes (NPS)
a-PiHP 1 8 Mixto Estimulantes (NPS)
a-PVP 2 5 Mixto Estimulantes (NPS)
A8-THC - 2 Sustitutivo Cannabinoides
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